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Samtliga verksamhetschefer inom primärvården i Västmanland 

Vårdvalsrådet 

 

INFORMATION FRÅN VÅRDUPPDRAG - NR 3/26 

STATSBIDRAG FÖR UTÖKADE HEMBESÖKSPROGRAM 

 
Vårduppdrag och central Barnhälsovårdsenheten vill informera om möjligheten att 
ansöka om statsbidrag för utökade hembesöksprogram enligt Socialstyrelsens 
riktlinjer. Nedan följer sammanfattad information om förutsättningar och krav, samt 
vad som behövs från er för att en ansökan ska kunna göras. 
 
Förutsättningar för att kunna ansöka 
För att verksamheten ska vara aktuell för att ansöka om statsbidraget krävs följande: 
 

• Det ordinarie barnhälsovårdsprogrammet behöver kunna genomföras i sin 

helhet. 

• De två ordinarie hembesöken ska utföras i tillräckligt stor omfattning. 

• En projektplan ska tas fram och skickas till CBHV-teamet för bedömning samt 

kostnadsförslag. 

• Målet med satsningen ska inte vara enbart ett utökat hembesök, utan ett 

mer omfattande hembesöksprogram, exempelvis enligt principerna i 

Rinkebymodellen. 

• Godkännande för att starta utökade hembesök ges av CBHV-teamet. 

 
Socialstyrelsens förutsättningar för statsbidraget 
Socialstyrelsen får lämna bidrag till kommuner och regioner som i samverkan 
genomför utökade hembesöksprogram för barn 0–5 år, i mån av tillgång på medel. 
Programmen ska: 
 

1. Genomföras utöver barnhälsovårdens ordinarie verksamhet och i områden 

där utanförskapet är stort. Programmen ska innehålla fler hembesök än det 

nationella barnhälsovårdsprogrammet och ske i samverkan mellan kommun 

och region. 
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2. Prioritera barn med förhöjd risk att utvecklas ogynnsamt utifrån kända 

riskfaktorer. 

3. Vara situationsanpassade, genomföras regelbundet och utgå från den 

enskilda familjens behov och önskemål. 

4. Genomföras av minst två personer, varav en BHV-sjuksköterska och en 

person från socialtjänstens verksamhet. 

5. Vid behov leda till kontakt med andra professioner eller verksamheter, 

exempelvis förskola, mödrahälsovård eller tandvård. 

Socialstyrelsen får inte ge bidrag till kommun eller region som redan fått annat 
offentligt stöd för samma verksamhet. 
 
Återrapportering av statsbidraget 
För verksamheter som beviljas medel gäller följande: 
 

• Återrapportering av hur pengarna har använts är obligatorisk. 

• Rapporteringen ska tydligt beskriva genomförda aktiviteter, omfattning, 

målgrupp och uppnådda resultat utifrån projektplanen. 

• Det ska framgå hur verksamheten uppfyller Socialstyrelsens kravpunkt 1–5. 

• Eventuella avvikelser från projektplanen ska redovisas och motiveras. 

• Återrapporteringen sker till CBHV-teamet enligt de tidsramar och mallar som 

anges efter beslut om medel. 

CBHV-teamet sammanställer regionens totala redovisning till Socialstyrelsen, därför 
är fullständig och korrekt återrapportering från verksamheten avgörande. 
 
Nästa steg 
Om er verksamhet är intresserad av att ansöka om statsbidraget ber vi er: 
 

• att påbörja arbetet med en projektplan 

• att kontakta CBHV-teamet i ett tidigt skede för dialog och stöd i processen 

CBHV-teamet ska godkänna projektplanen innan stadsbidraget kan användas.  
 

 

 

Med vänlig hälsning 

Maria Martinsson 

Chef Vårduppdrag Västmanland 
 
 


