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2019 infordes en legitimation for halso- och sjukvardskuratorer och titeln halso- och
sjukvardskurator blev en skyddad yrkestitel. Grunden for legitimation blir en halso-
och sjukvardskuratorsexamen, som kraver en ny yrkesutbildning motsvarande ett ars
heltidsstudier (60 hp) efter socionomutbildning eller motsvarande. Fram till den 1 juli
2024 galler overgangsregler och legitimation som halso- och sjukvardskurator kan
utfardas till den som har socionomexamen eller annan relevant examen och har varit
verksam som kurator inom halso- och sjukvarden i minst fem ar. For dem som har
relevant vidareutbildning, exempelvis en magisterexamen i socialt arbete eller steg 1
psykoterapiutbildning, ar det tillrackligt att ha varit verksam som kurator inom halso-
och sjukvarden i minst tva ar.

Vi vill uppmaéarksamma er pa att de som uppfyller villkor enligt ovan bor anséka om
legitimation till Socialstyrelsen. Mer info om évergangsregler och ansdkan hittar ni
har:

Cirkuldr 19 19 Ny legitimation for hdlso- och sjukvardskuratorer.pdf (skr.se)

Enligt Primarvardsprogrammet ska det finnas legitimerad personal pa
samtalsmottagningen, antigen leg. psykolog eller leg. psykoterapeut eller leg. halso-
och sjukvardskurator eller en kombination av dessa. Om man valjer att enbart ha
kurator sa maste denne vara legitimerad fran 1 juli 2024. Sen kan man utéver det ha
andra personer som jobbar med psykisk hdlsa pa olika satt, t ex samtalsterapeuter
utan legitimation, men nagon av de tre yrkesgrupperna som ndmns ovan maste
finnas.

Det finns ocksa en koppling till ersattningen. For besdksersattning 250 kr kommer
fran 1 juli 2024 kravas leg. halso- och sjukvardskurator och fram till dess géller
Overgangsregler.

Utdrag ur Primarvardsprogrammet 2023:
Pa vdrdcentralen ska det finnas legitimerad Idkare med specialistkompetens i
allménmedicin, leg. distriktsskéterska, leg. barnmorska, leg. BVC-sjukskéterska, leg.
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arbetsterapeut, leg. fysioterapeut, leg. dietist samt leg. psykolog och/eller leg.
psykoterapeut och/eller kurator. Hélso- och sjukvdrdskurator dr sedan 1 juli 2019 ett
legitimationsyrke, men 6vergdngsregler gdller fram till 1 juli 2024. Som kurator
rdknas ddrmed legitimerad hdlso- och sjukvardskurator och under 6vergdangsreglerna
rdknas dven socionom med grundldggande psykoterapiutbildning i KBT (tidigare steg
1)

Hdlso-och sjukvdrdskurator ér sedan 1 juli 2019 ett legitimationsyrke, men
overgangsregler gdller fram till 1 juli 2024. Som kurator réiknas dédrmed legitimerad
hdlso- och sjukvardskurator och under 6vergdngsreglerna réiknas dven socionom med
grundldggande psykoterapiutbildning i KBT (tidigare steg 1)

Med vanlig halsning

Maria Martinsson
Verksamhetschef Vardval primarvard



