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STATSBIDRAG TILL REGIONERNA FOR STOD ATT UTOKA LAKARKOMPETENSEN
INOM ALDREOMSORGEN 2021-2022

Bakgrund
Summa: 14 565 000 kr

Socialstyrelsens syfte: att 6ka antalet Iakare inom dldreomsorgen

Mal for Region Vastmanland: att mojliggora for vardcentralerna att avsatta mer
lakartid for patienter inom dldreomsorgen samt for stod till personal inom
kommunen.

Bakgrund och metod: D3 det &r brist pa lakare inom priméarvarden ar bedémningen
att mer resurser behover tillforas for att mojliggdra en utokning av stodet till
aldreomsorgen, utan att samtidigt forsamra tillgangligheten och omhandertagandet
av vardcentralens andra patientgrupper. Detta framkom &dven i den 6versyn av
primarvardsprogrammet som genomférdes 2021, dar behovet av att forstarka
ersattning till malgruppen 75 ar och aldre lyftes fram. En utékad budget ger
vardcentralerna mojlighet att utdka antalet lakartimmar och majliggora for vissa
lakare att fokusera pa samverkan med kommunen.

Foretradare for kommunens vard och omsorg har lyft fram flera delar som de 6nskar
mer stdd av primarvarden, det handlar i manga fall om en 6kad tillgdnglighet och “en
vag in” for kommunens skoterskor nar behov av ldkarkonsultation uppstar. Att kunna
fa rad och stdd i ndra samband med férandringar i de dldres halsotillstand utan att
hamna i telefonko och riskera att prioriteras ned av mottagaren pa vardcentralen.
Kommunen 6nskar ocksa ett mer teambaserat arbetssatt som dven bidrar till att hoja
kunskap och kompetens i kommunens personalgrupper. Detta ar exempel pa insatser
som underlattas av en 6kad lakartillgang. Vardcentraler och kommuner har 2021
tagit fram gemensamma handlingsplaner for hur samverkan ska starkas, vilket nu
utgor underlag for aktiviteter under 2022. Med hjélp av statsbidragen dr malsattning
att nya arbetssatt ska etableras i samverkan med kommunerna och att utfasningen
av statsbidragen (2024?) kan ga hand i hand med ett utdkat uppdrag och
motsvarande resurser i det ordinarie primarvardsprogrammet 2024. P3 sa satt fas en
langsiktighet och en hallbar forandring i arbetssatt, nagot som statsbidrag annars
sdllan kan astadkomma.
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Vardval priméarvard har utformat stédet sa att en storre del fordelas till
vardcentralerna initialt for att mojliggora resursforstarkning och en mindre del
fordelas kopplat till konkret maluppfyllelse i form av en kombination av
produktionsmatt och indikatorer samt en kvalitativ aterrapportering, gemensam med
kommunerna.

Forutsittningar for att fa del av statsbidraget 2022
For att ta del av statsbidraget ska foljande grundférutsattningar vara uppfyllda:
e Obligatoriskt deltagande i demensutbildning for ldkare (genomfors 2 ggr i
host 2022).
e Mer tid avsatts fér boende och personal pa SABO och korttidsboende samt
vid behov i ordinart boende.
e Maste kommuniceras till kommunerna samt planeras och genomféras
gemensamt.

Uppféljning
Nedanstdende f6ljs upp dels genom en samling indikatorer dar utfallet for regionen
som helhet ska oka:

e antal hembesdk i SABO

e antal lakemedelsgenomgangar

e antal SIP

e antal demensutredningar

e fast ldkarkontakt som rondar SABO (nytt kontinuitetsindex)

e SveDem-registrering

e Registrering av brytpunktssamtal genom ny mall i Cosmic

Nedanstaende féljs upp dels genom att respektive vardcentral, i samverkan med
kommunen aterrapporterar:
e Hur mycket ldkartid man utdkat med till aldreomsorgen
e Beskrivning av genomforda atgarder och effekter
e Rapportering sker under december manad, enligt mall fran vardval
primarvard.

Férdelning av statsbidrag

2/3 (9 700 000 kr) fordelas ut initialt till vardcentralerna for att mojliggora
resursforstarkning.

Fordelningen baseras pa antal listade 75 ar och aldre. Utbetalning sker i maj.

1/3 (4 865 000 kr) férdelas ut efter att vardcentralerna aterrapporterat ldkartid och
aktiviteter och kan pavisa utdkning och férbattring. Fordelningen baseras pa antal
listade 75 ar och aldre hos de vardcentraler som slutfort aterrapporteringen.
Utbetalning sker i december.

Med vanlig halsning
Maria Martinsson
Verksamhetschef Vardval primarvard



