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Till: 

Samtliga verksamhetschefer inom primärvården i Västmanland 

Vårdvalsrådet 

 

INFORMATION FRÅN VÅRDVAL PRIMÄRVÅRD - NR 6/21 

 
Vi vill påminna om regelverket kring förskrivning av fotbäddar. Ur ett 
jämlikhetsperspektiv är det viktigt att regelverket följs gällande vilka kriterier som 
utgör grund för bidrag.  
 
För att kunna förskriva fotbäddar som bidragsberättigat hjälpmedel krävs att 
patienten har någon eller några av nedanstående diagnoser. Fotbäddar kan förskrivas 
av fysioterapeut/sjukgymnast med adekvat vidareutbildning (relevant för 
nedanstående diagnoser) samt läkare.  
 

• Diabetes mellitus 

• Cirkulationsstörningar av annan genes än diabetes 

• Kroniska inflammatoriska ledsjukdomar/systemsjukdomar 

• Neurologiska störningar 

• Medfödda missbildningar 

Om kriterier uppfylls ska det anges på rekvisitionen att hjälpmedlet är 
bidragsberättigat och vårdcentralen har då kostnadsansvar liksom för alla förskrivna 
ortopedtekniska hjälpmedel. I de fall kriterierna inte uppfylls kan rekvisition ändå 
skrivas till Aktiv Ortopedteknik men då ska inte rutan för bidrag kryssas i. Patienten 
kan i dessa fall även själv kontakta Aktiv Ortopedteknik direkt utan rekvisition.  
 
Vi informerar även Aktiv Ortopedteknik att denna information gått ut till alla 
vårdcentraler, samt betonar att det är förskrivarens bedömning som gäller.   
 
 

Med vänlig hälsning 

Maria Martinsson 

Vårdvalschef primärvård  

 


