


TROSKEL-

PATIENTER

HELTIDS-SS
NORMALISERAS

FULLBOKADE
AKUTTIDER

SJUKSKRIVNINGAR
FORTLOPER UTAN
PLAN




Forstarkt samarbete
med rehab-teamet

Okad samsyn p&
vardcentralen
gdllande
sjukskrivningar

Frigdra tid fran
vara [Gkare

Trygghet for
patienten

Farre IGngtids-
sjukskrivningar




PO-I-Ien-I-kon-I-O k-l- RISKSKRIVNINGSPLAN

e PRISONNUMMET e

Lakarbeddmning

Friskrivningsplan 2

O EKontzkt fysioterspeut

O Kontzkta arbetsterzpeut

Uppfdlining via rehabsamordnare,
digitalt

O Kontakt kurstar
O Kontzkt zrbetsgivare
O Fysisk aktivitet

|nformOTionsméTe O Daglig aktivitet

O Rehabkoordinering

O Swrigt

Uppfdlining innan sjukskrivningen o
gadr ut, digitalt .

Rehabmote internt vid behov

1 Du blir kontaktad av samordnare far uppfbljning
av din sjukskrivning. Du kommer da dven fa
kontzktuppgifter om det Sr ndgot du behéwver

Rehabkoordinator &r med pd extra
mote med externa aktorer vid
behov (ex SIP)
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