Varmt valkomna till

Kvalitetsdagen
2025

Arrangerad av:
Lokalt primarvardsrad (LPR), och
Varduppdrag Vastmanland

8:00-08:30
08.30-09.00

09:00-09:30

09:30-10:00
10:00-10:30

10:30-12:00

12:00-13:00
13:00-14:30

14:30-15:00
15:00-16:00

En sldt kopp kaffe/te och mingel

Inledning
Maria Martinsson, Helena Lagerlof, Maria Kdttstréom

Utdelning Kvalitetspris, samt presentationer fran vinnare
Lokalt Primdérvardsrad

Fikapaus

Presentation av arets kvalitetsprojekt
10:00-10:25 Gruppbehandling for angest och depression — Tegnér

God och Nara Vard -

Omstallningen av halso- och sjukvarden i Region Vastmanland
Lars Almroth, Sara Fredin, Malin Neidenmark

Gemensam lunch

Presentation av arets kvalitetsprojekt

13:00-13.25 Ultraljudsbedémning och guidade kortisoninjektioner — Hallstaha
13:30-13.55 Minskad férskrivning beroendeframkallande — Byjorden
14:00-14.25 Klimakterievard — Hemdal

Fikapaus

Presentation av arets kvalitetsprojekt
15:00-15:25 Diabetesskola — Lékargruppen
15:30-15:55 Att sjukskriva réitt och riktigt - Tegnér

Avslutning




Kvalitetsarbete

» Syftet med att bevilja ersattning till ol

framja ett aktivt utvecklingsarbete oc
vara patienter inom vardcentralens u

ka kvalitets- och utvecklingsprojekt ar att
n forbattra varden i det dagliga arbetet for

opdrag.

e 20 000 kr utbetalas efter godkand ansdkan och 20 000 kr vid redovisning av
utvecklingsprojektet pa Kvalitetsdagen. Sammanlagt utgar maximalt 40 00O kr.

* Villkor for ansokan och ansokningsblankett finns pa vardgivarwebben:

Primarvarden - Region Vastmanland - Flik: Kvalitetsprojekt inom primarvarden

 Lokalt primarvardsrad (LPR) bedomer ansokan

¢

Vastmanland


https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/primarvarden/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/primarvarden/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/primarvarden/

Villkor for ansokan

* Projekten ska ha en tydlig kvalitetsprofil och syfta till att forbattra vardens
innehall och/eller dess processer.

 Vardcentralen ska bidra till larande mellan vardcentraler genom att presentera
sitt utvecklingsprojekt vid den arliga Kvalitetsdagen, samt delge information om
orojektet vid forfragningar fran andra vardcentraler.

* Obs! Sa lange som det finns sarskilda statsbidrag inom psykisk halsa, kommer
orojekt inom detta omrade inte bedomas av LPR utan hanvisas dit.

¢

Vastmanland
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Villkor for ansokan

* Ansokan gors pa sarskild ansokningsblankett och ska innehalla dokumentation
over:

 Klart avgransat vardomrade
* Bakgrund

e Syfte

* Genomforande

* Forvantat resultat

* Uppfdljning

¢

Vastmanland
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Tips tor godkand ansokan

Fokusera pa:

* Genomfbrande - Hur planerar ni att genomfora projektet? Vilka processer inom
vardcentralen planerar ni férandra och hur?

* Uppfoljning - Hur kommer ni utvardera resultatet? Hur kan ni avgdéra om
orojektet natt de effekter som ni férvantade er?

¢

Vastmanland
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Stod i forbattringsarbete

* Modeller och verktyg - Region Vastmanland

* Ta hjalp av vardcentralens verksamhetsutvecklare —som i sin tur kan ta hjalp via
natverk for verksamhetsutvecklare


https://regionvastmanland.se/intranat/stod-och-service/verksamhetsutveckling/ny-modeller-och-verktyg/
https://regionvastmanland.se/intranat/stod-och-service/verksamhetsutveckling/ny-modeller-och-verktyg/
https://regionvastmanland.se/intranat/stod-och-service/verksamhetsutveckling/ny-modeller-och-verktyg/
https://regionvastmanland.se/intranat/stod-och-service/verksamhetsutveckling/ny-modeller-och-verktyg/

Nya funktioner “1177 Hitta vard” for invanare

* Benchmarkingfunktion — maijlighet att jamfora vardcentraler utifran nationella

indikatorer
* Medicinsk bedéomning av legitimerad vard

e Skulle du rekommendera vardcentralen til

nersonal inom tre dagar

nagon annan?

e Hade personalen tillracklig information om dina tidigare kontakter med varden?

* Blev du bemo6tt med medkansla och omsorg av personalen?

e Samordnar personalen pa vardcentralen dina kontakter med varden tillrackligt mycket?

* Fick du besoka vardcentralen inom rimlig tid?

orivata fysioterapeuter

7 2025-11-03

* Filtreringsmoijlighet i sdkfunktion Hitta vard —t ex. mojligt att filtrera fram bara

¢

Vastmanland



Uppfdlining vardcentraler — utveckling pagar

 Fokusomrade verksamhetsdialog 2026: Aldre/samverkan

 Kvalitetsrapport Medrave: Nytt omrade "Forebyggande” och 6versyn befintliga
omraden
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