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Utbildningsdag 25 feb

Inbjudan har gatt ut, hér av er om ni inte fatt den.
Program:

13.00-13.50 Smittskydd, Corona

Jenny Edelborg och Marion Mars Ahgren pa smittskyddet kommer och
informerar om senaste laget nar det galler Corona, presentation om barn och
smitta och ar framforallt beredda pa att svara pa era fragor, skicka fragorna innan
till anne-marie.blomaqyvist.kangro@regionvastmanland.se som vidarebefodrar till

Jenny och Marion.

14.00-14.50 Erfarenhetsutbyte
Gruppindelning med fokus pa erfarenhetsutbyte 6ver kommungranser och

huvudmannagranser.

Utifran fragestallningar som....

Hur har arbetet med EMI paverkats av Corona?

Vilka risker ser vi for barnens maende under pagaende pandemi, vilka barn &r
extra utsatta

Gott samarbete mellan skolskdterska och skolldkare, hur kan det se ut?

15.00-16.00 BVC, TSI Jessica Roos och Amie Kangro
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Inom ramen for ett projektarbete i samverkan med Skolverket fér tidiga
samordnade insatser (TSI) har region Vastmanland och Hallstahammars kommun
bland annat utarbetat en ny éverforingsrutin for information fran BHV till EMI.
Syftet ar att man tidigt ska kunna upptacka de barn som ar i behov av insatser
fran fler aktorer &n skolan. Detta kan vara socialtjanst, BUP eller annan specialitet
i halso-sjukvarden. Vi kommer att presentera den nya éverforingsblanketten som

nu skall anvandas av BHV vid overforing till EMI

Levnadsvanor - fakta, tips, metoder och
lankar

Skolskoterskeforeningens skrift om levnadsvanor - fakta, tips, metoder och lankar

dar det finns mycket matnyttig ldsning om halsoframjande arbete.

https://swenurse.se/download/18.b986b9d1768421a1b5767c7/1610617759134
/Levnadsvanor%20-%20bakgrundstext%20till%20skolskoterskor.pdf

Folj covid-19-statistiken for
Vastmanland

Pa regionwebben kan du félja statistik kopplad till covid-19. Dar finns information
vad géller spridning, antal patienter i varden, och dodsfall som ar ett resultat av
pandemin. Vaccinationsstatistiken finns ocksa att f6lja pa samma sida. Statistiken
uppdateras dagligen.
https://regionvastmanland.se/uppdateringar-fran-region-vastmanland-om-covid-
19/lagesbild-daglig/

En undersokning med barn och unga
4-18 ar om coronapandemin varen
2020

Sammanfattning

Tillsammans med Lansforsakringars Forskningsfond har vi genomfort en unik
studie dar 6ver 1 000 barn och unga i aldern 4-18 ar har gett oss sin syn pa
coronapandemin och delat med sig av sin oro och sina tankar. Och vilken rikedom
det finns i dessa tankar!

(...)

Barnens oro bor tas pa storsta allvar. De flesta ar oroliga for sina aldre slaktingar —
darfor ar det viktigt att den dldre generationen aktivt haller kontakt och visar hur

man gor for att skydda sig. En del barn ar oroliga for en forélder i riskgrupp eller
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att bli ensam kvar om en ensamstaende foralder dor. En del ar oroliga for
familjens ekonomi i krisens spar, en del for sin framtid. Kommer jorden att ga
under? Kommer det har nagonsin att ta slut? Kommer jag eller nagon jag alskar
att do? Det ar tunga tankar att bara pa. Att fa dela oron med en vuxen som bryr
sig kan vara skont. Pandemin ar ocksa en majlighet att diskutera viktiga
existentiella fragor med barn och unga.

Slutligen ar det tydligt att dven bland barnen lider de sarbara mest av en
samhallskris. Ekonomisk otrygghet, forsamrad psykisk halsa och trangboddhet
blir vérre och paverkar mer nar det ar kris. Samhallet maste vara vaksamt och 6ka
samverkan kring barn och unga som riskerar att halka efter i sin utveckling och

sitt ldrande.

https://www.pubcare.uu.se/digitalAssets/865/c_865168-1_3-k_final-barn-och-
unga-om-corona_juli_2020.pdf

Om Covid-19 pa 19 olika sprak

Tipsar igen om Folkhdlsomyndighetens sida "Om Covid-19 pa 19 olika sprak". Pa

samma sida finns dven info om telefonlinje pa olika sprak.

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/om-covid-19-pa-olika-sprak/

Det har ocksd kommit 6nskemal om Regional information nar det galler
smittskyddets arbete med smittsparning och rutiner for elever i olika aldrar att
lamna ut till férdldrar med annat modersmal. Nagot sadant finns i nuldget tyvarr
inte, ett problem har varit fordrdjning i dversattningen och att information snabbt

andras (och gammalt information blir inaktuell).

Konferens skolfranvaro 20-21 maj +
Stress hos barn 31 mars

Nationell konferens om problematisk skolfranvaro med fokus pa barn och unga
med AST, 20 maj - 21 maj.

https://magelungen.com/akademi/typ/konferenser/nationell-konferens-
om-problematisk-skolfranvaro-med-fokus-pa-barn-och-unga-med-ast-
2/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&

utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
Stress hos barn — tidiga signaler och atgarder 31 mars
https://magelungen.com/akademi/typ/utbildningar/stress-hos-barn-tidiga-

signaler-och-atgarder-7/?utm_campaign=unspecified&

utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
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Information om vaccin fran SKL
Kommentus

Har kommer lite information kring vad som har hant under januari manad for
Ramavtalen ”Vaccin enligt nationella barnvaccinationsprogrammet 2018” samt ”

HPV Vaccin enligt det nationella barnvaccinprogrammet 2018":

Allmén information

Den forsta forlangningsoptionen i ramavtalet ”Vaccin enligt det nationella
barnvaccinprogrammet 2018” ar utnyttjad och nu ar ramavtalet férlangt till och
med 2022-08- 31. SKI har tidigare skickat ut en enkat till regioner och kommuner
kring hur ramavtalen fungerat och i stort sa ar bestéllarna ndjda med samtliga
vaccin forutom vaccinet M-M-RVAXPRO dar en del synpunkter inkommit. En del
skoterskor hanvisar till att detta vaccin smartar mer vid injicering an tidigare
upphandlat vaccin Priorix. Sammanstéllning av enkatsvaren skickades till
styrgruppen for beslut och beslut togs att férlanga nuvarande avtal. | ndsta

upphandling kommer dessa synpunkter att beaktas.

Avvikelser:

Under januari har Tamro under ca en vecka haft problem med att scanna ut
vacciner vid direkt-distribution till skolor. Att kunna scanna ut varorna dr en
forutsattning for att félja de nya direktiven om forfalskade Idkemedel. Detta
problem har inneburit forseningar for ett 50-tal skolor som bestallt diTekiBooster.
Ingen kund har beh6vt vaccinet akut sa det har gatt bra fa vaccinet levererat

nagra dagar senare.

MSD har just nu ett stort antal Gardasil 9 i 1-pack, vnr 58 18 96 med
utgangsdatum 2022-11-30. For att inte riskera att behdva kassera vaccin sa
uppmanar MSD alla bestallare att endast lagga order pa Gardasil 9 i 1-pack under

en period. Det &r samma pris per dos pa 1-pack och 10-pack.

Helena Eggens
Avtalsansvarig lakemedel och fastighetsnéra varor

SKL Kommentus Inkdpscentral

MIS-C Utlatande Svenska
Barnreumatologisk forening

Flera har fragat efter mer kunskap inom omradet Covid-19 och svar
hyperinflammation (MIS-C) hos barn. Det ar ju inte en fraga som direkt berér
elevhdlsan men vi kommer inom skolan mota barn som bade haft MIS-C och
andra langtidseffekter efter genomgangen Covid-infektion (som kanske tom varit
symtomfri). Har finns information fran Svensk Barnreumatologisk férening kring

symtom, definiton och behandling for den som &r extra intresserad.



https://reuma.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/11/2020
/12/dec-2020-Utldtande-fran-Svensk-Barnreumatologisk-Férening-angaende-

covid-19-och-svar-hyperinflammation-hos-barn.pdf

RFSU - tips for sexualundervisningen

For pedagoger och yrkesverksamma

Séker du inspiration for sexualundervisningen? Vill du ha verktyg for att prata om
sex och relationer med unga eller unga vuxna? Har har RFSU samlat material och

metoder for pedagoger och andra yrkesverksamma.

https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/

Bra att veta om ditt barn ar ovaccinerat
3 ]

- Olika sprak

Ett informationsblad forfattat av Folkhdlsomyndigheten till foraldrar med barn

som av olika anledningar inte vaccinerats mot sjukdomarna som ingar i det

svenska vaccinationsprogrammet. Reviderad: 2020-09-09

Finns nu dversatt till arabiska, engelska, polska, ryska, somaliska.

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv

/b/bra-att-veta-om-ditt-barn-ar-ovaccinerat/

Planerade moten

MLA-méte
9 mars 13-15.30 (Teams)
28 april 13-15.30 (Teams)

Lansskollakarmote
16 mars 13.15-15.30 (Teams)
27 april 13.15-15.30 (Teams)

Utbildningsdagar
25 februari eftermiddag 13-16 (Teams)

6 maj ev heldag aterkommer! Obs! Nytt datum

Natverkstraff gymnasiesjukskoterskor
11 feb 13-16 (Teams) Obs! Nytt datum
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Amie Kangro: Regional elevhalsosamordnare.
Kontaktuppgifter: anne-marie.blomqvist.kangro@regionvastmanland.se,
021-17 49 96, 072-145 61 41

Lena Lundqvist: Samordnande skolldkare.
Kontaktuppgifter: lena.lundgvist@regionvastmanland.se,
021-481 85 63, 072-085 75 50

Var hemsida:
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/elevhalsans-

medicinska-insats/
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Vill du inte langre ha e-mail fran oss?

Klicka har
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