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ST-seminarier våren 2025. Onsdagseftermiddagar 13:30 – 16:30 
Seminarierna genomförs jämna veckor under terminen. De datum med inplanerade Reflektionsgrupper startar vi 
13.15- 14.15. Övriga datum finns tid för Journal Clubs, Allmänna frågor (studierektor med flera får chansen att ta upp 
olika saker) mellan 13:30 – 14:15 Fikapaus 14:15 – 14:30. Seminariet pågår mellan 14:30 – 16:30  
Om inte annat anges så är platsen Aulan, Ing 21 Utbildningsenheten. 

8 jan 13:15-14:15 Reflektionsgrupper.  
14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Klimakteriet – när och hur behandla och följa upp 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Kaj Wedenberg 

 Ansvariga ST-läkare: Elisabeth Silfwerbrand, Saana Vitikainen 
 
22 jan 13:15-14:15 Reflektionsgrupper 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Diabetes i primärvården 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Boris Klanger 

 Ansvariga ST-läkare: Viktor Jones, Mauricio José Sosa 
 
5 feb 13:30-14:15 Journal Club 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Reumatologi i primärvården  
Föreläsare: Fredrik Markros, ÖL, Reumatologkliniken.  

 Ansvariga ST-läkare: Malin Engbom, Lill Kindahl 

  
19 feb 13:15-14:15 Reflektionsgrupper 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Dermatologi- Dermatoskopi 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Ghena Shabana 

 Ansvariga ST-läkare: Ida Bachtiar, Lisa Ravnberg 
 
5 mars 13:15-14:15 Reflektionsgrupper 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 EKG 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Kaveh Azizi 

 Ansvariga ST-läkare: Emil Saghamre, Veronica Pranic 
 
19 mars 13:30-16:30 Nack- och ryggsmärtor 

c: a 14:30-14:45 Kaffe och frukt 
 Föreläsare: Veronica Adlerteg FT Ortopedkliniken 
 Ansvariga ST-läkare: Haval Ghorghi, Anna Zetterholm Hallin 
 
2 april 13:15-14:15 Reflektionsgrupper 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Proktologi 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Johan Carlander Överläkare  

 Ansvariga ST-läkare: Lisa Karlsson, Belal Al Shawa 
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16 april 13:30-16:30 Axelbesvär 

 c: a 14:30-14:45 Kaffe och frukt  
Föreläsare: Magnus Wennerlund 

 Ansvariga ST-läkare: Aran Mostafa, Fredrik Thylin 
 
30 april 13:15-14:15 Reflektionsgrupper 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Neurologi i primärvård 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare?  

 Ansvariga ST-läkare: Alexander Budd, Mia Engqvist - Lutvica 
 

14 maj 13:30-14:15 Journal Club 
14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Palliativ vård ur ett primärvårdsperspektiv 

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Boris Klanger 

 Ansvariga ST-läkare: Anna Papinski, René Reyes 
 
28 maj 13:15-14:15 Reflektionsgrupper 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30 Medicinsk handläggning av långvarig smärta 
(inklusive kort paus när det är lämpligt) 
Föreläsare: Helena Höglund har tackat pre ja till att skicka föreläsare från Smärt 
rehab 

 Ansvariga ST-läkare: Otaiba Mukabel, Caroline Lockwald 
 
11 juni 13:30-14:15 Sommaravslutning. Samlingssalen är bokad. 

14:15-14:30 Kaffe och frukt 
14:30-16:30  

 (inklusive kort paus när det är lämpligt) 
 Ansvariga: Lalla och Niroda 
 
 


