§¥ eeion e

MALL FOR CASED BASED DISCUSSION (CBD) FOR BT/ST-LAKARE

Fallbaserad diskussion (CBD) fokuserar pa att diskutera patientfall i syfte att ge den handledda
aterkoppling pa hur denne for kliniska och etiska resonemang i relation till de beslut som fattats
kring patienten. Besluten kan galla beddmning, undersdkning, behandling, remittering och
uppfoljning. Den fallbaserade diskussionen ger 4ven mojlighet att ge aterkoppling pa

journalforing

BT/ST-lakare:

Bedomare:

Datum:

Klinisk svarighet/komplexitet:

O Enkelt

Kort beskrivning av fallets fragestallning:

[0 Medel

[0 Svart

Fokus for diskussionen:

O Journalforing O Kliniks beddmning [ Behandling beddmning [ Professionalism/Etik

Stod for kompetensbedomning av sjalvstandighetsniva:

Niva 1

BT/ST-lakaren
behover hjalp
med

alla momenti
handlaggning

Niva 2

BT/ST-lakaren
klarar de flesta
moment

sjalv med
proaktiv
handledning

Niva 3

BT/ST-lakaren
klarar nastan alla
moment sjalv
med reaktiv
handledning

Niva4

BT/ST-lakaren
klarar alla
moment
sjalvstandigt

Niva s

BT/ST-lakaren
uppvisar den grad
av kompetensii
handlaggningen
att den sjalv
skulle kunna
handleda i
liknande fall

Exempel:
Fall som ar helt
nya for lakaren

Exempel:

Fall som lakaren
borde kunna
handlagga men
anda inte kan
utféra
sjalvstandigt,

inte ens med stod

Proaktiv
handledning
Handledaren
behover narvaraii
handlaggning for
att det skall bli
ratt handlagt

Reaktiv
handledning
Nar beddomaren
uppfattar att
handlaggningen
utfors
tillfredstallande
men vill
korrigera nagot
for forbattring

Exempel: Inget
behover tilldggas
eller justerar for
en korrekt
handlaggning.
Betyder inte att
alla skulle gjort
pa precis samma
satt alltid.
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Bed6mning efter diskussion (Se nivabeskrivning pa féregaende sida):

Sjalvstandighetsniva Journalforing:
till exempel - formaga till struktur, omfattning/avgransning, sammanfattning, planering

Sjalvstandighetsniva pa adekvata kliniska slutsatser:
till exempel - formaga till relevant differential diagnostiskt tédnk, resonemang kring fynd
och icke fynd

Sjalvstandighetsniva avseende behandling:
férmaéga att valja relevant evidensbaserad behandling utifran patientens behov och situation

Sjalvstandighetsniva gallande forslag pa vidare utredning/remittering samt uppfoljning
férmaéga att avgrénsa och dra adekvata slutsatser samt att motivera diagnos och atgardsplan

Sjalvstandighetsniva i resonemang utifran ett professionellt/etiskt forhallningssatt
férmaga till resonemang kring prognos, kostnadseffektivitet, rattviseprinciper och etiska
overvédganden




