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ST Vuxenpsykiatri

Sidotjanstgoring under ST

Sidotjanstgoring ar obligatoriskt under ST tjanstgoring for att uppna kompetens som
specialistlakare i vuxenpsykiatri. Langden varierar beroende pa vilka forkunskaper som finns.

Planeringen for din specialistutbildning (6versikt tjanstgoring) planeras tillsammans med ST-
lakare, handledare och studierektor samt lakarsamordnare. Till hjalp for planeringen har vi
klinikscheman som visar néar det finns utrymme pa respektive
klinik/mottagning/sidotjanstgoring.

Sidotjanstgoring utanfor Region Vastmanland kraver extra framforhallning da det kravs att
ledningen pa respektive klinik skriver 6verenskommelser om tjanstgéringen, lon mm. Detta
maste vara helt klart minst 6 manader innan planerad tjanstgoring. Tjanstgoringen sker da med
"ryggsackspengar” dvs. lonen betalas av hemmakliniken. Endast efter godkannande av
verksamhetschef.

Innan sidotjanstgoring pabdorjas gar man igenom malbeskrivning med sin huvudhandledare och
vilka delmal som skall uppfyllas under randningen. Skriv sidotjanstgoringskontrakt.

Efter lokalt beslut av verksamhetschefen ar det obligatoriskt men sidotjanstgdring dven inom
Rattspsykiatrin i Sala inom ramen for ST i psykiatri. Man rekommenderas att delta vid
internutbildningar under sidotjanstgoring. Ronder, réntgenronder mm. pa
sidotjanstgoringskliniken ar en del av arbetet dar och ar féljaktligen obligatoriska.

Franvaro fran placeringar som ar 3 manader eller kortare bor undvikas da det annars kan bli
svart att na malen.

INTYG

Se alltid till att boka tid med handledaren pa kliniken/mottagning/sidotjanstgéringen innan du
avslutar din placering for att fa intyg pa uppnadda mal enligt Malbeskrivning. Intygsmallar finns
har pa hemsidan.



