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Leta efter 
mögelsvamp i 
lungan vid 
allvarlig influensa 

Tidig HIV-diagnos och 
behandling minskar 
risken för cancer

Ge malariamedicin 
som dropp vid risk 
för allvarlig 
sjukdom

”Gammal” antibiotikasort 
har fördelar – minskad 
påverkan på tarmfloran, 
färre biverkningar



Vad gör infektionskliniken?



Brett uppdrag/ansvar
Vårdavdelning för komplicerade och/el 

smittsamma infektionssjukdomar med 
18 vårdplatser

”Dagvårdsenhet”; antibiotikadropp, 
utredning med tex punktion/biopsi

 Infektionsläkarkonsult på medicin-, 
kirurg-, kärlkirurg, ortoped-, urolog-, 
barn-, geriatrikklinik samt dagligen på 
intensivvårdsavdelning. 

Mottagning tillsammans med andra 
specialiteter; sårcentrum, 
ortopedmottagning, 
lågtröskelmottagning

 Infektionsmottagning 
• kroniska infektionssjukdomar och immunbristtillstånd

• återbesök/uppföljning efter slutenvård

• fekal mikrobiota transplantation vid C. difficile infektion

• utredning av ev Borrelia-infektion i nervsystemet med prov 
från ryggmärgsvätska

• förebyggande behandling mot tuberkulossjukdom

• förebyggande behandling mot svampinfektion i lungan till 
patienter med riskfaktorer

• vaccination inför/vid nedsatt immunförsvar

Bakjour tillgänglig dygnet runt för 
telefonförfrågningar från läkare 

 Infektionsjour dagtid vardagar på 
akutmottagningen i Västerås.



Forskningsprojekt vid 
infektionskliniken



• Svampinfektioner
• HIV och cancer
• Malaria
• Ledprotesinfektioner
• Tuberkulos
• Immunbrist

• Covid-19
• Sepsis
• Urinvägsinfektioner
• Fekal mikrobiota 

transplantation vid C. difficile



Leta efter mögelsvamp i lungan vid 
allvarlig influensa 





• Dödligheten vid lunginfektion med mögelsvamp (aspergillus) är hög. 
• Studien visade att det är viktigt att aktivt leta efter aspergillus-

infektion hos IVA-vårdade influensapatienter.
• Detta görs genom provtagning från nedre luftvägar. 
• Specifika blodprov kan bidra till diagnostiken, men är inte lika bra på 

att identifiera patienter med aspergillus-infektion i lungan i den här 
patientgruppen. 



Tidig HIV-diagnos och behandling 
minskar risken för cancer





• Personer som lever med HIV har en ökad risk att drabbas av 
infektionsrelaterad cancer = cancer där virus är en bidragande orsak 
(tex HPV-orsakad cancer och levercancer orsakad av Hepatit B virus).

• Denna ökade risk beror på att HIV-viruset påverkar kroppens 
immunförsvar.

• Risken att drabbas av infektions-relaterad cancer har över tid minskat 
hos personer som lever med HIV i Sverige. 

• Tidig diagnos och behandling av HIV är viktig. 





Ge malariamedicin som dropp vid 
risk för allvarlig sjukdom





• Allvarlig malaria = malariainfektion som leder till svikt av vitala organ 
(tex hjärta, lungor) = risk för dödsfall. 

• Malariainfektion ovanligt i Sverige → risk för fördröjd diagnos.
• Riskfaktorer för allvarlig malaria i Sverige: låg respektive hög ålder, 

graviditet, HIV-infektion, uppvuxen i område där malaria inte 
förekommer, fördröjd diagnos, sökt sjukvård utanför Göteborg och 
Stockholm, andelen röda blodkroppar som är infekterade med 
malariaparasiter

• Malaria-medicin i droppform bör övervägas till fler patienter än vad 
nuvarande WHO riktlinjer förespråkar



”Gammal” antibiotikasort har 
fördelar –minskad påverkan på 
tarmfloran, färre biverkningar





• Temocillin är ett ”smalt” antibiotika som har använts sedan 80-talet i 
Europa men som inte marknadsförts i Sverige. Tillverkas i Spanien.

• Patienter med urinvägsinfektion med feber rekryterades vid tolv 
svenska sjukhus. 

• Utläkningsresultatet var lika bra som med standardbehandling 
(cefotaxim, ett bredspektrumantibiotika)

• Minskad påverkan på tarmflora, färre biverkningar



Så nu använder vi temocillin i Västerås?

• Nej - tillhandahålls inte av företaget och är (betydligt) dyrare än 
standardläkemedel vid parallellimport

• Inte alltid lätt att direkt omsätta forskningsfynd i klinisk praxis, men 
man får inte låta sig nedslås..



Framtidsspaning

• Fler uppnår hög ålder i kombination 
med ökat behov av sjukhusvård pga 
infektion 

• → behovet av sjukhusvård pga 
infektion förväntas öka

• Vi behöver fler kliniska studier och 
läkemedelsprövningar med fokus på 
infektioner hos äldre

Torisson et al, The Lancet Regional Health – 
Europe, 2022



Tack!


	Infektionsklinikens forskning
	Leta efter mögelsvamp i lungan vid allvarlig influensa 
	Vad gör infektionskliniken?
	Brett uppdrag/ansvar
	Forskningsprojekt vid infektionskliniken
	Bildnummer 6
	Leta efter mögelsvamp i lungan vid allvarlig influensa 
	Bildnummer 8
	Bildnummer 9
	Tidig HIV-diagnos och behandling minskar risken för cancer
	Bildnummer 11
	Bildnummer 12
	Bildnummer 13
	Ge malariamedicin som dropp vid risk för allvarlig sjukdom
	Bildnummer 15
	Bildnummer 16
	”Gammal” antibiotikasort har fördelar –minskad påverkan på tarmfloran, färre biverkningar
	Bildnummer 18
	Bildnummer 19
	Så nu använder vi temocillin i Västerås?
	Framtidsspaning
	Tack!

