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CIFU Forskning/CKF/Innova on

Tillsammans gör vi skillnad
Förra veckan var det Vårdagjämning, kanske den skönaste dagen på året (om det inte
är Vintersolståndet?). Ljus och mörker, väder och vind och våra års der, gör vårt land
speciellt och är källa ll många samtal och sinnesstämningar.
En miljöforskare och gammal vän sedan länge, berä ade i bilen på väg ll
Färnebofjärdens Na onalpark vid Gysinge förra helgen a  vi i Mälardalen nu har
samma klimat som Skåne hade när vi var unga; klimatzonerna förskjuts i snabb takt, vi
vet det.
Vi klä rade upp i fågeltornet i Skekarsbo i diset och duggregnet, vi lagade kolbulle
över elden vid e  av vindskydden, och pratade om då, nu och fram den.
Vi lever i en snabbt föränderlig d med utmaningar både i det lilla och stora, och det
känns ibland lockande a  bara stoppa huvudet i sanden. Sam digt så är vi ju lyckligt
lo ade, vi som i vårt dagliga arbete har just möjligheten a  göra skillnad, genom egen
forskning och innova onsarbete eller genom a  stö a och underlä a forskning och
innova on för andra. Eller hur? Visst är det fantas skt a  llsammans varje dag på
våra olika sä  få bidra ll utveckling, förändring och förbä ring av vårt samhälle och
omvärld!
 
Tomas Borgegård, 
Enhetschef Innova on

Informa onsdriven vård
Region Västmanland går nu med i VINNOVA-projektet Informa onsdriven vård.
Projektet är e  "paraplyprojekt" med många partners, regioner och universitet som
driver olika del-projekt själva eller llsammans inom området avancerad analys, AI,
datahantering, juridik m m. Det övergripande målet för projektet är a  höja Sveriges
förmåga a  ny ja data, utveckla och llämpa AI inom hälso- och sjukvård.

Har ni pågående AI projekt eller tankar kring, eller ser kliniska behov som skulle kunna
adresseras med avancerade analysmetoder/AI (predik onsmodeller eller annat), så
kontakta gärna projektgruppen (genom CIFU Innova on) så kan vi berä a mer om
projektet. 
Innova onsmiljön för informa onsdriven vård | Vinnova

https://regionvastmanland.bmc.nu/Modules/Newsletter/Public/DownloadAttachment.ashx?NewsletterId=46&NewsletterGuid=ac715546-e90e-4ee5-a40b-6edda5e185a1&RecipientId=[ExternalId]&Email=[Email]&AttachmentId=3&AttachmentGuid=b413ebe3-010a-433d-aad6-e3fabf118f28
javascript:void(0)
https://www.vinnova.se/m/hallbar-precisionshalsa/visionsdriven-halsa/informationsdriven-vard/


Invigning av CIFU Center Bibliotek
I Maj 2021 påbörjades det som nu äntligen står färdigt - CIFU Center Bibliotek. En
krea v och gemensam mötesplats för CIFU och dess samarbetspartners. Det ligger
centralt beläget i sjukhusbiblioteket.
Nu är det äntligen dags för invigning, välkommen ll oss 
Måndag den 17 april kl 10.00 - 10.30
Invigningstal av Kent Nilsson.

Henri Aromaa med personal.

Omvärldsanalys Virtual Reality (VR)
Kris na Östman på CIFU Innova on har tagit fram en omvärldsanalys/förstudie kring
Virtual Reality (VR). Bakgrunden ll studien är en idé från en medarbetare inom
regionen som vill utveckla en VR-lösning för sjuksköterskor inom opera on. Syftet
med förstudien har varit a  ta reda på hur VR används av professionen inom
sjukvårdsmiljöer på den globala och na onella arenan. Förstudien är en överflygning
med några exempel från na onell, respek ve interna onell forskning.

För mer informa on - se bifogad bilaga i de a Nyhetsbrev. Det går också bra a
kontakta Kris na Östman direkt vid frågor kris na.ostman@regionvastmanland.se

Nyanknutna projekt
Lennart Edmark, överläkare
Ambulanssjukvården
"Ven la on under pågående hjärt- och
lungräddning"

Yousef Tamimi,  specialistsjuksköterska
Ambulanssjukvården
"The Precision of the Prehospital Sepsis
Protocol: A Retrospec ve Observa onal
Study"

Halv dskontroll
Kvinnliga mordbrännare - Bakgrund,
bro smo v och riskfaktorer för
bro såterfall. Victoria Andrén, leg psykolog,
CIFU Utbildning.

Dag och d: Torsdag 27 april 2023, kl 10:00
Plats: Psykologiska ins tu onen, Stockholms
universitet

Ny biträdande föreståndare CKF
Professor Karl Michaëlsson har från 1 feb 2023 entledigats som bitr föreståndare för
Centrum för klinisk forskning. 
Professor Gustav Ullenhag, ins tu onen för immunologi, gene k och patologi,

Uppsala universitet, är biträdande föreståndare fr o m 230201.

mailto:kristina.ostman@regionvastmanland.se


Utbildningar i kliniska studier under våren
Här ser ni alla utbildnings llfällen vi har inom sjukvårdsregion Mellansverige och som
finns publicerade på Kliniska studiers webbsida.
För anmälan - besök Kliniska Studier Sveriges hemsida, där hi ar ni alla utbildningar
nedan Kalendarium | Kliniska studier

23 mars i Gävle (på plats)
29 mars i Örebro (på plats)
25 april i Uppsala (på plats eller digitalt)
26 april GCP för chefer (digitalt) som anordnas av Forum Mellansverige
24 maj (digitalt) som anordnas av Forum Mellansverige

Det finns även informa on om anmälan ll monitoreringskurser samt utbildning
om forskares llgång och hantering av journalinforma on – prak sk vägledning och
även den na onella konferensen om kliniska studier i Göteborg den 4-5 maj. 

Rä ssäker forskningsprocess
Vad ska göras innan en studie startar? Gäller från 1 maj 2022. 

1. Registrera studien i Researchwebs projektdatabas (alla studier)

2. Registrera personuppgiftsbehandlingen i studien i Researchwebs projektdatabas
(bara aktuellt för studier som hanterar personuppgifter)

3. Verksamhetschefen skriver e  intyg om a  studien får bedrivas i verksamheten.
Intyget mailas ll forskning@regionvastmanland.se (Gäller för alla studier, även
prekliniska och registerstudier, för dessa intygas då a  forskaren kan använda d a
forska och a  de a inte påverkar verksamheten)

4. Ansök ll E kprövningsmyndigheten för humanstudier, ll Jordbruksverket för
djurförsök eller skicka godkänd (djur-) e kansökan

ll forskning@regionvastmanland.se

5. Upprä a andra relevanta avtal vid behov (biobanksavtal, PUB-avtal) och skicka
ll forskning@regionvastmanland.se

6. Diarieför forskningshandlingar själv (intyg, e kansökan, godkännande) eller skicka
ll forskning@regionvastmanland.se

7. Avvakta svar från CIFU Forskning a  studien kan starta

8. Registrering i publik databas, exempelvis Clinical Trials för humanstudier, ALURES
för djurstudier (då behövs registrering innan e kansökan).

https://www.kliniskastudier.se/forum-mellansverige
https://kliniskastudier.se/kalendarium
https://kliniskastudier.se/forum-mellansverige/komponenter/aktiviteter/2023-01-10-utbildning-om-forskares-tillgang-och-hantering-av-journalinformation---praktisk-vagledning
https://kliniskastudier.se/forum-mellansverige/komponenter/aktiviteter/2023-01-10-utbildning-om-forskares-tillgang-och-hantering-av-journalinformation---praktisk-vagledning
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19667&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19667&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19668&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19669&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19670&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19670&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
https://jordbruksverket.se/e-tjanster-databaser-och-appar/e-tjanster-och-databaser-djur/etiskt-godkannande-av-djurforsok
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19669&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
mailto:forskning@regionvastmanland.se
https://rv.powerinit.com/Modules/Campaign/NewsletterLink.ashx?lid=19671&eml=lisa.soderstrom@regionvastmanland.se&rid=32045
mailto:forskning@regionvastmanland.se


Quiz från E kprövningsmyndigheten
Vad vet du om e kprövning? 
Testa dina kunskaper i E quiz!

Ru n för personuppgiftsbiträdesavtal (PUB-avtal)
1. Utred vem/vilka som är forskningshuvudman i e kansökan och hur
personuppgiftsansvaret är fördelat. Är det en biträdessitua on eller en
utlämnandesitua on. För stöd i dessa frågor kontakta
forskning@regionvastmanland.se 

2. Anmäl personuppgiftsbehandlingen i Researchweb projektdatabas FoU i Region
Västmanland | FoU i Region Västmanland (researchweb.org) 

3. Om en privat aktör (t.ex. företag) anlitas som personuppgiftsbiträde, ska ny
konsekvensbedömning göras enligt mall i Ledningssystemet. Fyll i steg 3 i mallen. Ifall
stöd behövs kontakta infosakerhet@regionvastmanland.se

4. Fyll i PUB-avtal enligt mall i Ledningssystemet.

5. Rådgör PUB-avtal med informa onssäkerhetsfunk onen genom a  maila
PUB-avtalet ll infosakerhet@regionvastmanland.se

6. Skicka PUB-avtal ll leverantör för påsyn och påskrift– be dem skriva ut PUB-avtalet
i 2 kopior, de signerar och återsänder 

7. Dataskyddsombud dataskyddsombudet@regionvastmanland.se granskar a  avtalet
är ok och sammanfa ar en granskningsrapport som biläggs ll direktör inför
PUB-avtalstecknande 

8. Skicka originalet av PUB-avtalet ll forskningsdirektör
kent.nilsson@regionvastmanland.se med internposten som skriver på båda
PUB-avtalen 

9. E  PUB-avtal återsänds ll leverantör 

https://etikprovningsmyndigheten.se/etiquiz/
mailto:forskning@regionvastmanland.se
https://www.researchweb.org/is/foultv
https://www.researchweb.org/is/foultv
https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/58173
mailto:infosakerhet@regionvastmanland.se
https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/61447
mailto:infosakerhet@regionvastmanland.se
mailto:dataskyddsombudet@regionvastmanland.se
mailto:kent.nilsson@regionvastmanland.se


Biobank
Från och med 1 juli 2023 har vi en ny Biobankslag.
Biobank Sverige arrangerar under 2023 en ny webbinarserie om vad den nya
biobankslagen innebär. Under e  antal llfällen diskuterar vi den nya biobankslagen
och besvarar frågor. 

Hur deltar jag? Klicka här eller på respek ve datum för a  ansluta.

29 mars kl 12-13
3 maj kl 12-13
31 maj kl 12-13

Vill du se digare webbinarier? Klicka här - Webbinarium ny biobankslag -
biobanksverige.se  

Verksamhetsberä else 2022
Nu kan du läsa Centrum för klinisk forsknings Verksamhetsberä else 2022. 
Klicka på denna länk för a  komma ll pdf.

Dokumentera di  år
Du som vill underlä a di  arbete i slutet av året kan redan nu börja registrera de
ak viteter som så småningom visas i CKF:s verksamhetsberä else för 2023.

Gör så här:
Gå ll Teams och Teamet CIFU Forskning/CKF/Innova on
Välj kanal Centrum för klinisk forskning (CKF)
Under fliken Filer hi ar du mappen Verksamhetsberä elser CKF 2023
Uppdatera din text i respek ve dokument

OBS! Nu finns även dokument för dig som ansvarar för e  specifikt avsni  i
verksamhetsberä elsen, så du kan uppdatera din text när du har möjlighet under året.

https://uu-se.zoom.us/j/67838883467
https://biobanksverige.se/wp-content/uploads/Nya-biobankslagen-webbinarium-mars-29-Save-the-date.ics
https://biobanksverige.se/wp-content/uploads/Nya-biobankslagen-webbinarium-3-maj-Save-the-date.ics
https://biobanksverige.se/wp-content/uploads/Nya-biobankslagen-webbinarium-31-maj-Save-the-date.ics
https://biobanksverige.se/biobankslagen/ny-biobankslag/webbinarium/
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/forskning-och-utbildning/forskning/dokument/verksamhetsberattelse-2022---centrum-for-klinisk-forskning-vastmanland.pdf


Senaste produk on - 20 ar klar
 
20. Löhman M, Domingo B, Östlund M, Jansson  L  
Contras ng expectancy effects with objec ve measures in adults with untreated ADHD
during QbTest
Scand J Psychol 2023 Feb 14 - Epub ahead of print 

19. Brodin D,TornhammarP, Ueda P, Krifors A et al 
Inhaled ciclesonide in adults hospitalised with COVID-19:
a randomised controlled open-label trial (HALT COVID-19).
BMJ Open. 2023 Feb 22;13(2) - Epub ahead of print 

18. Andrén V, Lindholm T,Yourstone J, Damberg M
Gender and arson: psychosocial, psychological, and soma c offender characteris cs at
the me of the crime
J Forensic Psychiatry & Psychology 22 Feb 2023 

17. Ahmad I, Edin A, Granvik C, Kumm Persson L,TevellS, Månsson E et al 
High prevalence of persistent symptoms and reduced health-
related quality of life 6 months a�er COVID-19.
Front Public Health. 2023 Feb 2;11 - Epub ahead of print 

16. Mälars gI, Tyrberg M , Lundgren, T, Alfonsson, S
Experiences of conduc ng a substance use disorder treatment, A-CRA, in compulsory
ins tu onal care for youth-The challenge of promo ng openness in a closed,
temporary se ng. Children and Youth Services Review. 
Children and Youth Services Review, Volume 148, May 2023 - Epub ahead of print 

Rapportera beviljade forskningsanslag
Kom ihåg a  rapportera beviljade forskningsanslag 2022 senast den  30 juni 2023.
Rapporteringen görs i din beviljade ansökan i Researchweb.
Logga in, välj "Mina sidor" på menyraden, öppna aktuell ansökan och välj "ändra" på
korta, svarta menyraden högst upp.
Rapportera under sek onen "F. Vetenskaplig/ekonomisk
redovisning". Lägesrapportering kan med fördel göras löpande under året.
Forsknings d tas ut under året det beviljats. Forskningsmedel kan tas ut fr.o.m. året
det beviljats och totalt under två år. 
OBS! Planerar du en fortsä ningsansökan krävs det a  du har rapporterat
läget/progress i di  projekt samt hur digare beviljade medel har använts.
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Forskningsanslag 2023
Du som planerar söka forskningsanslag som utlyses 15 augus  2023 behöver inför
de a:
Uppdatera di  projekt i Researchweb projektdatabas
1. Logga in på www.reserachweb.org/is/foultv
2. Klicka på "Mina projekt"
3. Klicka på ID-numret för projektet
4. Klicka på pennan "Ändra", för a  komma in i ändringsläget i projektet
5. Uppdatera studiens status under fliken "Projektspecifik informa on"
6. Svara på frågorna under fliken "Godkännande/dokument" och bifoga relevanta
bilagor (t.ex. e kansökan och e kgodkännandet)

MAR

29
APT CIFU Forskning/CKF 
08.30 - 10.00 Vetskapen, ing 29

MAR

29
Yoga - paus i vardagen
12.15 - 12.45 Vetskapen, ing 29

APR

05
Promenadens dag
Hela dagen.

APR

12
Personalmöte - CIFU Forskning
10.00 - 12.00 Vetskapen, ing 29

APR

12
Yoga - paus i vardagen
12.15 - 12.45 Vetskapen, ing 29

APR

14
Läkarmöte
08.00 - 08.45 Samlingssalen, ing 29

https://www.researchweb.org/is/foultv
http://www.reserachweb.org/is/foultv


APR

17
Invigning CIFU Center Bibliotek
10.00 - 10.30 Sjukhusbiblioteket

APR

19
Yoga - paus i vardagen
12.15 - 12.45 Vetskapen, ing 29

APR

26
APT CIFU Forskning/CKF
08.30 - 10.00 Vetskapen, ing 29
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