
 

 

Patientinformation  
 
 

Vinterkräksjuka i vården  
 

Vid utbrott av vinterkräksjuka skärps hygienrutinerna i vården. 
 
 

Detta innebär att:  
 

alla patienter hänvisas till att vistas på sina rum 

alla måltider serveras på rummet 

patienter som inte har egen toalett endast får gå 
på anvisade toaletter 

 
 

Du måste vara mycket noggrann 
med att tvätta händerna med tvål 
och vatten efter toalettbesök och 
före måltid. Det är även viktigt att 
desinficera händerna med hand- 
sprit flera gånger om dagen. 

 
 

Vissa undersökningar, behand- 
lingar och operationer som inte är 
akuta kan behöva senareläggas. 

 
 

Informera gärna dina anhöriga 
om att magsjuka pågår på  
avdelningen. 

 
 
 
 

Fråga personalen om du önskar mer information.  
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