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Workshop — Hygienrutiner vid saromlaggning —ren rutin

Besvara nedanstadende pastaenden enskilt. Detta utgor darefter ett underlag for
diskussion i grupp. Svar i kolumnen Beror pa introduktion kraver en forklaring.

Pastdende — Sa gor jag Ja Nej Beror pa
situationen

Innan jag tar i nytt omlaggningsmaterial desinfekterar
jag mina hander.

Vid uppdukning av omlaggingsmaterial, torkar jag av
ytan (rostfrivagn eller dyl) med ytdesinfektionsmedel.

Jag anvander inte plastforklade/skyddsrock vid
saromlaggning.

Jag har alltid handsprit i nara anslutning till
omlaggningen.

Jag byter handskar efter att jag har tagit bort
gammalt férband och innan jag pabdrjar
saromlaggningen.

Jag lagger anvant omlaggningsmaterial i en soppase
och knyter ihop pasen och slanger den efter
omlaggningen.

Flergangsinstrument och skalar kors efter
anvandning i spoldesinfektor.

Pastaende — allmant om sarbehandling* Ja Nej Beror pa
situationen

Vid all behandling av sar ska orsaken till saret vara
utredd, det ska finnas en diagnos.

Malet for sarbehandling ar att mojliggora lakning,
forhindra sarinfektion, minska lidande och underlatta
det dagliga livet.

Nar det galler 6vergripande sarrengéringsmetoder
ska verksamhetschefen fatta principbeslut om om,
hur och nar steril eller ren rutin ska tillampas for olika
typer av sar.

*Fakta hamtat fran Vardhandboken, kapitel Sarbehandling




