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Infektionsregistrering inom aldreboenden

Vardrelaterade infektioner (VRI) har pa senare ar alltmer uppmarksammats i den allmanna
sjukvardsdebatten och blivit ett viktigt forbattringsomrade for saval offentlig som privat
vard. VRI ar ocksa den klart vanligaste orsaken till skador inom slutenvarden. Att férebygga
VRI ar en viktig del i olika vardaktorers kvalitets- och patientsdkerhetsarbete. Pa liknande
satt som inom slutenvarden erbjuder vi for dldreboenden i Vastmanland en mojlighet till
infektionsregistrering med en minskad infektionsfrekvens som malsattning.

Sjukskoterskan pa enheten noterar de infektioner som féranleder insdttande av antibiotika.
Endast de infektioner som uppstar under vistelse pd den egna enheten registreras. Aven
antalet kateterbarare registreras liksom antalet kanda barare av multiresistenta bakterie
(MRB). Nytt for 2019 ar att registrera antal brukare som fatt profylax eller behandling med
antiviraler for influensa.

Manadsvis insdnder enheten blanketten till sin MAS som i sin tur rapporterar resultaten
kvartalsvis till Vardhygien som i sin tur sammanstaller resultaten for hela lanet och
aterrapporterar till respektive MAS en gang per ar. Man kan da dven jamfora sina resultat
med 6vriga verksamhetsomraden.

Erfarenheter visar att man med infektionsregistrering kan uppna en minskad
infektionsfrekvens genom 6kad observans pa riskfaktorer, jamforelse med andra enheter
och forbattringar av lokala rutiner. For att en minskad infektionsfrekvens ska kunna uppnas
krévs att man lokalt ute i verksamheterna granskar de uppnadda resultaten och driver ett
lokalt forbattringsarbete. Vardhygien bistar garna med rad och synpunkter éver de
uppnadda resultaten men ansvar och initiativ till forbattringsarbete vilar pa de enskilda
verksamheterna.
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Utforande

Infektionsregistreringen utfors av sjukskoterska pa enheten.
Registreringen bestar av blankett | + II.

Blankett |

e Fylliblankett | vid varije tillfdlle en brukare satts in pa antibiotikabehandling eller fatt
profylax eller behandling med antiviraler foér influensa.

e Skriv in brukarens namn samt satt ett streck i kolumn for aktuell indikation
(pneumoni, urinvagsinfektion etc.). Vid indikationen “annan infektion”, ange typ av
infektion.

e Varje antibiotikabehandling registreras en gang - en ny registrering gors inte om
samma behandling pagar 6ver manadsskiftet.

e Nar manaden ar slut raknas antal fall under respektive indikation ihop och fors dver
till blankett Il (en blankett per enhet).

e Originalet sparas pa enheten.
Blankett Il
e Fyll i hur manga brukare som funnits pa enheten under manaden, antal brukare med
KAD och kdnt bararskap av MRB samt antal brukare som fatt profylax eller
behandling med antiviraler mot influensa. En kopia av blankett Il skickas till MAS

efter varje manads slut.
e Originalet sparas pa enheten.
Rapportering till Vardhygien

MAS sammanstaller manadsvis resultaten fran enheternas registrering i bifogad Excelfil. En
kopia av filen mailas till martina.agren@regionvastmanland.se efter varje kvartals slut.

Aterrapportering fran Vardhygien
Vardhygien sammanstaéller resultaten fran registreringen och aterrapporterar till
MAS en gang per ar.



