Informationstillfalle - vaccinationer hosten 2025

Vastmanland



Agenda

@ Vaccinationsstart och rekommenderade grupper
@ Bestallning vaccin

@ Behorighet Bot

@ Behdrighet ordination

@ nstruktionstilm Bot

@ Kombinera vaccin

@ Ovrigt
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Samvaccination covid-19 och influensa

@ Hostens vaccinationsinsats for samvaccination av covid-19 och influensa startar den 14
oktober.

" Rekommenderade grupper for samvaccination ar personer i aldern 75+, medicinska riskgrupper fran 50
ar samt personer 65 ar och dldre med dagliga omsorgsinsatser i hemmet, till exempel via hemtjanst
eller pa SABO

" Personer som haft en bekraftad covid-19 efter 1 september 2025 kan tryggt avsta hostens dos,
forutsatt att de inte har nagon nedsattning avimmunforsvaret. Det galler alla grupper och oavsett
tidigare vaccination.
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Personer 50-74 ar med nagon av foljande underliggande
sjukdomar eller tillstand rekommenderas samvaccination

@ hjart-karlsjukdom inklusive stroke (hogt blodtryck som enda diagnos ingar inte)
@ kronisk lungsjukdom sasom KOL eller svar, instabil astma

@ diabetes mellitus typ 1 och 2

@ |eversvikt

@ njursvikt

@ nedsatt immunforsvar pa grund av lakemedelsbehandling eller immunhammande sjukdom
eller tillstand, till exempel blodcancersjukdomar och Downs syndrom

@ sjukdomar eller tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller férsamrad hostkraft och
sekretstagnation, till exempel neuromuskular sjukdom, flerfunktionsnedsattning eller

obesitas med ett BMI pa 40 eller hogre. \R}
Region
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Ovriga grupper

@ Personer 18—49 ar med nedsatt immunforsvar pa grund av lakemedelsbehandling eller
immunhammande sjukdom eller tillstand, till exempel blodcancersjukdomar, njursvikt och Downs

syndrom (graviditet omfattas inte).

@ Personer som inte omfattas av rekommendationerna enligt definitionerna ovan, men som har en
svar grundsjukdom eller ett tillstand som gor att covid-19 riskerar att fa ett allvarligt forlopp,
rekommenderas vaccination oavsett alder. Exempel pa sadan sjukdom kan vara svar lungsjukdom
eller uttalad skorhet pa grund av omfattande samsjuklighet eller flerfunktionsnedsattning.
Lakarbedomning kan behovas for att identifiera dessa personer.

@ Har en lakare bedomt att man skall vaccinera sig pga skorhet eller underliggande sjukdom ingar man i
riskgrupp. Ingen ordination behdvs.

@ cke rekommenderade grupper kan inte fa covid vaccin
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Grupper som enbart rekommenderas vaccin mot
influensa

Personer som rekommenderas enbart influensavaccin rekommenderas att vanta till
4:e november

o Friska personer mellan 65 ar-74 ar

o Halso- och sjukvardspersonal samt omsorgspersonal

o Riskgrupper mellan 6 manaders alder - 49 ar

o Hushallskontakter, bade barn och vuxna, till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar

o Personer som rekommenderas samvaccinera sig men som inte dnskar vaccinera sig mot covid-19
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Barn och vuxna med foljande sjukdomar, diagnoser eller tillstand som
rekommenderas enbart influensavaccin

Personer 6 manader - 49 ar med foljande riskfaktor:

Hjart- och karlsjukdom inklusive stroke (hypertoni som enda diagnos ingar ej)
Kronisk lungsjukdom sasom KOL eller svar instabil astma

Diabetes mellitus typ 1 och 2

Leversvikt

Njursvikt

Sjukdomar eller tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller férsamrad hostkraft och sekretstagnation, till exempel obesitas med ett BMI pa 40 eller
hogre, neuromuskulara sjukdomar eller en funktionsnedsattning.

Graviditet (efter graviditetsvecka 12). For de gravida som har en ytterligare riskfaktor kan vaccination ske aven fore graviditetsvecka 13.

Annan sjukdom eller tillstand med nedsatt allmantillstand, dar en influensasjukdom riskerar ett allvarligt vardforlopp. Exempel pa sadana sjukdomar eller
tillstand kan vara demens, psykisk sjukdom eller skadligt alkohol- eller drogbruk, som orsakat en nedsatt kroppslig halsa.

Personer under 18 ar

@ nedsattimmunforsvar pa grund av lakemedelsbehandling eller immunhammande sjukdom eller tillstand, till exempel blodcancersjukdomar och Downs .
syndrom \ (
on
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Vaccin mot covid-19 och influensa
Rekommendationer hosten 2025

Vaccination Vaccination
influensa covid-19 & influensa

75 &r och dldre utan annan risk

65+74 &r utan annan risk

50 ar och dldre med 6kad risk

18 &r och didre med
nedsatt immunforsvar

6 manader till 49 dr med okad risk

Gravid efter vecka 12

Nirstiende till ndgon med .
kraftigt nedsatt immunforsvar \ (
Region
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Vaccination av personal

@ Rekommendation till personal fér vaccination mot influensa

@ Personal som arbetar nara patienter och omsorgstagare i riskgrupp rekommenderas att
vaccinera sig for att minska risken for vardrelaterad smitta av influensa. Vaccination ar
sarskilt viktigt f6r personal som arbetar nara personer med kraftigt nedsatt immunforsvar.

@ Rekommendation till personal fér vaccination mot covid-19

@ Det finns ingen rekommendation for vaccination mot covid-19 av vardpersonal.
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Vaccin Covid-19

@ Nytt uppdaterat vaccin for covid-19 (Comirnaty ) kommer finnas tillgangligt for
vaccinationsstart den 14 oktober

@ Vardcentraler- Bestall vaccin senast 1 oktober, fore kl 14.00 for leverans infor
vaccinationsstart Bestallningsformular primarvard.

@ Sjukhusen i Vasteras, Koping, Fagersta och Sala - Bestallning gors via mail
till vaccinkoordinator@regionvastmanland.se

@ Hemsjukvard och SABO hdmtar vaccin pa vardcentral.

o For hemsjukvard i Vasteras ar det maijligt att hamta covid-vaccin pa sjukvardsfarmaci.
Bestallning och 6.k om upphamtning gors via mail
till vaccinkoordinator@regionvastmanland.se
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https://forms.office.com/r/GtryAeCVE6

Vaccin influensa

@ Fluarix - Influensavaccin standarddos. Varunummer 149960 (10x1) Forfylld spruta
utan nal med Luer Lock- koppling.

@ Fluad - Forstarkt tetravalent influensavaccin. Ges endast till personer som ar 50 ar
och aldre boende pa sarskilda boenden (SABO) eller pa LSS-boende samt till
personer med hemsjukvard. Varunummer 193448 (10x1) utan nal, Luer Lock -

koppling
@ Vaccin bestalls via Oriola for vardcentraler och specialistvarden

@ For SABO och hemsjukvard gors bestallning till Vardcentral och vaccinet hamtas dar.

" OBS - hemsjukvarden for Vasteras stad bestaller sitt influensavaccin sjalv.
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Vaccinationsbot for registrering av vaccination

@ Alla vaccinationer tor covid-19 och influensa ska registreras med bot i cosmic.

@ Covid-19 och influensa registreras med tva olika botar.

@ Finns i Cosmic i uthopp
@ Vaccinationsbot Covid-19

@ Vaccinationsbot influensa och pneumokockvaccination

@ For att kunna anvanda boten behover den vara insta
vid vaccination. Installation gors genom att kontakta

lerad pa den dator ni anvander

T-supporten 021-1/3500
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Behorigheter

@ Vaccinator behdver behdrighet i Cosmic for att kunna registrera med boten
@ Behodrigheten bestalls av er HSA-redaktor och heter

@ Sjukskdterska — Vaccination sasongsinfluensa

@ Sjukskoterska — Vaccination covid-19

@ Det ar inte mgjligt att registrera vacciﬂnationﬂer_i.nlogﬁa_d. pa en slutenvardsavdelning.
Vaccinatorer inom slutenvarden behdver dartor behorighet till den mottagning som
boten ar kopplat till: Centuri (regionvastmanland.se).

@ HOAr av er till oss om er klinik saknas eller om ni ar osakra pa vilken enhet ni ska logga in
pa.
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Behorighet att ordinera vaccin

@ Barn- och distriktsjukskdterskor har behdrighet att ordinera vaccin mot covid-19,
influensa och pneumokock.

@ Behdrighetsutbildning finns for vaccination mot covid-19, influensa och pneumokock
finns pa kompetensplatsen for sjukskoterskor som saknar behorighet.

@ VVerksamhetschef kan efter avslutad utbildning beddma om personen anses vara behorig att
ordinera vaccination. Blankett ska da fyllas i — Behorighet for sjukskoterska att ordinera
Vaccin
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https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/explorer/#/view/c40729bb-d231-4cb7-a95b-bf3fe46c749c/tag/4020f84b-c61b-5876-b437-647862df6fd6/public
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Nar behorighet att ordinera vaccin saknas

@ Om vaccinator saknar behorighet behover lakare pa enheten ordinera vaccination.

@ Ordinationen ska goras i patientens journal, ej i lakemedelsmodulen.

@ Det finns mallar i Cosmic som lakare kan anvanda vid ordination av vaccination.

sokordsma

-for-ordination-av-vaccin-for-covid-och-influensa-1-1.pdf

(regionvast

manland.se)
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Film Bot

@ Film Bot influensa
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https://play.mediaflowpro.com/ovp/16/76IENS4QN2

Kombination av flera vaccin

@ Huvudregeln ar att alla typer av inaktiverade vacciner kan ges i kombination med
andra inaktiverade och levande f6érsvagade vacciner samtidigt

@ Samtidig administration av flera vaccin kan ge ékade framst lokala biverkningar, men
aven risk for okad feberreaktion. De individuella konsekvenserna av ev. dkade
biverkningar for den vaccinerade behdver beaktas nar tva eller fler vaccin ges
samtidigt. Det ar sarskilt viktigt vid vaccination av aldre, medicinskt skora personer
och vid vaccination av gravida.

@ kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf

Vastmanland


https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/kombination-av-vaccin-vid-samvaccinering--25.pdf

Ovrigt

@ Vardgivarwebben: Vaccinationer - Region Vastmanland (regionvastmanland.se)

@ Kontaktuppgitter till samordningsfunktionen for vaccinationer och egenprovtagning

vaccinationsplanering@regionvastmanland.se
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