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Dokumentera vilka personer som kan ha exponerats för smitta  
1. Mellan vilka klockslag har patienten med mässling vistats i lokalerna?  

2. Vilka personer var samtidigt eller upp till två timmar efter detta i lokalerna?  

− patienter  

− anhöriga till patienter som var med på mottagningen  

− personal  

− övriga (servicepersonal, tolkar, ambulanspersonal etc)  

3. Lista samtliga exponerade personer, se ”Mässling, smittspårningslista för exponerade kontakter”  

4. Bedöm personernas immunitet enligt A–E:  

 

 

 

 

 

 

Handläggning avseende grupp A och B bör ske skyndsamt så att eventuellt smittade personer kan erbjudas 
vaccin (inom 72 timmar) eller gammaglobulin (till och med sex dygn efter exposition). Detta sker i samråd 
med enheten för smittskydd och vårdhygien samt infektionskliniken respektive för barn med barn- och 
ungdomskliniken. 
 
Personer i grupp C ska erbjudas en andra vaccindos (ingen tidsgräns men snarast möjligt). Gäller inte barn 
yngre än 6 år som fått en dos vid 18 månaders ålder. 
 
Enhetens arbetsgivare ansvarar för att åtgärder vidtas för personal som hamnar i grupp A, B eller C 
(ställningstagande till avstängning, provtagning och/eller vaccination). 
 
 
*OBS! Personer födda före 1960 räknas som naturligt immuna efter genomgången infektion. 
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