Patientsdakerhet i NAV
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Tina Svedberg, projektchef for Projekt Vardverksamhet Nytt Akutsjukhus i Visterds (NAV).
Tina har varit med sedan projektstarten 2018.

Pa fragan ”vad ar patientsdkerhet for dig” svara Tina:

“Patientsdikerhet innebdr att vdrden skall organiseras sd att vardskador och risken fér vardskador
undviks. En sdker vdrd skapas inte av enskilda individer, utan av en organisation ddr tydligt ledarskap,
god struktur, systemtdnkande och en éppen kultur gér det méjligt att férebygga vardskador innan de
uppstdr. Ndr vi vagar prata om risker och misstag skapar vi férutséttningar for en tryggare vdrd fér
alla."”

Tina berattar att ett viktigt fokus i NAV har varit att skapa genomtankta och smarta floden dar
verksamheter som samverkar ofta placeras nara varandra. Det kommer dven vara separata publika
och interna transportvagar vilket bland annat bidrar till att starka patienternas integritet.
Forlossningen och neonatalavdelningen placeras nadra varandra och lokalernas utformning i NAV
mojliggor goda floden samt underlattar Noll separation, mor barn.

Vidare berattar Tina om Akutrontgen och Akutmottagningarna som kommer vara ndra varandra. Har
kommer ett digitalt verktyg i form av en “"réontgentavla” finnas som gér det maojligt att ha en effektiv
kommunikation éver klinikgranserna och pa sa vis fraimja ett hégt undersokningsflode.

- Den fysiska miljén spelar en viktig roll fér patientsdkerheten. | NAV kommer merparten av
vardrummen att vara enkelrum, vilket minskar risken for vardrelaterade infektioner och
minskar behovet av patientforflyttningar under vardtiden, sager Tina.

Tina lyfter dven fram att vardavdelningarna i NAV kommer arbeta med SEUPP, ett verktyg for att
uppratthalla patientsdkerheten och sakerstalla att personalen har en god arbetsmiljo.

Om du vill veta mer om SEUPP; klicka pa lanken till dokument i Centuri. SEUPP - Omvardnadsrond
genom timrundor och tidigare nyhetsbrev. patientsakerhet-nr-02-2025.pdf



https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/71606
https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/71606
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/patientsakerhetsteamet/patientsakerhet-nr-02-2025.pdf

Andra exempel pa l6sningar som starker patientsakerheten:
e Fallvarnande teknik pa vardrummen.
e Flerisoleringsrum for patienter med smittsamma sjukdomar.

e  Forstarkt ventilation i vantrum pa akutmottagningarna for att minska risken for
smittspridning.

Arbetsstationer pa Intensivvardsavdelningen och akutmottagningarna kommer ge god 6verblick och
narhet till patienterna.

En ytterligare forbattring ar att de pre- och postoperativa avdelningarna far fler platser an idag. Det
skapar mojlighet for fler patienter att komma direkt hemifran pa operationsdagen utan att forst
laggas in pa en vardavdelning. Flera av pre/post op-platserna kommer dessutom kunna stéllas om for
intensivvard vid kris- eller katastrofsituationer, vilket ger 6kad flexibilitet i verksamheten.

Tina berattar ocksa att den tekniska och logistiska utvecklingen kommer markas i NAV. Transporten av
prover till laboratoriet kommer ske snabbare vilket mojliggor snabbare diagnostik och ett jamnare
inflode av prover for analys. Hanteringen av sterilgods samlas och effektiviseras genom en
centraliserad process pa Sterilcentralen.

Under projektets gang har flera riskanalyser genomforts for att identifiera och hantera potentiella
risker. Tina berattar att arbetet har praglats av ett nara och kontinuerligt samarbete med
vardverksamheterna samt medicinskt sakkunnig, vilket har bidragit till valgrundade beslut och en
saker utvecklingsprocess.

- Det dr otroligt roligt och spdnnande att fG vara med om det hdr stora projektet som nu
ndrmar sig slutfas av férsta etappen av det nya akutsjukhuset, sager Tina.

Driftsattning planeras till varen 2029.
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