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Foregaende protokoll godkéndes.

Likemedelsboken

Nepi (Stiftelsen Nétverk for lakemedelsepidemiologi) har skrivit avtal med
Region Stockholm om att under oktober — december anlita Helena Ramstrom
for att slutfora de kapitel som inte hanns med av Likemedelsverket innan de
tog sin hand fran boken. Den fortsatta forvaltningen skall diskuteras med
Socialdepartementet och Likemedelsverket men forslaget dr att
Liakaresillskapet och Apotekarsocieteten skall ta Gver ansvaret under NEPI:s
Overinseende.

Mats Rothman har lamnat forslag om att forfatta en liten skrift om langvarig smérta
huvudsakligen riktad till vardpersonal. Likemedelskommittén tycker att forslaget ar
bra men forordar att man forst undersoker om nagon liknande skrift finns, som vi
kan hidmta inspiration fran. Om inte kan en ev. skrift av Mats Rothman anvandas
dven av andra regioner som sé Onskar.



Fornyelse av recept via 1177 - igen

Egenfinansierad dos

Rapporter

Mats Rothman har stéllt en fraga till Laikemedelskommittén géllande fornyelse av
recept via 1177. Tanken é&r att fortydliga den nuvarande texten som exkluderar
beroendeframkallande 1dkemedel fran fornyelseforfragan via ndtet. LK konstaterar,
att rutinerna ser olika ut inom olika verksamheter men anser inte, att detta bor
beskrivas i detalj pd 1177:s sida utan att varje enhet har att hantera de forfragningar
som kommer in frén patienterna.

Apoteket AB har borjat erbjuda privatpersoner egenfinansierad dos, kallad DosPac.
Detta marknadsfors nu brett efter ett pilotprojekt med ett 50-tal kunder. Den
offentligt finansierade dosmarknaden omfattar i Sverige omkring 200 000 patienter,
men apoteket hoppas pa en marknad om nédgon miljon kunder. Kostnaden for
kunden &r 99 kr/ménad, men eftersom apoteken styr val av preparat och
forpackning innebér detta betydligt 6kade kostnader for regionerna, baserat pa
erfarenhet fran hur dosleverantdrerna hanterat den offentligt finansierade
dosdispenseringen. Dessutom skulle 1dkartid g till spillo om forskrivning sker via
Pascal till patienter som saknar medicinska skél for dosdispensering.

Flera regioner har redan utfardat rekommendationer till sina forskrivare att tills
vidare inte registrera patienter i Pascal for egenfinansierad dos, av tidsskal,
ekonomiska skél och for bevarad patientsikerhet. Likemedelskommittén stéller sig
bakom en liknande rekommendation i Vdstmanland, som kommer att férmedlas via
kommitténs informationskanaler.

Kontaktmannaméte pd SKL den 23 september:

- Maarten Sengers fran Socialdepartementet beréttade dversiktligt om Nationell
ldkemedelslista och utlovade, att rekvisitionsldkemedel skall inkluderas sa snart
som mdjligt. Han delade vér oro om bristsituationer, ndgot som uppmarksammas
alltmer internationellt.

- Uppf6ljning av nya ldkemedel exemplifierades med JAK-hdmmarna Olumiant och
Xeljanz, som i drygt 10% av fallen ges till patienter som inte provat TNF-hdmmare
forst.

- Uppfoljning av genterapier kan bli bekymmersamt, eftersom dessa inte foljer
vanliga kanaler for likemedelsforsorjning. For att underlitta uppfoljningen bor
sadan behandling registreras med atgardskod och ATC-kod for lakemedlet.

- Lakemedelsforsorjning vid kris &r aktuell och forslag finns géllande skyldighet att
lagerhalla i olika delar av forsorjningskedjan, dven forslag om en sérskild
forsorjningsmyndighet.

Nationell samverkan:

- Lakemedelsavtal med staten &r inte klart for ndsta ar, men det torde dven
fortséttningsvis bli 1-arsavtal. Uppdelningen av aterbéaring mellan regioner och stat
(60/40) torde kvarsta dven nésta ar.

- Lakemedelsverkets forslag om nya receptforeskrifter riskerar att orsaka problem:
- Pappersrecepten skall bort - elektronisk koppling till NLL finns inte sdkert nir
pappersrecepten forsvinner



- Risk finns att varken pappers- eller elektroniska recept finns under en period.
Fragan maéste 16sas, men tiden é&r kort till juni 2020, da de nya reglerna infors.

Ordnat inforande:

- Yescarta har fatt positiv NT-radsrekommendation (B-cellslymfom). Potentiellt
botande behandling, men mycket dyr, kommer att handlaggas pa universitetsklinik.
- Skelleftesjukan. Nya likemedel mycket dyra och belastar endast de allra
nordligaste regionerna.

- Luxturna. Férhandlingar pagar. Pris omkring 4 milj./6ga men rdddar patienter med
Lebers amauros fran blindhet, sannolikt 1&ngvarig effekt.

- Ett mycket aktuellt dilemma &r hur man skall hantera och vérdera potentiellt
botande behandlingar som har stor osékerhet eftersom ldngtidsuppf6ljning saknas i
de pivotala studierna.

- TLV genomfor for ndrvarande workshops om svarighetsgrad, pakallat av
utmaningarna med nya och mycket dyra likemedel med ibland mycket god effekt
men ocksé stor osékerhet

- Mysimba (naltrexon bupropion) introduceras mot 6vervikt. Tveksam effekt och
dyrt. Ej forménsberittigat.

Regionalt Likemedelsrad: Rapport fran moétet i Regional Samverkansgrupp
Likemedel, RSG-Léikemedel (f.d. Regionalt Likemedelsrad) i Falun 20190925.

Foljande punkter refererades;

-Tillgénglig information gavs kring uppdraget och sammansittning av RSG-
Lakemedel.

-Klart med val av ordforande (Christina Mork, Uppsala) och vice ordf. (Gunnar
Domeij, Falun).

-Rapport frén NT-radet (Mikael Kéhler, Uppsala). Rapporten hade fokus pa
aktuella beslut och problemstéllningar kring CAR-T celler och liknande tekniker.

-Information frén foljande arbetsgrupper gavs;

a/ ”Arbetsgrupp for revision Sov Gott”. Arbetet fortskrider och
forhoppningen &r att tryckning av ny upplaga ska vara klar till MLF
2020.

b/ Projektgrupp MLF 2020. Faststillt program visades samt
informerades om ny version av tekniker for SMS och
Mentometerfragor.

¢/ Regional samverkan kring Aldre. Revisionsarbetet kring
dldrehiftet pagar och méte ar planerat i oktober for diskussion kring
foreslagna éndringar.

d/ Rapport fran Dosgruppens arbete

-Information frén Falu lasarett gavs kring lokalt arbete med ldkemedelsforsorjning i
egen regi resp. rapport kring barnfarmaceutens arbete vid sjukhuset. I SKL:s
nationella kunskapsstyrningsmodell har man nu insett, att likemedel och
medicinteknik skiljer sig at &ven om det finns berdringspunkter i form av
lakemedelsnéra produkter. NSG medicinteknik bildas dérfor, med regionala och
lokala grupper.



Nytt fran Karl-Johan

Dosupphandlingen &r 6verprovad. Darfor dr nu en direktupphandling med
Apotekstjanst genomford. Den stricker sig till oktober 2020.

Ett sterilrum ska byggas pa Farmaciservice. Det berdknas vara klart i borjan pa
2020.

Information fran Carina
Apotekarnas informationsrunda till vardcentraler borjar i oktober.
E-hilsomyndighetens studiebesok i Vistmanland 12 sept
Oro for att patientsidkerheten inte gar att tillgodose. Det ar fortfarande oklart
avseende hur mycket den Nationella Lakemedelslistan (NLL) kommer att bli

integrerad med ldkemedelsmodulen i de olika journalsystemen. Risken finns att
NLL bli en "ny” Pascal.

Kommande moéten i LK

4/11 Kungshatt

2/12 Kungshatt

20/1 LK-upptakt 12—-17
Tema etik:

Gasttalare Lars Sandman. Inbjudan gar ut dven till intresserade
1 Radet for kunskapsstyrning

10/2 Kungshatt
16/3 Kungshatt
27/4 Kungshatt
1/6 Kungshatt
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