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Foregaende protokoll godkéandes.

Adina Velica tog upp problemet med restnoteringar pa lakemedel som blivit allt
vanligare pa senare ar bade i Sverige och i dvriga Europa.

Nér ett 1akemedel tillfalligt tar slut har Lakemedelsverket och foretagen olika
ansvar i att informera och anméla detta. Ldkemedelsverket ansvarar dels for att
uppdatera en restnoteringslista med information och rad kring anmalda
restnoteringar, dels for den e-tjanst dér foretag anmaéler restnoteringar. Patienter och
forskrivare kan ta hjélp av apotek men &ven sjélva anvanda sig av
Lakemedelsverkets lista dver restnoteringar, for att kontrollera tillgangligheten pa
lakemedel. SKL har aktualiserat fragan med Lakemedelsverket, som ar val
medvetna om problematiken men inte ser nagra givna lésningar. Man konstaterar,
att antalet restnoteringar 6kar kontinuerligt, i ar forvantas det bli omkring 1000
stycken totalt.

Konstaterades att vagledning och rutiner vid dessa problem saknas inom regionen
och i dvriga landet.



Expertgrupper

Lakemedelskommittén beslutar att i angeldgna fall ge Elma Tajic i uppdrag att
undersoka kanaler for att “fa fram” lakemedel via licens eller pa annat satt,
exempelvis till de patienter med psykiska sjukdomar som Adina namner.

LK tillstyrker féljande forslag pa nya medlemmar inom Lakemedelskommitténs
expertgrupper:

Aldre och lakemedel: Hakan Falknas, Medicinskt ansvarig sjukskoterska,
Vésteras Stad

Andningsorganen: Sofia Dettman, dverlékare, medicinkliniken

Dokument fér granskning och godkannande

Rapporter

Efter inkomna synpunkter presenterar Athir Tarish reviderade forslag pa
uppdatering av fyra dokument géllande lakemedel som ligger i ledningssystemet:

1. Vardplan/Lakemedelsbehandling i livets slut.

2. Ordinationsforslag enligt generella direktiv for SABO och korttidsboenden samt
for hemsjukvardspatienter i ordinart boende.

3. Lakemedelslista i Cosmic och doslakemedel i Pascal — séker
lakemedelsordination (sammanslagning av tva dokument).

4. Lakemedelsgenomgang.

Dessa dokument godkénns av LK for anvandning och ligger i ledningssystemet.

SKL:

Fordelningen av lakemedelsbidrag (totalt 26 miljarder) har omarbetats fran SKL:s
sida. Forslaget skall behandlas inom SKL och kan komma att tréda i kraft 2020 eller
2021. Vastmanland kan pa detta vis ga miste om 6 miljoner kronor.

TLV:
Sofia Wallstrém avgar och blir istéllet generaldirektor pa 1VO.

Regionala radet:

Regionala lakemedelsradet byter namn till Regionala samverkansgruppen for
lakemedel. Som ny ordférande for gruppen har Christina Mork (ordférande i
Lakemedelskommittén i region Uppsala) foreslagits.

Carina sitter med i den regionala sortimentsgruppen for doslakemedel, dar man
diskuterar 6vergang till generiskt pregabalin i dospasarna. Beslut har inte fattats. Vi
arbetar ocksa via flera kanaler for att fa forskrivarna att anvanda generiskt
pregabalin — men naturligtvis i férsta hand att inte anvanda pregabalin alls.

Planering for MLF 2020 i Orebro har startat med ett forsta mote den 4 april. Ett
infektionsblock ar planerat och Vastmanland haller i de forelasningarna.



Nationell kunskapsstyrning:

SKL:s modell for kunskapsstyrning presenterades av Lars L66f. Pa
lakemedelsomradet bildas en beredningsgrupp med representation fran respektive
sjukvardsregion. Inge Eriksson har utsetts att foretrada Uppsala-Orebroregionen i
denna beredningsgrupp.

Apotekarméte i Norrkdping:
Elma rapporterade fran detta mote som samlade mellan 150 — 200 deltagare under
tva dagar.

Lakemedelsverkets miljécentrum:

Lars rapporterade om detta nybildade kunskapscentrum for lakemedel i miljo (efter
Mistra Pharma). Therese Ringbom fran miljocentrum kommer att medverka vid
hostens expertgruppsinternat.

LB och FAS-UT:

Ansvaret for Lakemedelsboken foreslas tas 6ver av Apotekarsocieteten,
Lakareséllskapet och NEPI. Finansiering ar den springande punkten. Forslaget
kommer att diskuteras vid ett mote med Socialdepartementet den 13 juni.

FAS-UT 3 kan mojligen fa en uppfoljare i nummer 4 under forutséttning att
regionernas lakemedelskommittéer deltar i arbetet. For framtiden diskuteras en
databas med utséttningsinformation som komplement eller erséttning till FAS-UT.

Primarvardskvalitet och statistik

Zethelius

Ny dosupphandling

Carina informerade om verktyget Primarvardskvalitet som bland annat
600 vardcentraler i Sverige anvander. Lakemedelskommittén har fatt tillgang till
verktyget for att underlatta uppfoljningen.

Carina visade ocksé senaste statistiken dver kostnader for lakemedel.

Karl-Johan informerade om att klinisk farmaci introduceras i samband med
utskrivning till det kommunala boendet Zethelius. Det &r Lakargruppen som varit
med och planerat detta tillsammans med kliniska apotekare, som skall stotta saval
pa utskrivande avdelning som efter ankomst till Zethelius. Utvardering sker i
november.

Karl-Johan informerade att ny dosupphandling &r annonserad.



Kommande moten i LK

26/8 Kungshatt
30/9 Kungshatt
4/11 Kungshatt
2/12 Kungshatt
Inge Eriksson Carina Westberg
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