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Lena Ottosson Bixo 

Adina Velica 

Cecilia Nilsson 

Charlotta Hammar (via Teams kl. 

14.50-16.30) 

Desirée Loikas 

Karl-Johan Lindner (kl. 14.30-15.00) 

Kenneth Berglén 

Maria Kättström (via Teams) 

Milad Rizk 

Rune Kaalhus 

 

Föregående protokoll 

Föregående protokoll från den 27 maj gicks igenom och godkändes. 
 

Expertgrupper 

Hin Yan Tang, specialistläkare ögonkliniken, är nu med i expertgrupp ögon och hon 

deltog på expertgruppsdagarna. 
 

Reflektioner expertgruppsmötet 

Årets expertgruppsmöte hölls på Stadshotellet den 28-29 augusti. Det var varmt i 

lokalerna pga avsaknad av luftkonditionering men annars fungerade allt bra. 
  

Läkemedelsförsörjning i egen regi 

Karl-Johan Lindner berättade att regionen ska driva läkemedelsförsörjningen i egen 

regi från och med Q4 2025. Ett eget lokalt omsättningslager av läkemedel ska 

byggas upp. Det ser olika ut i Sverige hur regionerna har löst det kring 

läkemedelsförsörjningen. Region Örebro län gick nyligen över till egen regi. 
 

Översyn generella direktiv 

Under hösten kommer en översyn göras av de generella direktiven som finns vid 

Västmanlands sjukhus. I arbetsgrupper finns representanter från 

läkemedelskommittén, mallförvaltningen, patientsäkerhet och vårdutveckling IT.  
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Nytt från Läkemedelsverket 

Läkemedelsverket har slutredovisat sin utredning om hur en reglering av ett s.k. 

farmaceutsortiment skulle kunna utformas. Farmaceutsortiment innebär en ny 

kategori av receptfria läkemedel med särskilda krav på rådgivning.  
Uppdrag om farmaceutsortiment (lakemedelsverket.se) 

I en delrapport till regeringen i juni 2024 presenterade Läkemedelsverket ett 30-tal 

åtgärder som kan förbättra tillgången till läkemedel. Slutrapporten kommer 2026. 
Hantera rest- och bristsituationer av läkemedel – delrapport till regeringen | 

Läkemedelsverket (lakemedelsverket.se) 

Läkemedelsverket har tagit fram två förslag till ökad miljöhänsyn vid 

läkemedelstillverkning. Det ena förslaget innebär att fortsätta driva frågan inom 

GMP-regleringen. Det andra förslaget är att utreda ett alternativt kontrollsystem. 
Två förslag till ökad miljöhänsyn vid läkemedelstillverkning | Läkemedelsverket 

(lakemedelsverket.se) 

Läkemedelsverket utvecklar ett AI-verktyg för läkare. Verktyget kommer att ha 

tillgång till en databas med alla vägledningar från Läkemedelsverket samt all 

svensk officiell vägledning för kliniskt beslutsfattande. 
Läkemedelsverket utvecklar AI-stöd för läkare | Läkemedelsverket (lakemedelsverket.se) 

Regeringen har gett Läkemedelsverket i uppdrag att kartlägga välfärdsbrottsligheten 

inom apoteksverksamheter, samt analysera hur den kan förebyggas, förhindras och 

upptäckas.  
Uppdrag att kartlägga välfärdsbrottslighet inom apoteksverksamhet - Regeringen.se 
 

Nytt från TLV 

Kostnadsutvecklingen för förmåns- och smittskyddsläkemedel var under 2023 den 

högsta på 10 år (+9 %). TLV har lämnat en rapport till regeringen om 

kostnadsutveckling och långsiktigt hållbar finansiering av läkemedel. De ser stora 

utmaningar framåt och hög kostnadsutveckling förväntas. Arbetet med att utveckla 

kostnadsdämpande åtgärder lyfts som mycket viktigt.  
Största kostnadsutvecklingen på läkemedel på tio år - Tandvårds- och 

läkemedelsförmånsverket TLV 

TLV föreslår i sin rapport till regeringen att stärka beredskapen gällande läkemedel 

genom lagerhållning. Företagen föreslås bli skyldiga att ha ett tre månaders 

omsättningslager för de läkemedel som finns på Socialstyrelsens 900-lista, mot 

statlig ersättning. 
TLV lämnar förslag på lagring av läkemedel för att stärka beredskapen - Tandvårds- och 

läkemedelsförmånsverket TLV 

TLV ska inleda en översyn av föreskrifterna om extemporeläkemedel, 

licensläkemedel, lagerberedningar och tillfällig subvention. Extemporeläkemedel är 

generellt förmånsberättigade och TLV har fått signaler om att det sker förskrivning 

som inte är medicinskt motiverad.  
Översyn av föreskrifter gällande extempore - Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket 

TLV 

TLV omprövar subventionen för Elvanse och Elvanse Vuxen då man har sett att det 

finns brister i följsamheten till förmånsbegränsningen.  

https://www.lakemedelsverket.se/49beb7/globalassets/dokument/regeringsuppdrag/slutrapport---uppdrag-om-farmaceutsortiment.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/hantera-rest--och-bristsituationer-av-lakemedel--delrapport-till-regeringen
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/hantera-rest--och-bristsituationer-av-lakemedel--delrapport-till-regeringen
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/tva-forslag-till-okad-miljohansyn-vid-lakemedelstillverkning
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/tva-forslag-till-okad-miljohansyn-vid-lakemedelstillverkning
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/lakemedelsverket-utvecklar-ai-stod-for-lakare
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2024/06/uppdrag-att-kartlagga-valfardsbrottslighet-inom-apoteksverksamhet/
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2024-06-14-storsta-kostnadsutvecklingen-pa-lakemedel-pa-tio-ar.html
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2024-06-14-storsta-kostnadsutvecklingen-pa-lakemedel-pa-tio-ar.html
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2024-06-10-tlv-lamnar-forslag-pa-lagring-av-lakemedel-for-att-starka-beredskapen.html
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2024-06-10-tlv-lamnar-forslag-pa-lagring-av-lakemedel-for-att-starka-beredskapen.html
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2024-06-20-oversyn-av-foreskrifter-gallande-extempore.html
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2024-06-20-oversyn-av-foreskrifter-gallande-extempore.html
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TLV omprövar subventionen för de tio TNF-alfa-hämmarna med de aktiva 

substanserna etanercept och adalimumab som ingår i högkostnadsskyddet. 

 

Regiondialog 

TLV arrangerar en ny regiondialog den 11 oktober. 

 

Ny HTA-rapport från Camtö 

Camtö har gjort en systematisk översikt om effekten av empagliflozin vid hjärtsvikt 

hos normoglykema patienter. Slutsatsen är att för patienter med hjärtsvikt och 

normala glukosvärden visar studierna att 50 patienter måste behandlas med 

empagliflozin under ett år för att undvika en sjukhusinläggning för hjärtsvikt. 
2024.70 En systematisk översikt om effekt av empagliflozin vid hjärtsvikt hos 

normoglykema patienter (regionorebrolan.se) 
 

SKR 

SKR har tagit fram en ny instruktion om merkostnadsersättning och läkemedel 

utanför förmånen (2024-06-20). Regioner som får förfrågningar om läkarutlåtande 

angående ansökan om merkostnadsersättning uppmanas att först bedöma 

rimligheten i begäran. Om intyg ska utfärdas så ska det göras av den vårdgivare 

som skrivit ut läkemedlet.  
Merkostnad och läkemedel_info_SKR_2.pdf 

Treklöverutredningen kommer på remiss. En punkt i utredningen gäller 

försäkringsskydd vid skada till följd av användning av läkemedel utanför godkänd 

indikation. 

 

Högriskläkemedel 

Högriskläkemedel är läkemedel som innebär en högre risk för att orsaka allvarlig 

skada på patient om de används på felaktigt sätt. Exempel är koncentrerade 

elektrolyter (ffa kalium), insulin, opiater och antitumorala läkemedel.  

En digital workshop hålls den 15 oktober kl. 13-14 på temat ”Patientsäkerhet och 

risker kopplade till ordination och hantering av koncentrerade kaliumlösningar”. 

Remissrunda för ”Best Practice kalium för vuxna” kommer under hösten. 

Arbetsgruppen ska slutredovisa i december 2024. 

 

Vaccinärenden 

Läkemedelsverket publicerade i maj 2024 rekommendationer om läkemedel vid 

infektion med respiratoriskt syncytialvirus (RSV). NT-rådet uppdaterade sin 

rekommendation till regionerna den 28 juni och säger att Beyfortus bör användas 

för prevention av RSV-infektion för barn i risknivå 1, samt att avstå från att 

använda Beyfortus till barn i andra risknivåer.  
Beyfortus (nirsevimab) för prevention av sjukdom orsakad av respiratoriskt syncytialvirus 

(RSV) (samverkanlakemedel.se) 

https://www.regionorebrolan.se/siteassets/media/forskning/hta-camto/rapporter/rapporter-2024/2024.70-en-systematisk-oversikt-om-effekt-av-empagliflozin-vid-hjartsvikt-hos-normoglykema-patienter.pdf
https://www.regionorebrolan.se/siteassets/media/forskning/hta-camto/rapporter/rapporter-2024/2024.70-en-systematisk-oversikt-om-effekt-av-empagliflozin-vid-hjartsvikt-hos-normoglykema-patienter.pdf
https://vardgivare.regionostergotland.se/download/18.167fa1f6190296604e227f1/1719386180408/Merkostnad%20och%20l%C3%A4kemedel_info_SKR_2.pdf
https://samverkanlakemedel.se/download/18.49d177461900fe56293be46/1719552091873/Beyfortus%20uppdaterad%202024-06-28.pdf
https://samverkanlakemedel.se/download/18.49d177461900fe56293be46/1719552091873/Beyfortus%20uppdaterad%202024-06-28.pdf
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TLV har gjort en hälsoekonomisk bedömning av Abrysvo för vaccinering mot 

RSV.  
Hälsoekonomisk bedömning av Abrysvo för vaccinering mot luftvägsviruset RSV - 

Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket TLV 

Folkhälsomyndigheten har på regeringens uppdrag utrett frågan om behov och 

kostnader för att genom en särskild insats erbjuda HPV-vaccination till pojkar och 

män. En rekommendation är på gång och publiceras i september/oktober 2024.  
Fler grupper har behov av HPV-vaccination — Folkhälsomyndigheten 

(folkhalsomyndigheten.se) 

 

Övrigt 

Läkemedelsverket arrangerar ett digitalt seminarium om läkemedelssäkerhet med 

tema överdoser/förgiftningar den 26 november. 

Digitalt seminarium om läkemedelssäkerhet för hälso- och sjukvårdspersonal | 

Läkemedelsverket (lakemedelsverket.se) 

 

Kommande möten i Läkemedelskommittén 

LK-möten: 7/10, 4/11, 25/11 

Lunchföreläsningar: 16/10, 21/11 – kom gärna med förslag på ämne/föreläsare! 

 

 

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas 

Ordförande  Sekreterare 

https://www.tlv.se/lakemedelsforetag/halsoekonomiska-bedomningar-och-rapporter-kliniklakemedel/arkiv-avslutade-halsoekonomiska-bedomningar/2024-06-18-halsoekonomisk-bedomning-av-abrysvo-for-vaccinering-mot-luftvagsviruset-rsv.html
https://www.tlv.se/lakemedelsforetag/halsoekonomiska-bedomningar-och-rapporter-kliniklakemedel/arkiv-avslutade-halsoekonomiska-bedomningar/2024-06-18-halsoekonomisk-bedomning-av-abrysvo-for-vaccinering-mot-luftvagsviruset-rsv.html
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2024/juni/fler-grupper-har-behov-av-hpv-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2024/juni/fler-grupper-har-behov-av-hpv-vaccination/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/saker-anvandning/lakemedelssakerhet-och-farmakovigilans/lakemedel-for-manniska/farmakovigilansdagarna-2024/digitalt-seminarium-om-lakemedelssakerhet-for-halso--och-sjukvardspersonal
https://www.lakemedelsverket.se/sv/saker-anvandning/lakemedelssakerhet-och-farmakovigilans/lakemedel-for-manniska/farmakovigilansdagarna-2024/digitalt-seminarium-om-lakemedelssakerhet-for-halso--och-sjukvardspersonal

