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Lakemedelskommittén i Véstmanland
Konferensrum Kungshatt, Regionhuset samt via Teams

2022-05-30 kl. 14:30 — 16:30

Inge Eriksson Ingemar Lonnberg
Kenneth Berglén (via Teams) Cecilia Nilsson
Daniel Heimer Johan Nordmark
Rune Kaalhus Lena Ottosson Bixo
Maria Kattstrom Milad Rizk
Karl-Johan Lindner Mats Rothman
Julia Bolorian Ljungner Malin Svakko
Desirée Loikas (via Teams) Elma Tajic

Foregaende protokoll fran den 25 april gicks igenom och godkandes.

Arbetsgruppen har kommit med ett nytt forslag pa formulering. Den nya
formuleringen ar béttre och tydligare. Dokumentet far dock inte trada i kraft innan
budgeten ar decentraliserad, vilket planeras ske efter arsskiftet.

Karl-Johan berattade att han och Inge har tréaffat flera kliniker infor fordelning av
budget 2023. De har ocksa haft ett méte med DUVA-forvaltningen om framtagande
av en ny rapport for uppféljning.

Ett intressant fynd i statistiken var att betydligt fler individer nyinsatts pa Repatha i
Fagersta och Koping jamfort med i Vasteras. Det kan motivera dialog mellan
klinikerna i regionen.

Den 10 november arrangerar Ladkemedelsverket farmakovigilansdag for halso- och
sjukvardspersonal. Lakemedelssékerhetsfragor presenteras och diskuteras ur ett
medicinskt och regulatoriskt perspektiv. Fér mer info och anmélan:
https.//www.lakemedelsverket.se/sv/saker-anvandning/lakemedelssakerhet-och-
farmakovigilans/lakemedel-for-manniska/farmakovigilansdagarna-
2022/farmakovigilansdag-for-halso--och-sjukvardspersonal#hmainbodyl
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Forandringar i LK

Den 17 september infaller den internationella patientsakerhetsdagen, vilken
initierats av WHO. Arets tema &r Medication Safety. Daniel Heimer beréttade att
det under hela den veckan planeras aktiviteter pa sjukhuset kring detta tema,
inklusive lunchférelasning, forelasning for AT-ldkare om antibiotika och
biverkningar, samt eventuellt en posterutstallning. Ett forslag &r att samla inspelade
forelasningar och annat relevant material och synliggdra. Exempelvis finns planer
pa att spela in en forelasning om att krossa och dela lakemedel. Om ni har forslag
pa aktiviteter, mejla till Daniel! En fraga kom upp kring hur vi kan na ut till den
kommunala varden.

Ny ordférande fran 1 oktober ar Lena Ottosson Bixo.

| Expertgrupp vaccination foreslas Agneta Frojdman ersatta Anne-Marie Blomgqyvist
Kangro, och Bianca Jakob, apotekare pa Farmaciservice, foreslas som ny ledamot.
LK hade inga invandningar.

Socialstyrelsen: Kritiska lakemedel

Metalyse/Actilyse

Socialstyrelsen har fatt ett regeringsuppdrag att identifiera och sammanstélla de
mest kritiska lakemedlen infor fredstida kriser, hojd beredskap och ytterst krig. De
har tagit fram en lista med drygt 220 kritiska ldkemedel. Listan bifogas protokollet.
Marie Halvarsson pa Enheten for Sjukvardsfarmaci utreder tillsammans med
Farmaciservice hur listan stammer 6verens med det sortiment vi har ute pa hyllorna.

Under métet kom fragor kring hur listan har tagits fram samt om den har varit ute
pa remiss och i sa fall till vilka instanser.

Metalyse och Actilyse &r restnoterade. Féretaget som producerar Metalyse
(tenekteplas) har meddelat att Metalyse inte kommer tillhandahallas under perioden
2022-05-02 till 2023-01-31. Actilyse (alteplas) 2 mg beraknas vara restnoterad till
och med 2023. Tillgangligt Actilyse ska fordelas per region utifran
befolkningsmangd och Vastmanland far 11 forpackningar. | Vastmanland anvands
10 mg som spéds och det finns dn sa lange tillgangligt. Pa Janusinfo finns
rekommendationer for hantering av restsituationerna.

Nytt fran Enheten for Sjukvardsfarmaci

Dos. Karl-Johan visade lite dosstatistik for regionerna i 7-kldvern, som har omkring
7000-8000 patienter vardera med dosdispenserade lakemedel. Antal producerade
ersattningsdoser orsakad av bestéllare varierade mellan 210 i Uppsala till 16 i
Dalarna och Gévleborg under perioden feb-april 2022. | Vastmanland var det 86 st.
I Véastmanland var 17 % i snitt av alla helférpackningar akutordinationer (snitt per
manad feb-april 2022) medan motsvarande siffra i Varmland var 2 %. Oklart vilken
typ av lakemedel det &r som akutordineras. Andelen ej uthdmtade
dosrullar/helférpackningar var 17 % i Region Vastmanland.

Lakemedelsavvikelser. Karl-Johan far kopior pa alla lakemedelsavvikelser i
regionen. Utifran fragan om vem som tittar pa helheten startades ett arbete dar
malet ar att fa en battre forstaelse for lakemedelsavvikelser i hela regionen for att



sedan kunna arbeta med forebyggande atgarder. Ett samarbete med Medicinkliniken
ska initieras. Under perioden 2021-05-01 — 2022-03-08 rapporterades totalt 661
lakemedelsavvikelser i Synergi. Den vanligaste aktiviteten var ”Ovrig
lakemedelsadministration”. En receptarie har gjort ett arbete med att ssmmanstélla
och eventuellt "omkategorisera” avvikelserna (for att bittre beskriva var i
lakemedelsprocessen avvikelsen intréffade). Vidare har en lakemedelsprocess tagits
fram som ska godra det enklare att klassificera aktivitet och handelse som ror
lakemedel. Det finns ett behov av att stotta avvikelsesamordnarna med att
Klassificera lakemedelsrelaterade aktiviteter och héndelser.

Mallforvaltningen. Enheten for Sjukvardsfarmaci har en halvtidstjanst for
mallarbete. Sedan den tjansten inrdttades 2012 har det skett en hel del utveckling av
Cosmic och arbetsbdrdan har 6kat markant. Det pagar en utredning hur regionen
kan skapa en stabil mallférvaltning.

Socialstyrelsen: Prognos 28 april

Nytt fran TLV

Ovriga fragor

Socialstyrelsen skriver i sin prognos att kostnaderna for lakemedel inom formanen
kommer att 6ka med 5 % under 2022 och med 6 % under 2023, samt att
kostnaderna for rekvisitionslakemedel kommer att 6ka med 7 % 2022 och med 6 %
2023.

Det lakemedel som forvantas ha storts paverkan pa kostnaderna for lakemedel inom
formanen &r lenalidomin (Revlimid) vars patent gick ut i februari 2022. Aven
patentutgang for abirateron (Zytiga) forvantas under 2022. Inom diabetesomradet
forvantas patentutgangar for sitagliptin (Januvia) 2022 och liraglutid (Victoza)
2023. Aven dabigatranetexilat (Pradaxa) forvantas ga av patent under 2023.

Foljande lakemedel ingar i hogkostnadsskyddet fran och med den 20 maj 2022:

e Cutaquig (humant normalt immunglobulin) for subkutan behandling av
immunbrist

e Evrenzo (roxadustat) som anvénds for att behandla vuxna patienter med
anemi vid kronisk njursjukdom

Lynparza har fatt breddad indikation vid prostatacancer. Aspaveli ansokte om
forman vid paroxysmal nattlig hemoglobinuri PNH men fick avslag.

Inga Gvriga fragor.

Kommande moten i Lakemedelskommittén 2022

Det finns behov av att dndra tiden for septembermétet. Mdétestiden den 5 september
flyttas till den 29 augusti. Saledes sker hostens méten féljande datum:

29/8 Silvergruvan
10/10 Kungshatt
7/11 Kungshatt
28/11 Kungshatt



Vidare ér foljande méten bokade:

Expertgruppsinternat 30-31 augusti
Expertgruppsseminarium 17 oktober

Lunchmoten 15 september Mats Rothman
19 oktober
1 december

Forelasare till de tva senare lunchmotena efterlyses.

Inge Eriksson Desirée Loikas

Ordforande Sekreterare



