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Lakemedelskommittén i Véstmanland
Konferensrum Kungshatt, Regionhuset samt via Teams

2025-05-26 kl. 14:30 — 16:30

Lena Ottosson Bixo Johan Nordmark (kl. 14.30-15.30)
Charlotta Hammar (via Teams) Karl-Johan Lindner (fran kl.15.10)
Daniel Heimer Kenneth Berglén (via Teams)
Desirée Loikas Malin Svakko

Inge Eriksson Maria Kattstrom (fran kl.15:45)
Ingela Olenius

Foregaende protokoll fran den 28 april gicks igenom och godkéndes.

Inga Gvriga fragor.

Adina Velica gar i pension. Forslag att Vineta Juhnevica, dverlakare
Vuxenpsykiatrins speclékarenhet, ersétter Adina i expertgrupp psykiatri.

Forslag att Arez Kamali, spec allmanmedicin CityPraktiken och ALK hematologi,
ga in i expertgrupp blod, samt vikarierar i expertgrupp diabetes-endokrinologi under
hosten.

Forslag att Johan Ulfves, spec allm&nmedicin och snart fardig spec palliativ
medicin, gar in i expertgrupp smartbehandling alt. en ny expertgrupp palliativ vard i
livets slutskede.

LK motesstruktur hosten 2025

Diskussion om hur vi ska gora framéver vad galler métesstruktur och innehall.
Fysisk nérvaro ska prioriteras, men for dem som inte har mgjlighet att narvara
fysiskt erbjuds deltagande via Microsoft Teams som ett alternativ i andra hand.

Vi diskuterade alternativet med att ha en personlig ersattare, men det ansags inte
finnas behov for det.



2025-05-26

Maotestiden 14.30-16.30 foreslas kortas ner till 1,5 timme. Séledes blir normal
motestid kl. 14.30-16.00, med méjlighet att kunna foérlanga motestiden vid behov,
t ex vid beslut om baslakemedelslistan.

Nyheter fran Lakemedelsverket

Lakemedelsverket har publicerat sin arsrapport for biverkningar. Under 2024 tog de
emot drygt 13 000 rapporter om missténkta biverkningar, varav nastan 8 000 kom
fran halso- och sjukvarden. Bland de mest rapporterade lakemedlen aterfinns
ADHD-lakemedel, hormonspiral och vaccin mot covid-19.

Forskrivarna ska uppmanas att biverkningsrapportera, vilket t ex kan tas upp i
samband med information till AT- och BT-l&kare

Séakrare ldkemedel tack vare rapporter om misstankta biverkningar | Lakemedelsverket

Lakemedelsverket varnar for att forfalskat Mounjaro med svensk text séljs olagligt.
De betonar vikten av att aldrig kdpa receptbelagda lakemedel fran andra an apotek.
Forfalskat Mounjaro med svensk text saljs olagligt | Lakemedelsverket

Socialstyrelsens varprognos

SKR kontaktmannamote -

Formanslakemedel, som star for ungefar 2/3 av totalkostnaden, 6kar med 20 procent
under perioden 2024-2028. Okningen ses ffa inom diabetes, biologiska lakemedel,
inflammatoriska sjukdomar, ovanliga sjukdomar och hjéarta/karl.
Rekvisitionslakemedel ékar med 15 procent 2024-2028.

Lakemedelsforsaljning i Sverige — analys och prognos 2025-2028

Den 22 maj sa riksdagen ja till regeringens forslag att hoja egenavgiften inom
hogkostnadsskyddet fran 2 900 kr till 3 800 kr samt justera hogkostnadstrappan.
Forandringen galler fran och med den 1 juli. Socialstyrelsens prognos har inte
justerats fOr andringen.

rapport

Nordisk samverkan. Regionerna &r representerade i en arbetsgrupp for att titta pa
forutsattningar for nordiska upphandlingar och nordiska/engelska
lakemedelsforpackningar. Ett fokusomrade &r antibiotika.

Miljo. EU:s omarbetade avloppsdirektiv staller 6kade krav pa att reningsverk
effektivt renar bort lakemedels- och kosmetikarester fran avloppsvattnet.
Lakemedels- och kosmetikaindustrin ska sta for en stor del av kostnaderna for
utbyggd rening. En farhaga fran LOK ér att det nya regelverket skulle kunna leda
till att kliniskt betydelsefulla 1akemedel med miljébelastande egenskaper
avregistreras av tillverkare pga forsamrade forsaljningsmarginaler.

Brist och beredskap. Manga intressenter och aktérer inom omradet.
Lakemedelsverket, Control Tower (CT) och NAG LOK ar navet for att hantera
kritisk lakemedelsbrist. Lagstiftningen ar inte uppdaterad nar det galler verktyg for
att hantera kritiska bristsituationer. Navet arbetar vidare, bl a med att bygga upp
kontaktvagar (framst for receptlakemedel).


https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/sakrare-lakemedel-tack-vare-rapporter-om-misstankta-biverkningar
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forfalskat-mounjaro-med-svensk-text-saljs-olagligt
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2025-4-9565.pdf

TLV
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Beyfortus. NT-radsrekommendation kom den 30 april. Startdatum &r satt till den 10
september 2025. | var region ar Barnkliniken och Kvinnokliniken berorda.
Beyfortus (nirsevimab) for prevention av sjukdom orsakad av respiratoriskt syncytialvirus

(RSV)

Samverkan med industrin. Samverkansregler for vard och industri ska revideras.
Nuvarande version ar fran 2020. Kristina Ateva pa SKR tar garna emot synpunkter.
Den nya versionen planeras att trada i kraft 1 januari 2026.

Regiondialog. Den 23 maj holls en regiondialog pa temat
subventionsbegransningar. Andelen beslut om lakemedel med begransad forman
oOkar. Forskrivare forvantas forskriva enligt begransning nar ett sadant lakemedel
subventioneras, men detta &r ibland svart att folja upp.

Ex tempore. TLV foreslar att extemporelakemedel ska kunna uteslutas ur
formanen. Remiss ar ute nu (ej till regionen).

Remiss om dndring i foreskriften som reglerar extemporelakemedel - Tandvards- och
lakemedelsférmansverket TLV

Kommande moten i Lakemedelskommittén

LK-méten: 8/9, 6/10, 3/11, 24/11

Lunchféreldsningar: 10/9, 15/10 och 27/11.

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas

Ordforande Sekreterare


https://samverkanlakemedel.se/download/18.785ccd3819684fe1459219/1746000843033/Beyfortus%20nirsevimab%20uppdatering%202025-04-30.pdf
https://samverkanlakemedel.se/download/18.785ccd3819684fe1459219/1746000843033/Beyfortus%20nirsevimab%20uppdatering%202025-04-30.pdf
https://www.tlv.se/om-tlv/remisser-och-remissvar/remisser/arkiv/2025-05-19-remiss-om-andring-i-foreskriften-som-reglerar-extemporelakemedel.html
https://www.tlv.se/om-tlv/remisser-och-remissvar/remisser/arkiv/2025-05-19-remiss-om-andring-i-foreskriften-som-reglerar-extemporelakemedel.html

