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Plats Konferensrum Kungshatt, Regionhuset samt via Teams 

  

Tidpunkt 2026-03-16 kl. 14:30 – 16:00 

  

Närvarande 

 

 

 

 

 

 

Lena Ottosson Bixo 

Amanda Alm (via Teams) 

Charlotta Hammar (via Teams, 

delvis) 

Daniel Heimer (från kl. 14.45) 

Desirée Loikas (via Teams) 

Inge Eriksson 

Johan Nordmark (kl. 14.30-15.00) 

Malin Svakko (via Teams) 

Maria Kättström 

Rune Kaalhus 

Föregående protokoll 

Föregående protokoll från den 16 februari gicks igenom och godkändes. 

 

Expertgrupper 

Björn Wennlöf, ST-läkare allmänmedicin vid Viksäng-Irsta Närvården och 

doktorand vid institutionen för folkhälso- och vårdvetenskaper, Uppsala universitet, 

föreslås ingå i expertgrupp äldre och läkemedel. 

 

Nytt från myndigheter och SKR 

Regeringen har gett E‑hälsomyndigheten (EHM) i uppdrag att genomföra en 

förstudie om en framtida nationell hantering av kostnadsreduktioner och undantag 

inom läkemedelsområdet. I uppdraget ingår att utreda hur EHM skulle kunna ta 

över administration, fakturering och uppföljning av kostnadsreduktioner inom 

läkemedelsförmånerna, samt att analysera förutsättningarna för en nationell struktur 

för undantagshantering, t.ex. regionala subventioner utanför förmånen. Uppdraget 

ska ske i samverkan med TLV, SKR, regionerna och läkemedelsföretagen. 

Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 december 2026. 

 

Läkemedelsverket informerar om att de har fått en bättre nationell lägesbild av 

tillgängligheten på läkemedel. Detta genom utveckling av systemstöd och förbättrad 

informationsinsamling. Läkemedelsverket tar viktiga steg mot en nationell lägesbild för 

läkemedel | Läkemedelsverket 
 

TLV regiondialog 

TLV arrangerar nästa regiondialog den 22 maj. Temat är cancerläkemedel för 

behandling av prostata- och bröstcancer, med fokus på antiandrogena läkemedel 

och PARP-hämmare. Varje region kan anmäla tre mötesdeltagare. 

 

https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/lakemedelsverket-tar-viktiga-steg-mot-en-nationell-lagesbild-for-lakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/lakemedelsverket-tar-viktiga-steg-mot-en-nationell-lagesbild-for-lakemedel


2 

2026-03-16 
  

  
    

 

 

 

2 

 

Aktuellt inom vaccinområdet 

Efter samråd med Folkhälsomyndigheten i februari 2026 rekommenderar NT-rådet 

att Beyfortus under säsongen 2025/2026 ges till barn födda till och med 10 maj 

2026. NT-rådet kommer att stämma av smittspridningen med FHM ytterligare i 

slutet av april. Grafen över antalet bekräftade fall av RS-virusinfektion per vecka 

nationellt 2025–2026 är hittills väldigt lik grafen för säsongen 2024–2025. NT-

rådets rekommendation för 2025/2026 kvarstår under säsongen 2026/2027. 

 

Förskrivningsutredningen 

Slutbetänkandet från Utredningen om läkemedelsförskrivning publicerades den 10 

mars 2026. Utredningen konstaterar att felaktiga och oegentliga 

läkemedelsförskrivningar har ökat och medför stora kostnader, risker för 

patientsäkerheten samt minskat förtroende för läkemedelsförmånssystemet. 

Utgångspunkten för utredningen har varit att underlätta myndigheters och regioners 

tillsyn och uppföljning, samt att stärka samverkan mellan berörda aktörer. 

 

IVO föreslås få tillgång till fler uppgifter för att kunna bedriva en mer effektiv 

tillsyn. Myndigheten ska också kunna fatta interimistiska besluta om att återkalla 

legitimation eller begränsa förskrivningsrätten i väntan på beslut från HSAN. 

 

Även TLV föreslås få utökad tillgång till uppgifter för att förbättra sin tillsyn och 

uppföljning. Regionerna ska få bättre underlag för att kunna identifiera oegentlig 

förskrivning och granska apotekens ersättningsanspråk. Verksamhetschefer ska ges 

möjlighet att kontrollera de förskrivningar som görs inom de verksamheter de 

ansvarar för.   

 

Arbetsplatskoder föreslås byta namn till förmånskoder, eftersom koden inte alltid är 

knuten till en arbetsplats. Reglerna för hur koderna ska tilldelas ska också 

förtydligas och varje förskrivare föreslås endast kunna använda den förmånskod 

som vederbörande genom sin tjänst är behörig till. 

 
Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning - 

Regeringen.se 

 

Lägesbild obesitas 

TLV beslutade den 19 februari 2026 att avslå ansökan om att läkemedlet Wegovy 

ska ingå i läkemedelsförmånerna. TLV bedömer sammantaget att kriterierna i 15 § 

lagen (2002:160) om läkemedelsförmåner m.m. inte är uppfyllda.  

 

TLV konstaterar att uppföljning enligt den föreslagna begränsningen inte är möjlig 

samt att det finns en betydande risk för subventionsglidning och därmed 

undanträngningseffekter inom hälso- och sjukvården. 

 

Regionerna har inom ramen för trepartsöverläggning försökt bidra till att göra 

Wegovy tillgängligt inom läkemedelsförmånerna, under förutsättning att kostnaden 

kunde hållas kontrollerbar. Både företaget och regionerna har ansträngt sig för att 

hitta en lösning, men parterna har inte kunnat nå en överenskommelse. 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.regeringen.se%2Frattsliga-dokument%2Fstatens-offentliga-utredningar%2F2026%2F03%2Fsou-202619%2F&data=05%7C02%7Cdesiree.loikas%40regionvastmanland.se%7C80fa05511fe14ee6abb908de836edadf%7Cc27887ed0f4d4ffa88af239cf9884178%7C0%7C0%7C639092709871772367%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rf1BEWVyExzUuzrhvAaWzJdkayKhYtwv8M8TWNbBxbM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.regeringen.se%2Frattsliga-dokument%2Fstatens-offentliga-utredningar%2F2026%2F03%2Fsou-202619%2F&data=05%7C02%7Cdesiree.loikas%40regionvastmanland.se%7C80fa05511fe14ee6abb908de836edadf%7Cc27887ed0f4d4ffa88af239cf9884178%7C0%7C0%7C639092709871772367%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rf1BEWVyExzUuzrhvAaWzJdkayKhYtwv8M8TWNbBxbM%3D&reserved=0
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MLF 

Mellansvenskt läkemedelsforum arrangeras i Västerås den 10–11 februari 2027. 

Ett uppstartsmöte planeras till slutet av april. 
 

Kommande datum 

LK-möten: 20/4, 25/5 

Lunchföreläsningar: 25/3, 5/5 eller 13/5 

Finns det förslag på föreläsningstema till maj-föreläsningen?  

Ett möjligt tema är antitrombotisk behandling. 

Expertgruppsdagar 26–27 augusti 

 

 

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas 

Ordförande  Sekreterare 


