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Lakemedelskommittén i Véstmanland
Konferensrum Kungshatt, Regionhuset samt via Teams

2024-03-18 kl. 14:30 — 16:30

Lena Ottosson Bixo Johan Nordmark

Adina Velica (kl. 14.30-15.30) Karl-Johan Lindner

Cecilia Nilsson Kenneth Berglén (via Teams)

Charlotta Hammar Malin Svakko (via Teams fran kl. 15.30)
Daniel Heimer (via Teams) Maria Kattstrom

Desirée Loikas Mats Rothman

Inge Eriksson Milad Rizk

Ingela Olenius Rune Kaalhus

Foregaende protokoll fran den 19 februari gicks igenom och godkandes.

Ursula Scheibling, 6l palliativa avdelningen/Narsjukvard ost, foreslas till
expertgrupp smartbehandling (palliation). LK tillstyrkte forslaget och Lena
kontaktar Ursula.

En specifik batch av hjartlakemedlet Amiodaron hameln, koncentrat till
injektions/infusionsvatska 50mg/ml, drogs in akut i fredags eftermiddag (15/3) pa
grund av risk for kristallisering i 16sningen, vilket kan innebé&ra fara for patienten.

En kartlaggning gjordes av hur mycket av lakemedlet som fanns ute pa klinikerna.
Tillgangligt lakemedel bedomdes racka atminstone éver helgen. Information lades
in i lakemedelsmallen om att den indragna batchen inte fick anvandas. Rutinerna for
informationsspridning ses nu over.

En regiondialog genomfordes den 2 februari pa temat lakemedelsbehandling av
ADHD.

ADHD-lakemedel anvands allt mer och de &r delvis inte utbytbara, vilket hdmmar
konkurrens. Elvanse (dexamfetamin) star for de hogsta kostnaderna.
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Elvanse bor enligt subventionen komma in som steg 2, nar svar pa tidigare
behandling med metylfenidat bedéms vara kliniskt otillrackligt. Antalet patienter
som nyinsatts pa Elvanse 6kar i vuxengruppen och preparatet satts inte sallan in
aven som steg 1 i behandlingen, vilket inte &r i enlighet med formansbegransning.

Vissa styrkor av Elvanse kommer att vara restnoterade under varen.

Asmoken (cytisin) ingar nu i lakemedelsférmanen. TLV bedémer att bade klinisk
effekt och kostnad for Asmoken ar jamforbar med Zyban (bupropion). Zyban har
varit restnoterat. Champix (vareniklin) har inte funnits tillgangligt i Sverige pa flera
ar, men vareniklin kan forskrivas pa licens.

Adina Velica tar kontakt med expertgruppen som ombeds ta fram en
rekommendation som ska kommuniceras ut. Forslagsvis i Ldkemedelsbulletinens
maj-nummer.

Vaccinationsprogramsutredningen har sett 6ver regleringen av de nationella
vaccinationsprogrammen och det nationella vaccinationsregistret. Utredningen har
skickats pa remiss till regioner och till SKR.

Ett samordnat VVaccinationsarbete - Regeringen.se

Lekanemab, ett nytt ldkemedel mot Alzheimers, ska halsoekonomiskt utvérderas.
Sverige, Danmark och Norge vill gora en gemensam FINOSE (nordiskt samarbete)-
utvardering.

Receptfritt — nér ska recept skrivas? Det finns olika rutiner i olika regioner och en
samordning onskas kring nar lakemedel ska skrivas pa recept och nar patienten ska
héanvisas till egenvard.

Folkh&lsomyndigheten — éldre antibiotika

Hemsidan

Folkhalsomyndigheten har slutfort sitt regeringsuppdrag; att genomfdra en forstudie
av en ersattningsmodell for att sékerstélla tillgangligheten till ett buffertlager av
prioriterade aldre antibiotika. Den foreslagna modellen innebér en arlig
lagerersattning pa 400 000 kronor per produkt. Vidare garanteras foretagen en arlig
forsaljning om minst 850 000 kronor per produkt. Exempel pa berdrda antibiotika ar
amoxicillin (flytande) och rifampicin.

En forstudie om en ny ersattningsmodell for att tillhandahalla ett buffertlager av vissa
antibiotikaprodukter — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information om ldkemedel finns idag pa tva sidor. Vi arbetar for tydligare och mer
uppdaterad information pa hemsidan.

Majlighet att lagga upp inspelningar fran t ex lunchseminarierna underscks.


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2024/01/sou-20242/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/e/en-forstudie-om-en-ny-ersattningsmodell-for-att-tillhandahalla-ett-buffertlager-av-vissa-antibiotikaprodukter/?pub=132320
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/e/en-forstudie-om-en-ny-ersattningsmodell-for-att-tillhandahalla-ett-buffertlager-av-vissa-antibiotikaprodukter/?pub=132320
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Region Sérmland planerar en digital forelasningsserie om SGLT2-hdmmare den 29
april och den 7 maj. Inbjudan sprids till LK-ledaméter som kan sprida den vidare i
sina natverk.

Det &r bra med industriobundna forelasningar och det finns dnskemal om mer
samverkan mellan regionerna kring fortbildningsaktiviteter. Vi behéver fundera
Over om och hur vi ska rekommendera andra regioners forelasningar.

Regeringen: Utvecklingsuppdrag

ME

Samverkan med LV

Inhalationsvéagledning

Utvecklingsuppdraget innebdr ett nytt gemensamt Gvergripande arbete for att bl a
starka tillgangen till nya effektiva lakemedel med langsiktigt hallbar prissattning
och kostnadseffektiv anvandning av lakemedel. Regeringskansliet leder arbetet och
utredningsgruppen bemannas av representanter fran TLV och regionerna/SKR.
Heldagsmate halls varje manad och forslag ska redovisas i december 2024.

ALK-nétverket har tagit fram ett forslag till ett lokalt tillagg i Nationellt kliniskt
kunskapsstod (NKK) avseende ME. Formuleringen behdver diskuteras vidare och
det &r oklart vem som ska vara avsdndaren; LK eller Region Véastmanland.

Maria Kattstrom har varit i kontakt med Mottagning Postinfektiosa sjukdomar,
Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge. De meddelar att de har flera ars
vantetid och att de inte skriver ut de lakemedel som Bragéekliniken har forskrivit
eftersom evidens saknas.

Den 25 mars kommer Lakemedelsverket pa studiebesok. Nagra punkter som ska
diskuteras ar Néara vard, sjukhusbegreppet och lakemedelsforsorjning, beredskap
vid rester och brister, oegentlig forskrivning och licenser.

TLV foreslar att tjansten Inhalationsvéagledning ska inforas pa alla apotek. Tjansten
foreslas ersattas styckevis a 105 kr och beréknas kosta totalt 18 MSEK per ar.

Kommande moten i Lakemedelskommittén

Datum for varens moten: 22/4 och 27/5
Datum for hostens méten: 9/9, 7/10, 4/11, 25/11

Lunchférelasningar: 20/3, 25/4, 10/9, 16/10, 21/11

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas

Ordforande Sekreterare



