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Kontakter 
Kundservice Laboratoriemedicin 

021-17 35 50 

laboratoriemedicin@regionvastmanland.se 
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Nyheter från Klinisk kemi 
 

Förändringar för F-Kalprotektin från 21 oktober 

Från och med 21 oktober genomför Laboratoriemedicin två förändringar för F-Kalprotektin. 

Den nuvarande gränsen 50 mg/kg med gråzon upp till 200 mg/kg ersätts av en metodspecifik 

medicinsk beslutsgräns på 175 mg/kg, i enlighet med nationella rekommendationer. Resultat <175 

mg/kg kommer inte längre att markeras som förhöjda, medan resultat ≥175 mg/kg markeras som 

förhöjda och värderas i sitt kliniska sammanhang. 

Samtidigt införs Calex Cap som rekommenderat provtagningsrör. Dessa rör kan rekvireras via 

Rekvisitionsblankett för provtagningsmaterial - Mikrobiologilaboratoriet (15522). 

Patienten tar då själv provet direkt i extraktionsröret, vilket minskar den manuella hanteringen på 

laboratoriet och förväntas ge snabbare svarstider. Nuvarande bruna provtagningsrör kommer 

fortsatt att accepteras, bland annat vid vattentunn avföring och för verksamheter som tar få prover.  

För information till patient, se instruktion Avföringsprov - F-Kalprotektin (55558). 

Priset för testet påverkas inte av dessa ändringar.  

 

 

 

Justerad referensgräns för B-Schistocyter från 21 oktober 

Från och med 21 oktober ändras referensgränsen för B-Schistocyter från 0,3 % till 1,0 %, i linje med 

internationella rekommendationer.  

Schistocyter >1,0 % kan tala för trombotisk mikroangiopati i rätt kliniskt sammanhang. Vid stark 

klinisk misstanke rekommenderas uppföljande kontroller även vid lägre nivåer. 

Johan Skogö Linda Marie Humbla 
Överläkare, Klinisk kemi 
Laboratoriemedicin 
 

Processledare Specialkemi 
Laboratoriemedicin 
 

Johan Skogö Angelica Fronda 
Överläkare, Klinisk kemi 
Laboratoriemedicin 
 

Processledare Hematologi 
Laboratoriemedicin 
 
 
 
 
 

https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/15522
https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/55558
https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/55558
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Nyheter från Klinisk mikrobiologi 
 

Digitalisering av provsvar 

Laboratoriemedicin fortsätter arbetet med digitalisering av provsvar från externa laboratorier. IT-

lösningen Lab2Lab möjliggör elektronisk överföring av remisser och provsvar mellan laboratorier i 

olika regioner och används sedan 2025 för klinisk kemi.  

Från och med 2026-10-21 aktiveras Lab2Lab för mikrobiologiska analyser utförda vid Karolinska 

Universitetssjukhuset. Analyserna beställs som vanligt i Cosmic och svar ankommer elektroniskt till 

Svar provbunden (flik Klinisk mikrobiologi).  

För analyserna märks ingen skillnad för kunden då svarsinmatning skett manuellt från 

Laboratoriemedicin.  

Tidsplan: 

2026-10-21 

• Betaglukan 

• Aspergillus Ag 

• Aspergillus DNA 

• Aspergillus IgG 

• Hepatit C sekvensering/genotyp 

 

2026-12-09 

• Pneumocystis DNA 

• Parotitvirus RNA 

• Ureaplasma DNA 

• Hepatit D RNA 

• Hepatit D Ak 

• Tetanus IgG 

• Difteritoxin IgG 

• Pseudomonas Ak 

• Toxoplasma DNA 

• Trichomonas 
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Därefter kommer ytterligare analyser läggas till successivt under 2027: 

• Bakterie DNA 16S 

• Svamp DNA ITS 

• Herpesvirus 6 DNA 

• HIV resistens och subtypning 

 

Se Provtagningsanvisningar - Region Västmanland. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Hill Lena Hedlund 
Sektionschef, MLA Mikrobiologilaboratoriet 
Laboratoriemedicin 
 

BMA/Objektspecialist IT 
Laboratoriemedicin 
 
 
 

https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/laboratoriemedicin/provtagning/


 
 
 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, Område Medicinsk diagnostik och teknik, Laboratoriemedicin  Sida 5 av 5 

 

 

 

Med del a n de  f r å n  La bo ra to r i emedi c i n   

 2 0 2 6 - 1 0 - 1 3  

N r  0 7/2 0 26   

 

 

Nyheter från Transfusionsmedicin 
 

Transfusionskontroll och återrapportering 

Det finns nu en flik i Transfusionsmedicins uthopp från Cosmic till InterInfo som heter 

Transfusionskontroll. I denna flik kan en digital transfusionskontroll utföras innan transfusionen 

påbörjas. I samband med kontrollen kan även transfusionen rapporteras via fliken Rapportera. 

Transfusionskontroll och Transfusionsrapportering: 

 

 

Transfusionskontrollen är en kontroll som säkerställer att den blodkomponent som hämtats ut från 

Blodcentralen är korrekt reserverad till rätt patient inför transfusion. Kontrollmomentet ska göras vid 

patientens sida, det vill säga bed-side. I samband med denna kontroll kommer även återrapportering 

av transfunderade enheter att kunna göras direkt i systemet. Mer information om hur kontrollen 

fungerar och hur den ska användas finns i instruktionen på Transfusionsmedicins anvisningar på 

intranätet: Transfusionskontroll samt transfusionsrapportering i Interinfo (50953).  

För att komma i gång med transfusionskontrollen behövs en handskanner för blodkomponenter som 

beställs från e-katalog: Handscanner Blodkomponenter, 1226 kr 

Vid frågor kontakta Transfusionsmedicinsamordnare Karin Delborn Höök, 

karin.delborn.hook@regionvastmanland.se. 

 

 

 

Karin Delborn Höök Malin Markgren 
Transfusionsmedicinsamordnare 
Laboratoriemedicin 
 

BMA/Objektspecialist Prosang 
Laboratoriemedicin 
 
 
 

  

  

  

https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/50953
mailto:karin.delborn.hook@regionvastmanland.se

