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Nyheter fran Klinisk kemi

Nedlagd analys - B-Lymfocyter (Covid-19) och blodstatus
Fran och med 2025-09-18 kommer det inte ldngre vara majligt att bestélla enbart lymfocytrakning
tillsammans med blodstatus.

Denna mojlighet inférdes som en reaktion pa den kraftigt 6kande mangden bestallningar av B-Diff
nar pandemin slog till ar 2020. Eftersom efterfragan pa kvantifiering av B-Lymfocyter nu har upphort
avvecklas denna majlighet.

Johan Skogo Angelica Fronda Maryam Taheri Lotfi
Overlikare Klinisk kemi Processledare Hematologi Laboratorieingenjor
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin

Forandrat referensintervall B-RDW
Fran och med 2025-09-17 inférs nya, ldgre referensintervall for B-RDW.

Vi har noterat att det tidigare referensintervallet (<16 %) var for hogt i forhallande till var
analysmetod och befolkning.

De nya referensintervallen ar:

e <1ar<171%

e 1-14 ar: pojkar <15,4 %, flickor <14,6 %
e 15-17ar:<15,7%

e >183ar:<149%

De nya granserna speglar spridningen i en frisk population battre. Forandringen kommer att innebara
att fler resultat fér B-RDW markeras med en stjarna i Cosmic. Den kliniska tillampningen fordandras
inte, B-RDW forblir en ospecifik markor for anisocytos som maste tolkas tillsammans med 6vriga
blodstatus.

Johan Skogo Angelica Fronda Maryam Taheri Lotfi
Overlakare Klinisk kemi Processledare Hematologi Laboratorieingenjor
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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Nyheter fran Klinisk mikrobiologi

Forandrade rutiner for bestallning och diagnostik av tarmparasiter
Diagnostiken av tarmparasiter forandras fran och med 2025-09-17.

Analysen Parasiter (PCR) byter namn till Tarmparasiter och samtidigt utgar analysen Cystor och
maskéagg. Fecesprov for parasitdiagnostik analyseras i forsta hand med PCR, baserat pa fragor som
stélls vid bestallning kommer vissa prov fa tillagg av mikroskopi. Prov med specifik misstanke om
maskinfektion analyseras fortsatt enbart med mikroskopi.

Forandringen genomfors for att forenkla flodet pa laboratoriet och underlatta bestéllarens val av
analysmetod.

Provtagning sker som tidigare. Ror: Hem - Varuforsorjningen

Bestall analys F-Tarmparasiter: Provtagningsanvisningar - Region Vastmanland

Jenny Eriksson Zhino Omar
Specialistlakare Klinisk mikrobiologi Processledare Molekylarbiologi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin

Andrade rutiner for Celiaki, serologisk diagnostik

2025-09-17 flyttas bestallning samt svarsrapportering av S-Transglutaminas-ak (IgA), S-
Transglutaminas-ak (1gG) och S-Deamiderad gliadinpeptid-ak (IgG) fran mikrobiologifliken till
kemifliken i Cosmic.

Observera att redan befintliga bestallningar under mikrobiologifliken, med status 1-3, dr roda och
darmed inte gar att skicka. Ny bestélining behdver goras. Aldre resultat och historik fér dessa
antikroppar kommer att ligga kvar under mikrobiologifliken i Cosmic (”Svar Provbunden”).

Anledning till denna férandring ar att vi vill mojliggdra matning av IgA tillsammans med S-
Transglutaminas-ak (IgA). Resultat for IgA kommer att rapporteras.

Gransvardet for kompletterande analys med S-Transglutaminas-ak (1gG) vid misstankt IgA-brist,
dndras fran <0,2 g/L till <0,07 g/L, i enlighet med rekommendationer och riktlinjer fran Klinisk
immunologi och transfusionsmedicin vid diagnostik av celiaki.

Kalla:
Riktlinjer laboratorietester vid diagnostik av celiaki (2020). Svensk férening for Klinisk Immunologi och Transfusionsmedicin

Walid Abderhim Maria Bergsten
Specialistlakare Klinisk kemi Processledare Serologi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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https://varuforsorjningen.se/artiklar/laboratoriematerial-allmant/ror-pl-konisk-m-sked-20x76mm-44927
https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/laboratoriemedicin/provtagning/
https://www.kitm.se/wp-content/uploads/2020/04/Riktlinjer-laboratorietester-vid-diagnostik-av-celiaki-2020.pdf
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Nyheter fran Patientnara verksamhet (PNV)

Ny leverantdr av graviditetstest
Efter gemensam upphandling i storregionen har vi en ny leverantér av graviditetstest.

Den nya leverantéren ar Aidian Oy. Testet heter ACRO Rapid Test och finns att bestélla fran
Varuforsorjningen med artikelnummer 65653. Tekniken och utférandet ar likartat med det tidigare

testet, se U-Graviditetstest (U-hCG) ACRO Rapid Test.

Per Bjellerup Kimoni Fungula
Overldkare Klinisk kemi Processledare PNV
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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