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Nyheter fran Klinisk kemi

Pt-FIB-4, ny bestallningsbar berdakning i Cosmic
Fran och med 2024-03-13 kan Pt-FIB-4 bestillas i Cosmic.

Pt-FIB-4 ar en berakning bestaende av S-ALAT, S-ASAT, B-TPK och patientens alder. Utifran dessa
parametrar berdknas ett varde som kategoriserar patientens risk att ha avancerad leverfibros och
kan pa sa vis styra den fortsatta handlaggningen pa denna misstanke. Provtagning av Pt-FIB-4
rekommenderas bland annat i svensk gastroenterologisk forenings nationella riktlinjer for
fettleversjukdom samt i SSDV:s behandlingsrekommendationer for systemisk behandling av psoriasis.

Analysen som heter Pt-FIB-4, inklusive ASAT och ALAT, finns att bestalla och innehaller medinfo att
Blodstatus ska bestallas samtidigt. For enheter som vet att de kommer att bestélla denna analys ofta
kan man kontakta Cosmicsupporten med begaran om tilligg av paketet Pt-FIB-4 i bestallningsurvalen.

Johan Skogo Walid Abderhim Susanne Carlsson Lundqvist
Specialistldkare Klinisk kemi  Specialistldkare Klinisk kemi  Processledare Allmankemi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin

Ny rubrik Perifer Blodbild mikroskopi i Cosmics svarsmodul

| syfte att gbra Cosmics svarsmodul mer 6versiktlig i de fall som manuell mikroskopi laggs till
instrumentanalys vid B-Diff kommer vi fran och med 2024-03-13 infora en egen rubrik som heter
Perifer Blodbild mikroskopi.

Johan Skogo Angelica Fronda
Specialistlakare Klinisk kemi  Processledare Hematologi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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Nyheter fran Klinisk mikrobiologi

Analys av dermatofyter med PCR upphor tillfalligt vid Klinisk mikrobiologi
Fran och med 2024-03-13 skickas alla prov for molekyladr analys av dermatofyter till Akademiska
laboratoriet i Uppsala.

Metoden detekterar DNA fran samtliga dermatofytslakten med arttypning av Trichophyton rubrum.
Prov tas oférandrat fran naglar och hudskrap fétter. Det ar viktigt med riklig mangd
provtagningsmaterial for adekvat diagnostik. Bestallning gors i Cosmic under gruppen Externa
analyser (Ext). Bifoga alltid provtagningsunderlag som remiss! Svarsresultat kommer liksom tidigare
att [dmnas i Cosmic. Lds mera i provtagningsanvisning Dermatofyt DNA, nagel och hud (endast fotter)
- Region Vastmanland.

Eva Halldin Sandra Carrillo
Overlidkare Klinisk mikrobiologi ~ Processledare Feces/svamp/parasiter
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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Ny analysmetod: Tarmpatogena bakterier

Fran och med 2024-03-13 ersitts fecesodling for Salmonella, Shigella, Campylobacter och Yersinia
med en molekylarbiologisk screeningmetod for tarmpatogena bakterier. Odlingsverifiering utférs
vid positiv PCR for alla agens utom ETEC, EHEC och Vibrio.

Foljande agens ingar i analysen:

e Campylobacter spp.

e Salmonella spp.

e Shigella spp./EIEC

e Enterohemorragiska E. coli (EHEC)
e Plesiomonas shigelloides

e Enterotoxinbildande E. coli (ETEC)
e Yersinia enterocolitica

e Vibrio spp.

Vid specifik fragestallning avseende tarmpatogena bakterier som inte ingar i analysen maste detta
anges pa remissen. Prov som lamnas till laboratoriet senast 09.00 vardagar, respektive 10.30
|6rdagar, preliminarsvaras senast nastféljande vardag. Ytterligare information finns i
provtagningsanvisning Tarmpatogena bakterier, F- - Region Vdstmanland.

Jenny Eriksson Miriam Georg Camilla Svensson
Specialistldkare Klinisk mikrobiologi Molekylarbiolog Processledare Allman odling
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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