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Nytt sätt för sjukvårdspersonal att testa sig för Covid-
19 för snabb återgång i arbetet 
 
 
Från och med 20 december finns det möjlighet för sjukhuspersonal att provta sig 
på Mikrobiologiska laboratoriet (ingång 11).  

 
Den nya rutinen gör det enklare för sjukvårdspersonal att testa sig för att kunna återgå 
till arbete. Observera att denna rutin ENDAST gäller för sjukvårdspersonal som kan 
återgå i arbete vid ett negativt testresultat.  
Sjukvårdspersonal som ska stanna hemma oavsett testresultat ska beställa testning via 
1177. Mer information om detta finns på arbetsplatsen. 
 
Detta behövs: 

- Chef/personalansvarig beställer analysen i Cosmic. 

➢ Det ska finnas en skickad beställning i Cosmic INNAN provet tas. 
 

- Du som ska testa dig går till Mikrobiologen, Ing 11. Provtagningen är tillgänglig  

 kl. 8 – 13 alla dagar.  

➢ Där finns det en låda med provtagningskit och provtagningsinstruktioner. 

➢ Där finns även en låda där du lämnar provet. Cosmicetikett behövs inte 

men namn och personnummer ska skrivas på röret. 

➢ Du behöver INTE ringa på klockan till Mikrobiologiska laboratoriet 

eftersom lådan övervakas regelbundet.   

 
Provsvaret finns i 1177 inom 48 h men troligtvis tidigare. 

 

 
Instruktion för dig som gör beställningen i Cosmic finns på nästa sida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/laboratoriemedicin/
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I Cosmic går du in under Meny – Beställning och svar – Beställning provbunden, där 
väljer du ”SARS-COVID-INF/RS – Vårdpersonal”. På frågan Provmaterial svarar du 
”Gurgel/svalgsekret”. Göm ej att spara och skicka beställningen. Hör gärna av dig om du 
har fler frågor. 
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