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Ny metod for S-Vitamin D, 25-hydroxi, ger lagre
resultat

Den 13:e februari 2018 infoérs en ny metod fér analys av S-Vitamin D, 25-hydroxi. Den
nya metoden (Roche Elecsys Vitamin D total II) ger i genomsnitt cirka 15 % lagre
matvarden jamfort med nuvarande metod (Roche Elecsys Vitamin D total). Hos enskilda
patienter kan storre skillnader forekomma, framfor allt pa matnivaer oéver cirka 60
nmol/L.

Den befintliga metoden korsreagerar precis som flera andra Vitamin D-metoder med
metaboliten 24,25(0H)-Vitamin D. I den nya metoden har denna korsreaktivitet
minimerats (genom tillsats av en blockerande antikropp) och pa sa satt erhalls ett mer
korrekt matresultat. Metoden ar standardiserad direkt mot en referensmetod (Ghent
ID-LCMS/MS, vilken ar kalibrerad med NIST standard).

Referensintervall samt provtagnings- och bestéllningsrutiner ar oférandrade.
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