
En kombination av teori och praktik, där du får omsätta kunskapen i verkliga moment.

Att sitta bra är mer än bara komfort – det är en förutsättning för att kunna använda sina 
funktioner, få rätt stöd och avlastning, samt skapa möjligheter för en mer aktiv och självständig 
vardag.

Vad innehåller utbildningen?

• Vad styr sittandet? - Vi utforskar vilka faktorer som påverkar kroppens position och stabilitet
• Vilka förutsättningar har vi att utgå från? - Anatomiska, fysiska och medicinska aspekter som

formar individens behov.
• Olika patientfall, val av sits och rygg - Hur kan vi anpassa och välja rätt dyna och rygg beroende

på individens behov?
• Dynor i fokus - Vi tittar närmare på skillnader mellan olika dynor, ryggstöd och hur de kan

justeras för att ge bästa möjliga stöd – särskilt vid behov av korrigering.

Tid: 8.15 - 12.30

Datum: 6/3

Plats: Hjälpmedelscentrum Västerås, Signalistgatan 2

Varmt välkommen 
önskar Mikael Fagerström Invacare

OBS begränsat antal platser, KOSTNADSFRITT

Gör enkelt din anmälan här, scanna QRkoden och fyll i din anmälan.

- Vi är glada att kunna bjuda in dig till en
fördjupande och uppföljande utbildning med fokus
på sittande och positionering för brukare som sitter
i Invacare komfort,- allround,- eller aktivrullstolar.
I den här halvdagsutbildningen riktar vi
uppmärksamheten bort från rullstolarnas
inställningsmöjligheter och tillbehör, och
fördjupar oss i stället i sitsens och ryggstödets roll
för att skapa optimal komfort och funktion för
användaren. Fokus kommer vara på våra sitt- och
ryggdynor från Vicair samt Matrx.

Sittande & positionering 
- Ny fördjupningsutbildning

En fördjupningsutbildning med fokus på sittdynor 
och ryggar.

Har du gått vår kurs ”Säkert sittande” innan så är det 
jättebra – men inget måste, det går bra att delta ändå.




