
Vi bjuder på 
fika och lunch!

(Glöm inte anmäla 
specialkost)

DATUM

07 november 
2024 TID

09.30-15.30

DU ÄR VARMT VÄLKOMMEN TILL TEMADAGEN 
LÄR DIG MER OM:

ENSAMARBETE

ANMÄLAN & SPECIALKOST
Skicka ett mail till 
kontakt@hmcsverige.se 
Med namn, mail och 
gärna proffesion

VÅRA TEMADAGAR
Syftet med våra temadagar är att du som 
arbetar med hjälpmedel under en dag ska 
få chansen att, tillsammans med oss och 
medverkande leverantörer, koncentrera 
dig på hur hjälpmedlen fungerar inom 
temat vi avhandlar och inte minst jämföra 
olika leverantörers lösningar. Du får 
prova hjälpmedlen för att skaffa dig egen 
erfarenhet och analysera vad hjälpmedlet 
kräver av patienten, diskutera dem med 
kollegor och leverantörer.

Vi bjuder på förmiddagsfika samt lättare 
lunch!

AVANMÄLAN
Det är många som vill komma på dessa dagar så om du 
får förhinder ber vi dig att avanmäla dig senast tre veckor 
innan temadagen. Sker avbokning senare, eller om 
platsen på temadagen inte alls utnyttjas, utgår en avgift 
om 500 kronor. Du har alltid möjlighet att överlåta platsen 
till någon annan, om du får förhinder. I övrigt, se våra 
allmänna villkor för bokning av plats på temadag (nedan).

Vxl:   0703 715 715 
www.hmcsverige.se

Lär dig mer om Ensamarbete

Ofta benämns att arbeta självständigt med en patient/vårdtagare som ensamarbete men 
det är inte sant - man är två - personal och vårdtagare. Vad händer om vi skapar 
genomtänkta förutsättningar för patienten att vara delaktig i sina egna förflyttningar, t.ex. 
genom att anpassa miljön med hjälpmedel - jo det blir ett tvåsamarbete. I en sådan 
situation engageras patienten till att bidra med sina förmågor till fullo. Det skapar många 
fördelar. Det blir lägre belastning på personalen, patienten får upprätthålla sin 
funktionsförmåga och det blir en effektiv användning av begränsade resurser inom 
kommunal vård och omsorg. På den här temadagen fördjupar vi oss i detta ämne 
tillsammans med produktexperter från tillverkarna av hjälpmedel. Passa på att diskutera, 
jämföra, analysera och dela erfarenheter tillsammans med kollegor.

HITTA HIT 
Hjälpmedelcentrum, Signalistgatan 2, Västerås




