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Hjälpmedelscentrum

HMC-info september 2026

Eva-stödet åter tillgängligt för förskrivning
Ett begränsat antal Eva-stöd är nu utrustade med säkerhetsdetaljerna som ska
förhindra klämskador. Stöden kan förskrivas i webSesam. Arbetet med att
allteftersom utrusta fler Eva-stöd pågår. Stödhandtag ”Let´s get up” kan även
fortsättningsvis förskrivas.
 
Hjälpmedelskonsulenterna i Omvårdnadsteamet, Eva Scharin och Sofie Söderbäck,
svarar på eventuella frågor och tar även tacksamt emot synpunkter på båda
produkterna, hmc.omvardnad@regionvastmanland.se

Information gällande enureslarm Pjama 
 
Från och med 1 november 2026 kommer enureslarm Pjama (S-44572) att övergå
från hyresartikel till försäljningsartikel. Förändringen beror på att larmen har kort
livslängd och att sensorn ofta behöver bytas mellan användarna. 
 
De larm som idag finns ute hos patienter kommer att säljas enligt gällande rutin. Du
som förskrivare bör se över vilka patienter som har avslutat sin behandling, men
ännu inte återlämnat sitt larm. Dessa larm behöver återlämnas till
Hjälpmedelscentrum senast 31 oktober. 
 
Från och med 1 november ska larm som varit ute hos patient inte längre
återlämnas till Hjälpmedelscentrum för rekonditionering och återanvändning, utan
kasseras som elektronik.  
 
Vid frågor, kontakta inkontinenssamordnare Merima Palic eller
hjälpmedelskonsulent Elin Strandman via hmc.inkontinens@regionvastmanland.se  

CuroCell A4 – viktig information vid larm och felkod
Många av de CuroCell A4-madrasser som felanmäls har inget faktiskt fel. Vid larm
eller felkod, prova därför att starta om madrassen innan en felanmälan görs.
Viktigt vid omstart
Patienten får inte ligga på madrassen vid omstart. Följ instruktionerna nedan.
Installationsinstruktioner finns även på pumpen och i bruksanvisningen.

Starta pumpen utan patient och låt madrassen fyllas helt med luft. Det tar
cirka 20–40 minuter.
När indikatorerna slocknat kan patienten läggas på madrassen.
Patienten bör ligga så stilla som möjligt i cirka 20–30 minuter medan madrassen
anpassar lufttrycket.
När indikatorn slutar blinka är madrassen klar att användas.

Vid felanmälan
Kvarstår problemet efter omstart, gör en felanmälan och uppge alltid vilken felkod
som visas på pumpen. Kontrollera gärna felkoden i bruksanvisningen.
Sprid gärna informationen till vårdpersonal och kollegor som inte tar del av
HMC-info.
Tack för att ni hjälper oss att minska onödiga felanmälningar.

Dynor från Göran Sjödén
Leverantör Göran Sjödén har nu kommit igång med sin produktion av Stimulite
dynor. De är nu återigen beställningsbara i webSesam.

Vid retur av hjälpmedel
Vi påminner om att tänka på att få med alla ingående delar vid retur av hjälpmedel.
Till exempel vid retur av bord till tippbräda Caribou är det viktigt att det svarta
fästet kommer med för att bordet ska kunna återanvändas. Laddare till elektroniska
hjälpmedel behöver också återlämnas, det är vanligt att de blir kvar hemma hos
patienten.

Hjälpmedel som exponerats för smitta
För att vi ska kunna vidta rätt åtgärder vid förekomst av smitta är det viktigt att ange
eventuell smitta redan i hämtordern, skrivs i kommentarsfältet. Detta är av stor
betydelse eftersom vi hanterar både rena och använda hjälpmedel i samma
transport.
Vid behov kan det även bli aktuellt att låta hjälpmedlet stå kvar på boendet i upp till
fem dygn för att minska risken för smittspridning.

Leverans eller hämtning på hemadress
Vi påminner om att det är viktigt att skriva rätt telefonnummer i rutan
Kontaktperson. Numret ska användas när vi ringer för att till exempel boka en
leverans till hemadress, det ska inte vara numret till dig som är förskrivare. Kom
ihåg att informera patient/anhörig om att det är cirka två veckors väntetid
för hämtning på hemadress.
Det är även viktigt att telefonnumret till beställare är giltigt och aktivt. För att
kunna genomföra en leverans kan våra chaufförer t ex behöva ringa för att få hjälp
med att öppna en dörr.

SEP

24
Stängt den 24 september
Vi utbildar våra medarbetare för att kunna behålla vår goda
servicenivå. Torsdagen den 24 september kan vi därför inte ta emot
besök, telefonsamtal eller återlämnade hjälpmedel.
Det innebär också att vi har några ändringar i turbilsschemat vecka
38, läs mer på våra förskrivarsidor på vårdgivarwebben. 

SEP

30
Antidecubitusmadrasser – utbildning och
produktgenomgång
Leverantören Care of Sweden håller utbildning på
Hjälpmedelscentrum där de går igenom sitt upphandlade sortiment
av antidecubitusmadrasser.
Tid: Onsdag 30 september kl. 13.30–15.00
Utbildningen är kostnadsfri och riktar sig till förskrivare av madrasser,
det vill säga arbetsterapeuter, fysioterapeuter/sjukgymnaster och
sjuksköterskor.
Anmälan sker via: hmc.omvardnad@regionvastmanland.se
Sprid gärna informationen vidare till kollegor som inte tar del av
nyhetsbrevet.

OKT

02
Minimässa – positioneringskuddar
Välkommen till en minimässa där Cobi Rehab, Etac och Togemo visar
sina positioneringskuddar som ingår i det nya avtalet från den 1 juni.
Se produkterna på plats och få mer information direkt från
leverantörerna.
Tid: Kl 9.30–12.00
Plats: Hjälpmedelscentrum
Minimässan är kostnadsfri och ingen anmälan behövs.

OKT

07
Fokus Hjälpmedel
Fokus Hjälpmedel ger förskrivare, konsulenter och tekniker relevant
fortbildning. Här presenteras de senaste produkterna i den stora
leverantörsutställningen. Genom inspirerande och utbildande
seminarier och workshops får besökarna chans att utvecklas i sin
yrkesroll.
Tid och plats: Örebro den 7-8 oktober kl 9-16 båda dagarna.
Kostnadsfritt, anmäl dig här

OKT

20
Utbildning Mini Crosser
För förskrivare av elrullstolar, eller förskrivare som kommer i kontakt
med elrullstolar i sitt dagliga arbete. 
Genomgång av scooterns delar, inställningsmöjligheter och
tillbehör. Möjlighet att provköra både 3W och 4W.
Tid: Kl 10–12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

OKT

29
Produktgenomgång Bano life
Bano life bjuder in förskrivare till en produktgenomgång där de bland
annat visar drivaggregat, en hopfällbar elrullstol, en kombinerad
rollator och transportrullstol samt hygienlösningar för
bostadsanpassning. 
Tid: Kl 8-13
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmälan: Inbjudan

NOV

20
Save the date
Abilia bjuder in till en förmiddag med Workshop - Kognitivt stöd.
Håll utkik efter inbjudan och anmälan på våra förskrivarsidor på
vårdgivarwebben, i vår utställning samt i nästa HMC-info.

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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fortbildning. Här presenteras de senaste produkterna i den stora
leverantörsutställningen. Genom inspirerande och utbildande
seminarier och workshops får besökarna chans att utvecklas i sin
yrkesroll.
Tid och plats: Örebro den 7-8 oktober kl 9-16 båda dagarna.
Kostnadsfritt, anmäl dig här

OKT

20
Utbildning Mini Crosser
För förskrivare av elrullstolar, eller förskrivare som kommer i kontakt
med elrullstolar i sitt dagliga arbete. 
Genomgång av scooterns delar, inställningsmöjligheter och
tillbehör. Möjlighet att provköra både 3W och 4W.
Tid: Kl 10–12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

OKT

29
Produktgenomgång Bano life
Bano life bjuder in förskrivare till en produktgenomgång där de bland
annat visar drivaggregat, en hopfällbar elrullstol, en kombinerad
rollator och transportrullstol samt hygienlösningar för
bostadsanpassning. 
Tid: Kl 8-13
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmälan: Inbjudan

NOV

20
Save the date
Abilia bjuder in till en förmiddag med Workshop - Kognitivt stöd.
Håll utkik efter inbjudan och anmälan på våra förskrivarsidor på
vårdgivarwebben, i vår utställning samt i nästa HMC-info.

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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Ser mailet konstigt ut? Klicka här

Hjälpmedelscentrum

HMC-info september 2026

Eva-stödet åter tillgängligt för förskrivning
Ett begränsat antal Eva-stöd är nu utrustade med säkerhetsdetaljerna som ska
förhindra klämskador. Stöden kan förskrivas i webSesam. Arbetet med att
allteftersom utrusta fler Eva-stöd pågår. Stödhandtag ”Let´s get up” kan även
fortsättningsvis förskrivas.
 
Hjälpmedelskonsulenterna i Omvårdnadsteamet, Eva Scharin och Sofie Söderbäck,
svarar på eventuella frågor och tar även tacksamt emot synpunkter på båda
produkterna, hmc.omvardnad@regionvastmanland.se

Information gällande enureslarm Pjama 
 
Från och med 1 november 2026 kommer enureslarm Pjama (S-44572) att övergå
från hyresartikel till försäljningsartikel. Förändringen beror på att larmen har kort
livslängd och att sensorn ofta behöver bytas mellan användarna. 
 
De larm som idag finns ute hos patienter kommer att säljas enligt gällande rutin. Du
som förskrivare bör se över vilka patienter som har avslutat sin behandling, men
ännu inte återlämnat sitt larm. Dessa larm behöver återlämnas till
Hjälpmedelscentrum senast 31 oktober. 
 
Från och med 1 november ska larm som varit ute hos patient inte längre
återlämnas till Hjälpmedelscentrum för rekonditionering och återanvändning, utan
kasseras som elektronik.  
 
Vid frågor, kontakta inkontinenssamordnare Merima Palic eller
hjälpmedelskonsulent Elin Strandman via hmc.inkontinens@regionvastmanland.se  

CuroCell A4 – viktig information vid larm och felkod
Många av de CuroCell A4-madrasser som felanmäls har inget faktiskt fel. Vid larm
eller felkod, prova därför att starta om madrassen innan en felanmälan görs.
Viktigt vid omstart
Patienten får inte ligga på madrassen vid omstart. Följ instruktionerna nedan.
Installationsinstruktioner finns även på pumpen och i bruksanvisningen.

Starta pumpen utan patient och låt madrassen fyllas helt med luft. Det tar
cirka 20–40 minuter.
När indikatorerna slocknat kan patienten läggas på madrassen.
Patienten bör ligga så stilla som möjligt i cirka 20–30 minuter medan madrassen
anpassar lufttrycket.
När indikatorn slutar blinka är madrassen klar att användas.

Vid felanmälan
Kvarstår problemet efter omstart, gör en felanmälan och uppge alltid vilken felkod
som visas på pumpen. Kontrollera gärna felkoden i bruksanvisningen.
Sprid gärna informationen till vårdpersonal och kollegor som inte tar del av
HMC-info.
Tack för att ni hjälper oss att minska onödiga felanmälningar.

Dynor från Göran Sjödén
Leverantör Göran Sjödén har nu kommit igång med sin produktion av Stimulite
dynor. De är nu återigen beställningsbara i webSesam.

Vid retur av hjälpmedel
Vi påminner om att tänka på att få med alla ingående delar vid retur av hjälpmedel.
Till exempel vid retur av bord till tippbräda Caribou är det viktigt att det svarta
fästet kommer med för att bordet ska kunna återanvändas. Laddare till elektroniska
hjälpmedel behöver också återlämnas, det är vanligt att de blir kvar hemma hos
patienten.

Hjälpmedel som exponerats för smitta
För att vi ska kunna vidta rätt åtgärder vid förekomst av smitta är det viktigt att ange
eventuell smitta redan i hämtordern, skrivs i kommentarsfältet. Detta är av stor
betydelse eftersom vi hanterar både rena och använda hjälpmedel i samma
transport.
Vid behov kan det även bli aktuellt att låta hjälpmedlet stå kvar på boendet i upp till
fem dygn för att minska risken för smittspridning.

Leverans eller hämtning på hemadress
Vi påminner om att det är viktigt att skriva rätt telefonnummer i rutan
Kontaktperson. Numret ska användas när vi ringer för att till exempel boka en
leverans till hemadress, det ska inte vara numret till dig som är förskrivare. Kom
ihåg att informera patient/anhörig om att det är cirka två veckors väntetid
för hämtning på hemadress.
Det är även viktigt att telefonnumret till beställare är giltigt och aktivt. För att
kunna genomföra en leverans kan våra chaufförer t ex behöva ringa för att få hjälp
med att öppna en dörr.

SEP

24
Stängt den 24 september
Vi utbildar våra medarbetare för att kunna behålla vår goda
servicenivå. Torsdagen den 24 september kan vi därför inte ta emot
besök, telefonsamtal eller återlämnade hjälpmedel.
Det innebär också att vi har några ändringar i turbilsschemat vecka
38, läs mer på våra förskrivarsidor på vårdgivarwebben. 

SEP

30
Antidecubitusmadrasser – utbildning och
produktgenomgång
Leverantören Care of Sweden håller utbildning på
Hjälpmedelscentrum där de går igenom sitt upphandlade sortiment
av antidecubitusmadrasser.
Tid: Onsdag 30 september kl. 13.30–15.00
Utbildningen är kostnadsfri och riktar sig till förskrivare av madrasser,
det vill säga arbetsterapeuter, fysioterapeuter/sjukgymnaster och
sjuksköterskor.
Anmälan sker via: hmc.omvardnad@regionvastmanland.se
Sprid gärna informationen vidare till kollegor som inte tar del av
nyhetsbrevet.

OKT

02
Minimässa – positioneringskuddar
Välkommen till en minimässa där Cobi Rehab, Etac och Togemo visar
sina positioneringskuddar som ingår i det nya avtalet från den 1 juni.
Se produkterna på plats och få mer information direkt från
leverantörerna.
Tid: Kl 9.30–12.00
Plats: Hjälpmedelscentrum
Minimässan är kostnadsfri och ingen anmälan behövs.

OKT

07
Fokus Hjälpmedel
Fokus Hjälpmedel ger förskrivare, konsulenter och tekniker relevant
fortbildning. Här presenteras de senaste produkterna i den stora
leverantörsutställningen. Genom inspirerande och utbildande
seminarier och workshops får besökarna chans att utvecklas i sin
yrkesroll.
Tid och plats: Örebro den 7-8 oktober kl 9-16 båda dagarna.
Kostnadsfritt, anmäl dig här

OKT

20
Utbildning Mini Crosser
För förskrivare av elrullstolar, eller förskrivare som kommer i kontakt
med elrullstolar i sitt dagliga arbete. 
Genomgång av scooterns delar, inställningsmöjligheter och
tillbehör. Möjlighet att provköra både 3W och 4W.
Tid: Kl 10–12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

OKT

29
Produktgenomgång Bano life
Bano life bjuder in förskrivare till en produktgenomgång där de bland
annat visar drivaggregat, en hopfällbar elrullstol, en kombinerad
rollator och transportrullstol samt hygienlösningar för
bostadsanpassning. 
Tid: Kl 8-13
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmälan: Inbjudan

NOV

20
Save the date
Abilia bjuder in till en förmiddag med Workshop - Kognitivt stöd.
Håll utkik efter inbjudan och anmälan på våra förskrivarsidor på
vårdgivarwebben, i vår utställning samt i nästa HMC-info.

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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