Ser mailet konstigt ut? Klicka har

Hjalpmedelscentrum .

HMC-info december 2025

Region
Vastmanland

Beslutat i Hjdlpmedelsnamnden

Under hosten har Hjdlpmedelsnamnden beslutat om flera dndringar i
Hjalpmedelshandboken. Lds mer om det under rubrikerna nedan:

Ingen férandring vid forskrivning av tyngdtacken

Fredagen den 28/11 tog Hjalpmedelsndmnden beslut om att tyngdtacke ska fortsatt
vara forskrivningsbart i Vastmanland utifran nuvarande kriterier.

Det har funnits forslag om att forskrivning av tyngdtacken skulle tas bort helt eller
bara kunna forskrivas till barn. Beslutet i Hjdlpmedelsnamnden innebar att det inte
blir nagon forandring kring vilka som kan fa tyngdtacke forskrivet.

Det ar viktigt att kriterierna i Hjalpmedelshandboken f6ljs sa att endast de som ar
berattigade ett Ian av tyngdtacke far det forskrivet. Kriterierna kommer att ses 6ver
och eventuellt revideras. Blir detta aktuellt kommer mer information.
Hjalpmedelscentrum kommer att paborja en upphandling av tyngdtacken,
nuvarande sortiment galler tills vidare.

Lank till Hidlpmedelshandboken

Tillagg i kriterierna for férskrivning av GPS-larm

Ett GPS-larm som personforskrivits far aldrig tas med av patient vid flytt fran
Vastmanland. En flytt far konsekvenser som innebér att hjadlpmedlet inte kan
anvandas pa ett sakert satt. Abonnemangstjansten som hér ihop med GPS-larmet ar
en forutsattning for hjalpmedlet och den kommer inte fungera nar patienten flyttar
till annat lan eller annat land.

Du som forskriver ett GPS-larm maste darfor alltid upplysa patienten om de
specifika lanevillkor som galler for aterlamning.

Hidlpmedelshandboken har uppdaterats med denna regel.

Overgripande riktlinjer om vad som géller vid flytt.
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Regelandring for hjalpmedel for cirkulationsbehandling - Enkla
kompressionhjalpmedel
Kravet pa tva veckors provbehandling innan personforskrivning togs bort den 1
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december. Forskrivning av pumpstdvel Hydroven 3, som idag finns i sortiment, sker
via blankett i uppladdningstjansten. Det ar lakare som kan forskriva. Har du fragor
gar det bra att kontakta oss

Intresseanmalan for utbildning finns pa Kompetensplatsen:

® for dig som jobbar i regionen

® for dig som jobbar i en kommun eller ar privat utférare

Det finns aven majlighet att konsulent och leverantor kommer ut till er verksamhet.
Kontakta da ansvarig hjdlpmedelskonsulent
Lank till Hjalpmedelshandboken

Nytt kostnadsansvar for personliga nodlarm

Fran och med den 1 januari 2026 kommer kostnadsansvaret pa enkla larm sa som
armbandssandare, dorrlarm och tradlos rérelsevakt andras till ansvar 4. Det géller
aven larmmottagare och rackviddsforlangare.

Ansvar 4 innebdr att regionen har betalningsansvar i ordinart boende och
kommunerna i sarskilt boende. Kommunen har betalningsansvar fér patienter som
bor i sarskilda boendeformer men beviljats insatser fran Habiliteringscentrum.
Dessa larm kan redan i dag personférskrivas eller bestallas till verksamhet. Det
kommer fortfarande att gilla, det ar endast kostnadsansvaret som dndras.

Inga dndringar kommer att goras pa redan forskrivna hjalpmedel utan férandringen
géller endast nya férskrivningar/bestéllningar efter den 1 januari 2026.

Lank till Hialpmedelshandboken

Nya kriterier fér forskrivning av avancerade samtalsapparater

Fran och med den 1 februari 2026 kommer kriterier for att forskriva
samtalsapparater att férnyas med nagra tillagg. Bland annat kommer kriterierna
kompletteras med férutsattningar for forskrivning och anvandande, obligatorisk
uppfoljning och att forskrivarutbildning for kommunikationshjalpmedel blir
obligatorisk for att fa forskrivningsratt. Mer information kommer i januari.

Anvandarstyrda drivaggregat - fortydligande i
Hjalpmedelshandboken

Kriterierna for anvandarstyrda drivaggregat ar uppdaterade och fortydligade och
galler fran och med nu. Innan utprovning paborjas ska du som férskrivare géra en
behovsbedémning och kontroll utifran kriterierna vid hembesok, se
Hjdlpmedelshandboken

Att tinka pa innan du byter ut och forskriver ett nytt

hjalpmedel

Trasigt hjalpmedel

Hjalpmedelscentrum har upptackt att manga arbetsstolar, och dven andra
hjalpmedel, byts ut av férskrivare utan att tekniker domt ut dem. D& har en ny
forskrivning registrerats och hamtorder gjorts pa det gamla hjalpmedlet.

Om ett hjalpmedel ar trasigt och ar i behov av reparation, skriv arbetsorder till
tekniker. Hjalpmedelscentrums tekniker bedomer om hjalpmedlet inte langre
uppfyller krav for patientsakerhet och ska om magjligt bytas ut lika mot lika eller vid
behov hanvisa till forskrivaren. Forskriv inte nytt hjalpmedel innan teknisk
beddmning ar gjord.

Alternativt kan patient/narstaende ringa Hjalpmedelscentrums kundtjanst, eller
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gbra en felanmalan via var e-tjanst pa 1177.se och felanmala sitt hjalpmedel.

Anpassning av hjalpmedel

Nar en patients behov forandras ska i forsta hand det befintliga hjdlpmedlet
anpassas om det finns mojlighet till det. Manga anpassningar kan forskrivaren sjalv
utféra. Vid komplicerade anpassningar tex pa manuell rullstol, kan du ta hjalp av
Hjalpmedelscentrums tekniker. Gor en arbetsorder och forskriv nédvandiga
tillbeh6ér med leverans till tekniker. Det ar du som ar forskrivare som ar ansvarig for
att anpassningen blir ratt for patienten. Medverka garna nar tekniker utfor
anpassningen. Notera i sa fall pa arbetsordern att du vill ndrvara. Anpassningstiden
debiteras.

Forskriv inte ett nytt likadant hjalpmedel med de 6nskade anpassningarna.

Tack for att du bidrar till att anvanda resurserna pa basta satt.

Uppfoljning av dldre inhalatorer

Hjalpmedelscentrum kommer under januari att skicka ut en riktad uppfoljning till

patienter som har aldre inhalatorer registrerade. Syftet ar att sdkerstalla att aktuella

och fungerande hjalpmedel anvands.

Uppfdljning gérs pa féljande apparater

® Aeroneb go

® Innospire deluxe sidestream

® |nnospire go

® |nspiration Elite

® Omron

® Portaneb

® Uni light mobil

Det har behover du som forskriver kdnna till

® Patienterna uppmanas att kontakta sin forskrivare for bedémning och eventuellt
utbyte av inhalator. Det kan innebdra ett 6kat antal patientkontakter.

® Inhalatorer som inte langre anvands ska aterlamnas.

® Forsvunna inhalatorer hanteras enligt rutin for forsvunna hjalpmedel, men ingen
debitering kommer att ske i dessa fall.

Vid fragor ar du vialkommen att kontakta hjalpmedelskonsulent Asa Pettersson eller

Elin Strandman via mail hmc.mbh@regionvastmanland.se

Nytt avtal pa transport- och allroundrullstolar

Fran och med den 1 december 2025 har vi nytt avtal pa transport- och
allroundrullstolar. En del av sortimentet &r detsamma som tidigare men det finns
flera nyheter:

Transportrullstol 16”

Transit-2025 fran Etac ersatter Transit Ill. Transit-2025 har nya lankhjul och gafflar
samt svarta bakhjul.

Transportrullstol 24”

Exigo fran Sunrise Medical ar kvar som tidigare.

Rullstol allround avancerad

Cross 6-2025 fran Etac ersatter Cross 6

Rullstol allround avancerad med vardarbroms

Cross 6-2025 med vardarbroms ersatter Cross 6 med vardarbroms

Rullstol allround avancerad for tyngre anvandare

Cross 5XL-2025 ersatter Cross 5XL

Rullstol allround avancerad med vardarbroms for tyngre anviandare

Cross 5XL-2025 med vardarbroms ersatter Cross 5XL

Den stora fordndringen ar att det blir ett nytt hjulsystem pa alla Cross-2025. Det
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ven stora roranaringen dar dit aet pir et Nyt njuisysterm pa dlld Lross-£uss. vet
innebar nya drivhjul, drivringar, lankhjul och gafflar. Observera att det nya
hjulsystemet inte passar pa Crossar inképta fore den 1 december 2025. Om du
behover byta hjulstorlek eller gaffel pa en Cross maste du forsakra dig om att du far
ratt tillbehor (hjulsystem) som passar rullstolsmodellen. Artikelbendmningen
hjalper dig att valja ratt tillbehor. Du kan dven anvanda tabell Drivhjul Cross

Ny sitthdjdstabell fér Cross 6-2025

Lds mer om nuvarande rullstolssortiment

Hoftbalte 45 gr fran Weda sytjanst har utgatt

Leverantoren har slutat tillverka balten. Som ersattning rekommenderar vi dessa
balten:

® 17127 Hoftbalte BP S fixspanne 1 dtdrag fr mitten dynléangd 32/bandbredd 25*
® 17772 Hoftbalte BP M fixspanne 1 atdrag fr mitten dynldngd 36/bandbredd 38*
® 12624 Hoftbalte BP M fixspanne 1 atdrag fr mitten dynldngd 46/bandbredd 38*
® 13693 Hoftbalte BP L fixspanne 1 atdrag fr mitten dynlangd 62/bandbredd 50*
Fler balten hittar du i Visma webSesam.

Pa Hea Medicals hemsida finns information om hur du mater for att valja ratt
storlek pa deras hoftbalten.

Rullstol med vardarstyrt drivaggreegat

De bokningsbara vardarstyrda drivaggregat som finns i utstallningen pa
Hjalpmedelscentrum har nagra férandringar:

e drivaggregat E-walk sitter monterad pa rullstol Transit sb45 och

o drivaggregat Lille Viking flat ar monterad pa rullstol Azalea assist sh44-54.

Kalender Stora Idaghoken

Det har gatt ut information att S-41886 Kalender Stora Idagboken 13 veckors bok*
skulle ha utgatt fran leverantér. Detta visade sig inte stamma utan berodde pa ett
missforstand fran leverantorens sida. Stora Idagboken ar fortsatt aktiv och
bestdllningsbar i Visma Websesam.

Ny leverantor av filofaxblad

Leverantor av filofaxblad kommer fortsattningsvis att vara Ordbild. Férandringen
innebar nya artikelnummer, se sortimentskatalogen. De nya filofaxbladen kommer
att vara i samma storlek som tidigare, men levereras utan datum.

Begriansade leveranser under jul och nyar

Under jul- och nyarsveckorna, vecka 52 och vecka 1, paverkas Hjalpmedelscentrums
turbilsschema.

Se turbilsschemat pa vardgivarwebben

Forskrivarutbildningar varen 2026
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Nu kan du anmala dig till varens forskrivarutbildningar. Anmadlan gors som vanligt pa
Kompetensplatsen. Pa vara forskrivarsidor pa vardgivarwebben kan du se aktuella
utbildningar.

Dessutom anordnas flera produktutbildningar efter intresseanmalan!

OTA-dagar varen 2026

® 17 december
® 21 januari

e 11 februari
® 4 mars

e 1 och 29 april
® 27 maj

® 17 juni

Ganghjalpmedel
Det finns platser kvar pa forskrivarutbildningen for ganghjalpmedel
22 den 22/1 kl 8.30-12.00 Anmal dig som vanligt via Kompetensplatsen.

Arbetsstolar - vuxen och barn

Det finns platser kvar pa forskrivarutbildningen for arbetsstolar den
1 1 11/2 kI 8.30 -12.00. Anmal dig som vanligt via Kompetensplatsen.

Forflyttning med personlyftar

Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fordjupningskurs i
05 forflyttingskunskap pa Hjalpmedelscentrum i Vasteras.

Las mer och anmal dig

Hjalpmedelshandboken

Kom ihag att anvanda hjdlpmedelshandboken som ar det regelverk som styr hur
hjalpmedel forskrivs i Vastmanland. Dar hittar du kriterier for forskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som far forskriva hjalpmedel samt vilka
hjalpmedel som kan forskrivas for att kompensera vilka behov.
Hjalpmedelshandboken

Information pa vardgivarwebben fér chefer

P3a Hjdlpmedelscentrum vardgivarwebb finns en sida for chefer med information,
lankar och dokument.

Information for chefer
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