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Förskrivarutbildningar hösten 2026
Hjälpmedelscentrums utbud av förskrivarutbildningar om olika produktområden för
hösten 2026 är planerade. Anmälan öppnar den 30 april, välkommen att anmäla dig
via Kompetensplatsen

Länk till Kompetensplatsen (utbildningar för dig som arbetar i regionen eller är
privat utförare med avtal med Region Västmanland).
Länk till Kompetensplatsen (utbildningar för dig som arbetar i en kommun eller
är privat utförare i kommunen).
Länk till lista över utbildningarna på vårdgivarwebben

 
Intresseanmälan
En del utbildningar anordnas efter intresseanmälan på Kompetensplatsen. Det
gäller följande utbildningar:

Barnhjälpmedel för förskrivare på Habilitering och Barnklinik
Inhalatorer
Kognitiva hjälpmedel – för specialpedagoger på Habiliteringen
Kompressionshjälpmedel Hydroven 3

 
Online-utbildningar produktområden
Det finns även ett antal online-utbildningar och fler kommer att lanseras under
hösten! Håll ögonen öppna.
 
Du får gärna repetera utbildningar du redan gått. Det finns alltid någon nyhet i de
olika utbildningarna. Observera att vissa utbildningar är obligatoriska för
förskrivare i Västmanland.

Reservinloggning i Sesam och webSesam kommer alltid
att finnas tillgänglig 
För att minska problem vid inloggning när Ineras inloggningstjänst ligger nere
kommer reservinloggning alltid att finns som val vid inloggning i Sesam, webSesam
och Sesam LMN. Cosmic har redan infört detta.
Förändringen kommer att ske den 5/5 kl 12:00 och ändringen tar ca 1 minut så det
bör inte ställa till något problem för dig som använder systemen.
Första inloggningsrutan är ett val mellan Inera SITHS eID eller Reservinloggning (bild
1).
Välj Inera SITHS eID för att komma till den ”vanliga” inloggningssidan (bild 2).
Vid Reservinloggning som används när Inera SITHS eID inte är tillgängligt kommer
det även att vara möjligt att logga in med ett privat Bank-ID (bild 3).

Förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat
Området användarstyrda drivaggregat till manuell rullstol har vuxit mycket under de
senaste åren. Nu finns en förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat.
Utbildningen består av en teoretisk del (online) och en praktisk del. Anmälan till
dessa finns inom kort på Kompetensplatsen.
Teoretisk utbildning, del 1
E-utbildningen är integrerad i förskrivarutbildning för elrullstolar och heter nu
Elrullstolar och användarstyrda drivaggregat – Del 1 teori
Har du redan gått förskrivarutbildning för elrullstolar, behöver du anmäla dig
igen till denna nya version om du ska förskriva användarstyrt drivaggregat.
Utbildningen är obligatorisk för att få förskriva elrullstol och användarstyrda
drivaggregat i Västmanland. Syftet med utbildningen är att ge grundläggande
kunskap inom området elrullstolar och användarstyrda drivaggregat.
Praktisk utbildning, del 2
Förskrivarutbildning Användarstyrda drivaggregat – Del 2 praktik, kommer att
hållas den 21/5 med anmälan till förmiddags- eller eftermiddagspass.
I den praktiska utbildningen får du kunskap om förskrivningsbart sortiment i
Västmanland och också prova att köra användarstyrda drivaggregat.
På vårdgivarwebben finns förskrivarmaterial för användarstyrda drivaggregat.
Materialet ligger under Manuella rullstolar-Drivaggregat och motorstöd.
Målgrupp är arbetsterapeut som förskriver hjälpmedel samt
fysioterapeut/sjukgymnast som förskriver hjälpmedel till barn.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

Information om smitta i hämtorder av hjälpmedel
Hjälpmedelscentrums logistik tillsammans med våra hygienombud påminner om att
ange eventuell smitta redan i hämtordern, det skrivs i kommentarsfältet. Det är
viktigt för att vi ska kunna vidta rätt åtgärder vid förekomst av smitta.

Nya huvudstöd
Etac R82 har kommit med ett nytt
sortiment av huvudstöd som precis som
tidigare passar Etacs barnprodukter.
 
Huvudstöd anatomiskt litet, medium och
stort med kort och långt stag har utgått hos
leverantör. Som vanligt använder vi det
som finns på lager i första hand.
 
De nya huvudstöden heter i vårt system
anatomiskt 2026 och finns som tidigare i
storlekarna litet, medium och stort.
Huvudstöden har turtlestag som finns
upplagt i längden 8 cm till storlek litet,
medium och stort. Turtlestag i längden 21
cm finns i storlek medium och stort.
Staget har tre rotationspunkter, är
justerbart uppåt och nedåt. Turtlesystemet
möjliggör justeringar i sidled, framåt,
bakåt, uppåt och nedåt.

Förskrivning av arbetsstolar
Vinkelställbara arbetsstolar REAL el och manuella från Mercado kommer inom en
snar framtid att förskrivas via Uppladdningstjänsten. Detta för att underlätta val av
arbetsstol och för att minska risken för att av misstag förskriva en vinkelställbarstol
som kan innebära en risk för patienten.
Vinkelfasta arbetsstolar kommer att betraktas som grundsortiment och förskrivs
fortsatt via webSesam.

Snäva benstöd på Cross 6-2025
Från och med den17 april är det snäva benstöd som standard på alla Cross 6-2025.
Snäva benstöd ger för de allra flesta en förbättrad fotposition.
Med de nya framgafflarna och 6t länkhjul går det att montera snäva benstöd på
Cross 6-2025 utan att behöva byta till mindre länkhjul eller breddade
framgaffelfästen.

Nytt avtal för Kommunikationshjälpmedel
Det nya avtalet gäller 2026-05-01–2028-04-30.
Sortimentskatalogen kommer att uppdateras och nytt förskrivarmaterial publiceras i
samband med avtalsstart. Kontakta hjälpmedelskonsulent vid frågor.
Förändringar
Nu är även knappar med inspelat tal samt programvara för bildstödstillverkning
upphandlat.
Ny rangordning för samtliga avancerade samtalsapparater med pekskärm samt
ögonstyrningsdatorer.

Nytt kognitionsavtal Tidshjälpmedel och
Tyngdvästar/kragar
Uppdaterat förskrivarmaterial kommer att publiceras på vårdgivarwebben.
Sortimentskatalogen är uppdaterad.
Tidshjälpmedel
ABA Skol är ny leverantör av vissa Time Timer och timstockar. Aktuella timstockar är
8 min, 20 min och 60 min. 
Nytt i sortiment:

Time Timer Twist magnetisk 9cm (kan fästas på kylskåp)
Time Timer Medium
Time Timer Large
Time Timer klocka (Både barn och Vuxen)
Mini Whiteboard tillhörande Time Timer MOD

Tyngdvästar
Större utbud av bollvästar från KomiKapp, se sortimentskatalogen och
förskrivarmaterial för aktuellt sortiment.
Tyngdkragar
Utökat sortiment med två nya leverantörer utöver Abilia sedan tidigare. Kontakt ska
tas med hjälpmedelskonsulent för utprovning och förskrivning av tyngdkragar.
Nytt i sortiment från Novista

Tyngdkrage S 1.0 kg
Tyngdkrage M 1.5 kg
Tyngdkrage L 2.0 kg

Nytt i sortiment från KomiKapp
Tyngdkrage Protac SensOn® Junior ca 2 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® XS/S ca 2,5 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® M/L ca 3 kg
Tyngdkrage Protac Senson Junior ca 1 kg

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm.
När: Hela aktiviteten pågår mellan klockan 8.00-12.30
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

28
Leverantörsvisning Kognitionshjälpmedel
Hjälpmedelscentrum bjuder tillsammans med leverantören BrStröm
in till visning av de nya kognitionshjälpmedlen Trygg Vardag Basic,
Trygg Vardag och Trygg Vardag Paket 1.
När: Den 28 maj klockan 13.00-14.30
Plats: Hjälpmedelscentrum, Gripen 1
Välkommen!

MAJ

29
Elrullstolar – praktik
Det går fortfarande bra att anmäla sig till Elrullstolar – Del 2 praktik
(Elrullstolar 3- och 4-hjuliga del 2 praktik )
När: Den 29 maj klockan 8-12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Anmäl dig som vanligt på Kompetensplatsen

SEP

03
Fördjupningsutbildning sitt- och ryggdynor från
Vicair
Invacare bjuder in till interaktiv fördjupningsutbildning med Mark
Smit, fysioterapeut och klinisk utbildare från Vicair.
När: Den 3 september kl 13.15-16.15
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och scanna QR-koden för att anmäla dig

SEP

10
Utbildning rullstolsteknik
Permobil/panthera bjuder in till en halvdagsutbildning, kl 8.30-12.00,
på Hjälpmedelscentrum. Kursen vänder sig till dig som förskriver
manuella rullstolar. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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att finnas tillgänglig 
För att minska problem vid inloggning när Ineras inloggningstjänst ligger nere
kommer reservinloggning alltid att finns som val vid inloggning i Sesam, webSesam
och Sesam LMN. Cosmic har redan infört detta.
Förändringen kommer att ske den 5/5 kl 12:00 och ändringen tar ca 1 minut så det
bör inte ställa till något problem för dig som använder systemen.
Första inloggningsrutan är ett val mellan Inera SITHS eID eller Reservinloggning (bild
1).
Välj Inera SITHS eID för att komma till den ”vanliga” inloggningssidan (bild 2).
Vid Reservinloggning som används när Inera SITHS eID inte är tillgängligt kommer
det även att vara möjligt att logga in med ett privat Bank-ID (bild 3).

Förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat
Området användarstyrda drivaggregat till manuell rullstol har vuxit mycket under de
senaste åren. Nu finns en förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat.
Utbildningen består av en teoretisk del (online) och en praktisk del. Anmälan till
dessa finns inom kort på Kompetensplatsen.
Teoretisk utbildning, del 1
E-utbildningen är integrerad i förskrivarutbildning för elrullstolar och heter nu
Elrullstolar och användarstyrda drivaggregat – Del 1 teori
Har du redan gått förskrivarutbildning för elrullstolar, behöver du anmäla dig
igen till denna nya version om du ska förskriva användarstyrt drivaggregat.
Utbildningen är obligatorisk för att få förskriva elrullstol och användarstyrda
drivaggregat i Västmanland. Syftet med utbildningen är att ge grundläggande
kunskap inom området elrullstolar och användarstyrda drivaggregat.
Praktisk utbildning, del 2
Förskrivarutbildning Användarstyrda drivaggregat – Del 2 praktik, kommer att
hållas den 21/5 med anmälan till förmiddags- eller eftermiddagspass.
I den praktiska utbildningen får du kunskap om förskrivningsbart sortiment i
Västmanland och också prova att köra användarstyrda drivaggregat.
På vårdgivarwebben finns förskrivarmaterial för användarstyrda drivaggregat.
Materialet ligger under Manuella rullstolar-Drivaggregat och motorstöd.
Målgrupp är arbetsterapeut som förskriver hjälpmedel samt
fysioterapeut/sjukgymnast som förskriver hjälpmedel till barn.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

Information om smitta i hämtorder av hjälpmedel
Hjälpmedelscentrums logistik tillsammans med våra hygienombud påminner om att
ange eventuell smitta redan i hämtordern, det skrivs i kommentarsfältet. Det är
viktigt för att vi ska kunna vidta rätt åtgärder vid förekomst av smitta.

Nya huvudstöd
Etac R82 har kommit med ett nytt
sortiment av huvudstöd som precis som
tidigare passar Etacs barnprodukter.
 
Huvudstöd anatomiskt litet, medium och
stort med kort och långt stag har utgått hos
leverantör. Som vanligt använder vi det
som finns på lager i första hand.
 
De nya huvudstöden heter i vårt system
anatomiskt 2026 och finns som tidigare i
storlekarna litet, medium och stort.
Huvudstöden har turtlestag som finns
upplagt i längden 8 cm till storlek litet,
medium och stort. Turtlestag i längden 21
cm finns i storlek medium och stort.
Staget har tre rotationspunkter, är
justerbart uppåt och nedåt. Turtlesystemet
möjliggör justeringar i sidled, framåt,
bakåt, uppåt och nedåt.

Förskrivning av arbetsstolar
Vinkelställbara arbetsstolar REAL el och manuella från Mercado kommer inom en
snar framtid att förskrivas via Uppladdningstjänsten. Detta för att underlätta val av
arbetsstol och för att minska risken för att av misstag förskriva en vinkelställbarstol
som kan innebära en risk för patienten.
Vinkelfasta arbetsstolar kommer att betraktas som grundsortiment och förskrivs
fortsatt via webSesam.

Snäva benstöd på Cross 6-2025
Från och med den17 april är det snäva benstöd som standard på alla Cross 6-2025.
Snäva benstöd ger för de allra flesta en förbättrad fotposition.
Med de nya framgafflarna och 6t länkhjul går det att montera snäva benstöd på
Cross 6-2025 utan att behöva byta till mindre länkhjul eller breddade
framgaffelfästen.

Nytt avtal för Kommunikationshjälpmedel
Det nya avtalet gäller 2026-05-01–2028-04-30.
Sortimentskatalogen kommer att uppdateras och nytt förskrivarmaterial publiceras i
samband med avtalsstart. Kontakta hjälpmedelskonsulent vid frågor.
Förändringar
Nu är även knappar med inspelat tal samt programvara för bildstödstillverkning
upphandlat.
Ny rangordning för samtliga avancerade samtalsapparater med pekskärm samt
ögonstyrningsdatorer.

Nytt kognitionsavtal Tidshjälpmedel och
Tyngdvästar/kragar
Uppdaterat förskrivarmaterial kommer att publiceras på vårdgivarwebben.
Sortimentskatalogen är uppdaterad.
Tidshjälpmedel
ABA Skol är ny leverantör av vissa Time Timer och timstockar. Aktuella timstockar är
8 min, 20 min och 60 min. 
Nytt i sortiment:

Time Timer Twist magnetisk 9cm (kan fästas på kylskåp)
Time Timer Medium
Time Timer Large
Time Timer klocka (Både barn och Vuxen)
Mini Whiteboard tillhörande Time Timer MOD

Tyngdvästar
Större utbud av bollvästar från KomiKapp, se sortimentskatalogen och
förskrivarmaterial för aktuellt sortiment.
Tyngdkragar
Utökat sortiment med två nya leverantörer utöver Abilia sedan tidigare. Kontakt ska
tas med hjälpmedelskonsulent för utprovning och förskrivning av tyngdkragar.
Nytt i sortiment från Novista

Tyngdkrage S 1.0 kg
Tyngdkrage M 1.5 kg
Tyngdkrage L 2.0 kg

Nytt i sortiment från KomiKapp
Tyngdkrage Protac SensOn® Junior ca 2 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® XS/S ca 2,5 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® M/L ca 3 kg
Tyngdkrage Protac Senson Junior ca 1 kg

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm.
När: Hela aktiviteten pågår mellan klockan 8.00-12.30
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

28
Leverantörsvisning Kognitionshjälpmedel
Hjälpmedelscentrum bjuder tillsammans med leverantören BrStröm
in till visning av de nya kognitionshjälpmedlen Trygg Vardag Basic,
Trygg Vardag och Trygg Vardag Paket 1.
När: Den 28 maj klockan 13.00-14.30
Plats: Hjälpmedelscentrum, Gripen 1
Välkommen!

MAJ

29
Elrullstolar – praktik
Det går fortfarande bra att anmäla sig till Elrullstolar – Del 2 praktik
(Elrullstolar 3- och 4-hjuliga del 2 praktik )
När: Den 29 maj klockan 8-12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Anmäl dig som vanligt på Kompetensplatsen

SEP

03
Fördjupningsutbildning sitt- och ryggdynor från
Vicair
Invacare bjuder in till interaktiv fördjupningsutbildning med Mark
Smit, fysioterapeut och klinisk utbildare från Vicair.
När: Den 3 september kl 13.15-16.15
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och scanna QR-koden för att anmäla dig

SEP

10
Utbildning rullstolsteknik
Permobil/panthera bjuder in till en halvdagsutbildning, kl 8.30-12.00,
på Hjälpmedelscentrum. Kursen vänder sig till dig som förskriver
manuella rullstolar. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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Hjälpmedelscentrum

HMC-info april 2026

Förskrivarutbildningar hösten 2026
Hjälpmedelscentrums utbud av förskrivarutbildningar om olika produktområden för
hösten 2026 är planerade. Anmälan öppnar den 30 april, välkommen att anmäla dig
via Kompetensplatsen

Länk till Kompetensplatsen (utbildningar för dig som arbetar i regionen eller är
privat utförare med avtal med Region Västmanland).
Länk till Kompetensplatsen (utbildningar för dig som arbetar i en kommun eller
är privat utförare i kommunen).
Länk till lista över utbildningarna på vårdgivarwebben

 
Intresseanmälan
En del utbildningar anordnas efter intresseanmälan på Kompetensplatsen. Det
gäller följande utbildningar:

Barnhjälpmedel för förskrivare på Habilitering och Barnklinik
Inhalatorer
Kognitiva hjälpmedel – för specialpedagoger på Habiliteringen
Kompressionshjälpmedel Hydroven 3

 
Online-utbildningar produktområden
Det finns även ett antal online-utbildningar och fler kommer att lanseras under
hösten! Håll ögonen öppna.
 
Du får gärna repetera utbildningar du redan gått. Det finns alltid någon nyhet i de
olika utbildningarna. Observera att vissa utbildningar är obligatoriska för
förskrivare i Västmanland.

Reservinloggning i Sesam och webSesam kommer alltid
att finnas tillgänglig 
För att minska problem vid inloggning när Ineras inloggningstjänst ligger nere
kommer reservinloggning alltid att finns som val vid inloggning i Sesam, webSesam
och Sesam LMN. Cosmic har redan infört detta.
Förändringen kommer att ske den 5/5 kl 12:00 och ändringen tar ca 1 minut så det
bör inte ställa till något problem för dig som använder systemen.
Första inloggningsrutan är ett val mellan Inera SITHS eID eller Reservinloggning (bild
1).
Välj Inera SITHS eID för att komma till den ”vanliga” inloggningssidan (bild 2).
Vid Reservinloggning som används när Inera SITHS eID inte är tillgängligt kommer
det även att vara möjligt att logga in med ett privat Bank-ID (bild 3).

Förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat
Området användarstyrda drivaggregat till manuell rullstol har vuxit mycket under de
senaste åren. Nu finns en förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat.
Utbildningen består av en teoretisk del (online) och en praktisk del. Anmälan till
dessa finns inom kort på Kompetensplatsen.
Teoretisk utbildning, del 1
E-utbildningen är integrerad i förskrivarutbildning för elrullstolar och heter nu
Elrullstolar och användarstyrda drivaggregat – Del 1 teori
Har du redan gått förskrivarutbildning för elrullstolar, behöver du anmäla dig
igen till denna nya version om du ska förskriva användarstyrt drivaggregat.
Utbildningen är obligatorisk för att få förskriva elrullstol och användarstyrda
drivaggregat i Västmanland. Syftet med utbildningen är att ge grundläggande
kunskap inom området elrullstolar och användarstyrda drivaggregat.
Praktisk utbildning, del 2
Förskrivarutbildning Användarstyrda drivaggregat – Del 2 praktik, kommer att
hållas den 21/5 med anmälan till förmiddags- eller eftermiddagspass.
I den praktiska utbildningen får du kunskap om förskrivningsbart sortiment i
Västmanland och också prova att köra användarstyrda drivaggregat.
På vårdgivarwebben finns förskrivarmaterial för användarstyrda drivaggregat.
Materialet ligger under Manuella rullstolar-Drivaggregat och motorstöd.
Målgrupp är arbetsterapeut som förskriver hjälpmedel samt
fysioterapeut/sjukgymnast som förskriver hjälpmedel till barn.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

Information om smitta i hämtorder av hjälpmedel
Hjälpmedelscentrums logistik tillsammans med våra hygienombud påminner om att
ange eventuell smitta redan i hämtordern, det skrivs i kommentarsfältet. Det är
viktigt för att vi ska kunna vidta rätt åtgärder vid förekomst av smitta.

Nya huvudstöd
Etac R82 har kommit med ett nytt
sortiment av huvudstöd som precis som
tidigare passar Etacs barnprodukter.
 
Huvudstöd anatomiskt litet, medium och
stort med kort och långt stag har utgått hos
leverantör. Som vanligt använder vi det
som finns på lager i första hand.
 
De nya huvudstöden heter i vårt system
anatomiskt 2026 och finns som tidigare i
storlekarna litet, medium och stort.
Huvudstöden har turtlestag som finns
upplagt i längden 8 cm till storlek litet,
medium och stort. Turtlestag i längden 21
cm finns i storlek medium och stort.
Staget har tre rotationspunkter, är
justerbart uppåt och nedåt. Turtlesystemet
möjliggör justeringar i sidled, framåt,
bakåt, uppåt och nedåt.

Förskrivning av arbetsstolar
Vinkelställbara arbetsstolar REAL el och manuella från Mercado kommer inom en
snar framtid att förskrivas via Uppladdningstjänsten. Detta för att underlätta val av
arbetsstol och för att minska risken för att av misstag förskriva en vinkelställbarstol
som kan innebära en risk för patienten.
Vinkelfasta arbetsstolar kommer att betraktas som grundsortiment och förskrivs
fortsatt via webSesam.

Snäva benstöd på Cross 6-2025
Från och med den17 april är det snäva benstöd som standard på alla Cross 6-2025.
Snäva benstöd ger för de allra flesta en förbättrad fotposition.
Med de nya framgafflarna och 6t länkhjul går det att montera snäva benstöd på
Cross 6-2025 utan att behöva byta till mindre länkhjul eller breddade
framgaffelfästen.

Nytt avtal för Kommunikationshjälpmedel
Det nya avtalet gäller 2026-05-01–2028-04-30.
Sortimentskatalogen kommer att uppdateras och nytt förskrivarmaterial publiceras i
samband med avtalsstart. Kontakta hjälpmedelskonsulent vid frågor.
Förändringar
Nu är även knappar med inspelat tal samt programvara för bildstödstillverkning
upphandlat.
Ny rangordning för samtliga avancerade samtalsapparater med pekskärm samt
ögonstyrningsdatorer.

Nytt kognitionsavtal Tidshjälpmedel och
Tyngdvästar/kragar
Uppdaterat förskrivarmaterial kommer att publiceras på vårdgivarwebben.
Sortimentskatalogen är uppdaterad.
Tidshjälpmedel
ABA Skol är ny leverantör av vissa Time Timer och timstockar. Aktuella timstockar är
8 min, 20 min och 60 min. 
Nytt i sortiment:

Time Timer Twist magnetisk 9cm (kan fästas på kylskåp)
Time Timer Medium
Time Timer Large
Time Timer klocka (Både barn och Vuxen)
Mini Whiteboard tillhörande Time Timer MOD

Tyngdvästar
Större utbud av bollvästar från KomiKapp, se sortimentskatalogen och
förskrivarmaterial för aktuellt sortiment.
Tyngdkragar
Utökat sortiment med två nya leverantörer utöver Abilia sedan tidigare. Kontakt ska
tas med hjälpmedelskonsulent för utprovning och förskrivning av tyngdkragar.
Nytt i sortiment från Novista

Tyngdkrage S 1.0 kg
Tyngdkrage M 1.5 kg
Tyngdkrage L 2.0 kg

Nytt i sortiment från KomiKapp
Tyngdkrage Protac SensOn® Junior ca 2 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® XS/S ca 2,5 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® M/L ca 3 kg
Tyngdkrage Protac Senson Junior ca 1 kg

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm.
När: Hela aktiviteten pågår mellan klockan 8.00-12.30
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

28
Leverantörsvisning Kognitionshjälpmedel
Hjälpmedelscentrum bjuder tillsammans med leverantören BrStröm
in till visning av de nya kognitionshjälpmedlen Trygg Vardag Basic,
Trygg Vardag och Trygg Vardag Paket 1.
När: Den 28 maj klockan 13.00-14.30
Plats: Hjälpmedelscentrum, Gripen 1
Välkommen!

MAJ

29
Elrullstolar – praktik
Det går fortfarande bra att anmäla sig till Elrullstolar – Del 2 praktik
(Elrullstolar 3- och 4-hjuliga del 2 praktik )
När: Den 29 maj klockan 8-12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Anmäl dig som vanligt på Kompetensplatsen

SEP

03
Fördjupningsutbildning sitt- och ryggdynor från
Vicair
Invacare bjuder in till interaktiv fördjupningsutbildning med Mark
Smit, fysioterapeut och klinisk utbildare från Vicair.
När: Den 3 september kl 13.15-16.15
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och scanna QR-koden för att anmäla dig

SEP

10
Utbildning rullstolsteknik
Permobil/panthera bjuder in till en halvdagsutbildning, kl 8.30-12.00,
på Hjälpmedelscentrum. Kursen vänder sig till dig som förskriver
manuella rullstolar. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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Hjälpmedelscentrum

HMC-info april 2026

Förskrivarutbildningar hösten 2026
Hjälpmedelscentrums utbud av förskrivarutbildningar om olika produktområden för
hösten 2026 är planerade. Anmälan öppnar den 30 april, välkommen att anmäla dig
via Kompetensplatsen

Länk till Kompetensplatsen (utbildningar för dig som arbetar i regionen eller är
privat utförare med avtal med Region Västmanland).
Länk till Kompetensplatsen (utbildningar för dig som arbetar i en kommun eller
är privat utförare i kommunen).
Länk till lista över utbildningarna på vårdgivarwebben

 
Intresseanmälan
En del utbildningar anordnas efter intresseanmälan på Kompetensplatsen. Det
gäller följande utbildningar:

Barnhjälpmedel för förskrivare på Habilitering och Barnklinik
Inhalatorer
Kognitiva hjälpmedel – för specialpedagoger på Habiliteringen
Kompressionshjälpmedel Hydroven 3

 
Online-utbildningar produktområden
Det finns även ett antal online-utbildningar och fler kommer att lanseras under
hösten! Håll ögonen öppna.
 
Du får gärna repetera utbildningar du redan gått. Det finns alltid någon nyhet i de
olika utbildningarna. Observera att vissa utbildningar är obligatoriska för
förskrivare i Västmanland.

Reservinloggning i Sesam och webSesam kommer alltid
att finnas tillgänglig 
För att minska problem vid inloggning när Ineras inloggningstjänst ligger nere
kommer reservinloggning alltid att finns som val vid inloggning i Sesam, webSesam
och Sesam LMN. Cosmic har redan infört detta.
Förändringen kommer att ske den 5/5 kl 12:00 och ändringen tar ca 1 minut så det
bör inte ställa till något problem för dig som använder systemen.
Första inloggningsrutan är ett val mellan Inera SITHS eID eller Reservinloggning (bild
1).
Välj Inera SITHS eID för att komma till den ”vanliga” inloggningssidan (bild 2).
Vid Reservinloggning som används när Inera SITHS eID inte är tillgängligt kommer
det även att vara möjligt att logga in med ett privat Bank-ID (bild 3).

Förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat
Området användarstyrda drivaggregat till manuell rullstol har vuxit mycket under de
senaste åren. Nu finns en förskrivarutbildning för användarstyrda drivaggregat.
Utbildningen består av en teoretisk del (online) och en praktisk del. Anmälan till
dessa finns inom kort på Kompetensplatsen.
Teoretisk utbildning, del 1
E-utbildningen är integrerad i förskrivarutbildning för elrullstolar och heter nu
Elrullstolar och användarstyrda drivaggregat – Del 1 teori
Har du redan gått förskrivarutbildning för elrullstolar, behöver du anmäla dig
igen till denna nya version om du ska förskriva användarstyrt drivaggregat.
Utbildningen är obligatorisk för att få förskriva elrullstol och användarstyrda
drivaggregat i Västmanland. Syftet med utbildningen är att ge grundläggande
kunskap inom området elrullstolar och användarstyrda drivaggregat.
Praktisk utbildning, del 2
Förskrivarutbildning Användarstyrda drivaggregat – Del 2 praktik, kommer att
hållas den 21/5 med anmälan till förmiddags- eller eftermiddagspass.
I den praktiska utbildningen får du kunskap om förskrivningsbart sortiment i
Västmanland och också prova att köra användarstyrda drivaggregat.
På vårdgivarwebben finns förskrivarmaterial för användarstyrda drivaggregat.
Materialet ligger under Manuella rullstolar-Drivaggregat och motorstöd.
Målgrupp är arbetsterapeut som förskriver hjälpmedel samt
fysioterapeut/sjukgymnast som förskriver hjälpmedel till barn.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

Information om smitta i hämtorder av hjälpmedel
Hjälpmedelscentrums logistik tillsammans med våra hygienombud påminner om att
ange eventuell smitta redan i hämtordern, det skrivs i kommentarsfältet. Det är
viktigt för att vi ska kunna vidta rätt åtgärder vid förekomst av smitta.

Nya huvudstöd
Etac R82 har kommit med ett nytt
sortiment av huvudstöd som precis som
tidigare passar Etacs barnprodukter.
 
Huvudstöd anatomiskt litet, medium och
stort med kort och långt stag har utgått hos
leverantör. Som vanligt använder vi det
som finns på lager i första hand.
 
De nya huvudstöden heter i vårt system
anatomiskt 2026 och finns som tidigare i
storlekarna litet, medium och stort.
Huvudstöden har turtlestag som finns
upplagt i längden 8 cm till storlek litet,
medium och stort. Turtlestag i längden 21
cm finns i storlek medium och stort.
Staget har tre rotationspunkter, är
justerbart uppåt och nedåt. Turtlesystemet
möjliggör justeringar i sidled, framåt,
bakåt, uppåt och nedåt.

Förskrivning av arbetsstolar
Vinkelställbara arbetsstolar REAL el och manuella från Mercado kommer inom en
snar framtid att förskrivas via Uppladdningstjänsten. Detta för att underlätta val av
arbetsstol och för att minska risken för att av misstag förskriva en vinkelställbarstol
som kan innebära en risk för patienten.
Vinkelfasta arbetsstolar kommer att betraktas som grundsortiment och förskrivs
fortsatt via webSesam.

Snäva benstöd på Cross 6-2025
Från och med den17 april är det snäva benstöd som standard på alla Cross 6-2025.
Snäva benstöd ger för de allra flesta en förbättrad fotposition.
Med de nya framgafflarna och 6t länkhjul går det att montera snäva benstöd på
Cross 6-2025 utan att behöva byta till mindre länkhjul eller breddade
framgaffelfästen.

Nytt avtal för Kommunikationshjälpmedel
Det nya avtalet gäller 2026-05-01–2028-04-30.
Sortimentskatalogen kommer att uppdateras och nytt förskrivarmaterial publiceras i
samband med avtalsstart. Kontakta hjälpmedelskonsulent vid frågor.
Förändringar
Nu är även knappar med inspelat tal samt programvara för bildstödstillverkning
upphandlat.
Ny rangordning för samtliga avancerade samtalsapparater med pekskärm samt
ögonstyrningsdatorer.

Nytt kognitionsavtal Tidshjälpmedel och
Tyngdvästar/kragar
Uppdaterat förskrivarmaterial kommer att publiceras på vårdgivarwebben.
Sortimentskatalogen är uppdaterad.
Tidshjälpmedel
ABA Skol är ny leverantör av vissa Time Timer och timstockar. Aktuella timstockar är
8 min, 20 min och 60 min. 
Nytt i sortiment:

Time Timer Twist magnetisk 9cm (kan fästas på kylskåp)
Time Timer Medium
Time Timer Large
Time Timer klocka (Både barn och Vuxen)
Mini Whiteboard tillhörande Time Timer MOD

Tyngdvästar
Större utbud av bollvästar från KomiKapp, se sortimentskatalogen och
förskrivarmaterial för aktuellt sortiment.
Tyngdkragar
Utökat sortiment med två nya leverantörer utöver Abilia sedan tidigare. Kontakt ska
tas med hjälpmedelskonsulent för utprovning och förskrivning av tyngdkragar.
Nytt i sortiment från Novista

Tyngdkrage S 1.0 kg
Tyngdkrage M 1.5 kg
Tyngdkrage L 2.0 kg

Nytt i sortiment från KomiKapp
Tyngdkrage Protac SensOn® Junior ca 2 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® XS/S ca 2,5 kg
Tyngdkrage Protac SensOn® M/L ca 3 kg
Tyngdkrage Protac Senson Junior ca 1 kg

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm.
När: Hela aktiviteten pågår mellan klockan 8.00-12.30
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

28
Leverantörsvisning Kognitionshjälpmedel
Hjälpmedelscentrum bjuder tillsammans med leverantören BrStröm
in till visning av de nya kognitionshjälpmedlen Trygg Vardag Basic,
Trygg Vardag och Trygg Vardag Paket 1.
När: Den 28 maj klockan 13.00-14.30
Plats: Hjälpmedelscentrum, Gripen 1
Välkommen!

MAJ

29
Elrullstolar – praktik
Det går fortfarande bra att anmäla sig till Elrullstolar – Del 2 praktik
(Elrullstolar 3- och 4-hjuliga del 2 praktik )
När: Den 29 maj klockan 8-12
Plats: Hjälpmedelscentrum
Anmäl dig som vanligt på Kompetensplatsen

SEP

03
Fördjupningsutbildning sitt- och ryggdynor från
Vicair
Invacare bjuder in till interaktiv fördjupningsutbildning med Mark
Smit, fysioterapeut och klinisk utbildare från Vicair.
När: Den 3 september kl 13.15-16.15
Plats: Hjälpmedelscentrum
Läs mer och scanna QR-koden för att anmäla dig

SEP

10
Utbildning rullstolsteknik
Permobil/panthera bjuder in till en halvdagsutbildning, kl 8.30-12.00,
på Hjälpmedelscentrum. Kursen vänder sig till dig som förskriver
manuella rullstolar. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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