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Upphandlade rullstolsdynor 2023-11-01 – 2025-10-31 
 
 
Upphandling har skett i samverkan med parterna i 7-klövern (Västmanland, Södermanland, 
Örebro, Värmland, Dalarna, Gävleborg och Uppsala). 
De tryckfördelande, tryckavlastande samt tryckavlastande- och positionerande sittdynorna är 
upphandlade enligt brukarens behov. 
Alla storlekar och modeller av dynorna är inte upplagda i Sesam även om de ingår i 
grundsortimentet. Vid behov av annan storlek eller modell skicka in förskrivning via 
Uppladdningstjänsten.  
Om dynorna som är förskrivningsbara i webSesam (grundsortiment) inte uppfyller  
brukarens behov kan dyna från specialsortiment förskrivas. 
Vid behov av dyna från specialsortiment kontakta hjälpmedelskonsulent. 
Priserna som anges är cirkapriser.  
 
Dynorna i aktuellt sortiment är indelade i fyra grupper som en vägledning för dig som 
förskrivare. Då varje brukare har individuella behov är det viktigt att ha kännedom om 
dynorna i samtliga grupper. 
 
 
 

 
 
 
 
Plan - botten är plan för att passa hård sittplatta. 
Kupad – botten är formad för att passa hängmattesits som hänger mer än ca 2,5 cm. 
  

 
Dyna för tryckfördelning 
Till patienter som är beroende av rullstol för sina förflyttningar och kan variera sitt sittande. 
 
 
Dyna för tryckavlastning 
Till patienter som är beroende av rullstol för sina förflyttningar och har/riskerar att få 
trycksår. 
 
 
Dyna för tryckavlastning och positionering 
Till patienter som är beroende av rullstol för sina förflyttningar och har behov av 
anpassning som kompenserar eller korrigerar deformiteter och/eller funktionsbortfall. 
Personer som har/riskerar att få trycksår. 
 
 
Dyna för brukarvikt från 200 kg 
Dynor utformade för att passa brukarvikt från 200 kg   

Tryckfördelande och tryckavlastande dyna - barn och ungdom 
Dynor i mindre storlekar 



Indelningslista   
 

 
 

Hjälpmedelskonsulenter sittdynor 
 
Beatrice Sundman 
Telefon: 021-17 46 85 
E-post: beatrice.sundman@regionvastmanland.se 
 
Charlotte Leek 
Telefon 021-17 44 65 
E-post: charlotte.leek@regionvastmanland.se 
 
Annika Widaeus  
Telefon 021-17 58 78 
E-post: annika.widaeus@regionvastmanland.se 
 
Annika Eriksson  
Telefon 021- 17 44 61 
E-post: annika.t.eriksson@regionvastmanland.se

Tryckfördelande dyna 
 

Tryckavlastande anatomiskt formad skumdyna 
 
Tryckavlastande anatomiskt formad dyna med hög grad av luftventilation 
 
Tryckavlastande plan dyna med hög grad av luftventilation 
 
Tryckavlastande hybriddyna med gel, fluid 
 
Tryckavlastande hybriddyna med luft 
 
Tryckavlastande luftdyna 
 
Tryckavlastande och positionerande hybriddyna 
 
Tryckavlastande och positionerande luftdyna 
 
Dyna för brukarvikt från 200 kg 

mailto:beatrice.sundman@regionvastmanland.se
mailto:charlotte.leek@regionvastmanland.se
mailto:annika.widaeus@regionvastmanland.se
mailto:annika.t.eriksson@regionvastmanland.se


 

Tryckfördelande dyna 
 

 

 

 Nima Standard 600 

Formgjuten dyna i polyuretanskum med svagt formad 
bendelare. Inkontinensöverdrag finns som tillbehör.  
 
Leverantör Nimacare  www.nimacare.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
150-250 kg beroende på dynstorlek 
30–50 cm 
30–50 cm 
5,5 cm 
463 kr (försäljning) 
0 
 

 
 

Bima duo lateral 

Formgjuten dyna i polyuretanskum med svagt formad 
bendelare och höga sidostöd. Den finns med plan eller kupad 
botten. Inkontinenshätta finns som tillbehör.  
 
Leverantör Bima www.bima.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
100-150 kg beroende på dynstorlek 
30–60 cm 
35–50 cm 
7,5 cm 
538 kr (försäljning) 
0 
 

 Bima Comfort 
 

Dyna i polyuretanskum med skålformad sits. Svagt formad 
bendelare. Laminerat velouröverdrag. Inkontinenshätta finns 
som tillbehör.  
 
Leverantör Bima  www.bima.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
125-135 kg beroende på dynstorlek 
35–50 cm 
38–50 cm 
8,5 cm 
588 kr (försäljning) 
0 
 

http://www.nimacare.se/
http://www.bima.se/
http://www.bima.se/


 

Tryckavlastande anatomiskt formad skumdyna 
 

 
 

  
Nima Allround 621  
 
Tryckavlastande dyna med viskoelastiskt skum i sittgropen. 
Bendelare och låga sidostöd.  Luftgenomsläppligt 
polyesteröverdrag. 
 
Leverantör Nimacare  www.nimacare.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
150-200 kg beroende på dynstorlek 
30-55 cm 
30-55 cm 
7 cm 
663 kr (försäljning) 
0 
 

 

Nima 600 Visco 
 
Formgjuten bas av polyuretanskum. Toppskikt av 
viskoelastiskt skum. Luftgenomsläppligt polyesteröverdrag. 
 
Leverantör Nimacare  www.nimacare.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
150-250 kg beroende på dynstorlek 
30-55 cm 
30-55 cm 
8,5 cm 
938 kr (försäljning) 
0 
 

 Stealth Zen 
 
Skumdyna med ett toppskikt tillverkat av viskoelastiskt skum. 
Bendelare samt höga sidostöd. Urtag för svanskota.  
 
Leverantör Salubrious  www.salbubrious .se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
160 kg 
30-60 cm 
35-60 cm 
8 cm 
1244 kr (försäljning) 
0 
 

http://www.nimacare.se/
http://www.nimacare.se/
http://www.nimacare.se/


 

Tryckavlastande anatomiskt formad dyna med hög grad av 
luftventilation 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Nima Equagel Standard  
 
Formad dyna av torr polymergel. Uppbyggd av rutnät med 
öppna celler. Tydlig sittgrop och plan framkant.  
Utjämningsplatta behövs i rullstol med hängmattesits. 
Inkontinensöverdrag finns som tillbehör.   
 
Leverantör Nimacare  www.nimacare.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
150 kg 
30-50 cm 
30-45 cm  
5,5 cm 
2250 kr (hyra) 
0 
 

http://www.nimacare.se/


 

Tryckavlastande plan dyna med hög grand av luftventilation  
 

 
 
 
 

 Soof 
 
Dynbas av polyestertrådar med pelprene. Utjämningsplatta 
behövs i bredare rullstol med hängmattesits. Luftigt 
överdrag. Inkontinens överdrag finns som tillbehör 
 
Leverantör Salubrious www.salubrious.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
140 kg 
35-50 cm 
35-50 cm 
5 cm 
1867 kr (försäljning) 
0 
 

 Stimulite Smart 
 
Två lager cellkonstruktion i perforerad bikakestruktur.  
Materialet är thermoplast, bakterieavstötande, 
alstrar ingen lukt. Finns enbart med platt botten.  
 
 
Leverantör Göran Sjöden Rehabshop  www.rehabshop.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
130 kg 
33-51 cm 
41-51 cm 
5 cm 
5625 kr (hyra) 
1 
 

http://www.salubrious.se/
http://www.salubrious.se/


 

 

Tryckavlastande hybriddyna med gel, fluid 
 

 
 

 
 

 Jay Easy 
 
Anatomisk formad skumbas. Fluidinlägg i sittgropen.  Plan 
och kupad botten. Inkontinensöverdrag.  
 
Leverantör Sunrise Medical www.sunrisemedical.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
150 kg 
25-60 cm 
25-60 cm 
6,5 cm 
1869 kr (försäljning) 
1 
 

 Nima Smart Gel Visco 
 
Anatomisk formgjuten dyna i viskoelastisk skum. 
Silikonbaserad gel i sittgrop och under lår. Gelen under 
låren har en fastare konsistens jämfört med den i 
sittgropen.  
 
Leverantör Nima  www.nimacare.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
150 kg 
30-50 cm 
30-50 cm 
5 cm 
1200 kr (försäljning) 
0 
 

 Stealth Gacial 
 
Anatomiskt formad skumbas med ett lager gel ovanpå hela 
sittdynan. Urtag för svanskotan.  
Luftgenomsläppligt överdrag. 
 
Leverantör Salubrious www.salubrious.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
160 kg 
25-60 cm 
25-60 cm 
6 cm 
1432 kr (försäljning) 
0 
 

http://www.sunrisemedical.se/
http://www.nimacare.se/
http://www.salubrious.se/
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijgbvxpOHMAhUCDywKHfzIAv0QjRwIBw&url=http://www.sunrisemedical.com.au/seating/jay/wheelchair-cushions/jay-easy-visco&bvm=bv.122129774,d.bGg&psig=AFQjCNEqJfDcf5zSK1W4v-mGD3earnVFzQ&ust=1463580635136968


 

 

   

  Tryckavlastande hybriddyna med luft 
 

 Star StabilAir 
 
Enkammardyna med luftceller och inbyggda skumcylindrar 
som ger ökad stabilitet och trygghet vid lufttrycksförlust. 
Cylindrar i olika höjd formar en anatomisk sittgrop. Elastiskt 
överdrag som är töjbart och följsamt med luftcellerna. 
 
Leverantör Etac  www.etac.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
Obegränsad 
26-53 cm 
26-53 cm 
10 cm 
4019 kr (hyra) 
3 
 

 
 

 Hybrid Elite 1 kammare 
 
Formad skumbas med slutna celler. Rohodyna med en 
kammare som ligger i sittgropen. Polstring under låren. 
Pump ingår. Luftgenomsläppligt stretchöverdrag. 
 
Leverantör Permobil AB l www.permobil.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
225 kg 
36-61 cm 
36-51 cm 
11 cm 
3508 kr (hyra) 
2 
 

http://www.etac.se/
http://www.permobil.se/


 

 

Tyckavlastade luftdyna   
 

 Star Standard Air 1 kammare 
 
Dyna av luftfyllda neoprenceller. Enkammardyna, tillåter 
luften att cirkulera i hela dynan. Elastiskt överdrag som är 
töjbart och följsamt med luftcellerna. 
 
 
Leverantör Etac www.etac.se 
 
Brukarvikt max  
Bredd 
Djup 
Höjd 
Pris 
Trycksårskategori  

 
Obegränsad 
26-53 cm 
26-53 cm 
10 cm 
4020 kr (hyra) 
3 
 

 

http://www.etac.se/
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