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HJALPMEDELSCENTRUM

Hasslo, Signalistgatan 2
721 31 Vasteras
Kundtjanst: 021-17 30 48

Hjalpmedelskonsulent/arbetsterapeut
Ulrika Eriksson 021-17 49 19
ulrika.eriksson@regionvastmanland.se

Hjalpmedelskonsulent/arbetsterapeut
Frida Westerlund 021-17 42 57
frida.westerlund@regionvastmanland.se

Rehabingenjor

Michael Larsson via kundtjanst 021-17 3048
michael.larsson@regionvastmanland.se

Omrade: Képing, Arboga, Kungsor,

Hallstahammar, Surahammar,

vastra Vasteras

Hjalpmedelstekniker

Juha Goman via kundtjanst 021-17 3048
juha.goman@regionvastmanland.se

Omrade: Fagersta, Sala,

Ostra Vasteras

https://www.regionvastmanland.se/hmc
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HJALPMEDELSHANDBOKEN

Hjdlpmedelshandboken - Region Vastmanland (regionvastmanland.se)

Hjalpmedelshandboken

Hjalpmedelshandboken ar ett stdd for forskrivare av hjalpmedel och styr vilka hjalpmedel som kan
farskrivas i Region Vastmanland och lanets kommuner, vilka kriterier som galler vid farskrivning och
vilka avgifter som tas ut.

Hjdlpmedelshandboken bygger pé lagar, forordningar och féreskrifter som reglerar hélso- och
sjukvarden generellt och hjalpmedelsomradet specifikt. Hjalpmedelshandboken ar gemensam for

samtliga hjalpmedelsomraden och beslutas av politiker i regionstyrelsen eller hjalpmedelsnamnden.

Under rubriken Gemensamma bestammelser finns information som galler for samtliga
hjalpmedelsomraden. Ovriga rubriker bygger pa indelningen pa 1177 Vardguiden. Dar beskrivs
respektive hjalpmedel och de forutsattningar som galler vid forskrivning. Hjalpmedel som hanteras
av Hjalpmedelscentrum finns under flera olika rubriker.

Gemensamma bestammelser
Rorelse

Traning, vard och behandling

O ® ® @

Kognition och kommunikation

Minne, tid och planering Samtal, rost, tal, tele, lis och skriv Tyngdprodukter

Hantering av foremal Larm Radgivning eller anpassning av
egendgd produkt

| hemmet @

lmlramtimame e

Sortimentet ar foranderligt, dvs vad som finns att tillga for tillfallet och vi hittar alternativ
efter behov.
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SORTIMENT

MILJIOSTYRSYSTEM
ISO-kod 24 13 03

Har ingar IR-sandare, fjarrkontroller, relaboxar.

Kriterier for forskrivning
Kan forskrivas till personer med omfattande motoriska eller kognitiva
funktionsnedsattningar for att bli mera sjalvstandig.

Forskrivare
Arbetsterapeut.

Omgivningskontroll = Kontrollera sin omgivning via IR-sandare, fjarrkontroller och
mottagare.

Med en IR-sdndare, fjarrkontroll kan man styra t.ex. telefon, TV, radio, stereo, porttelefon,
larm, sang och lampor. Elektrisk utrustning kan styras av sandare/ fjarrkontroll med hjalp av
reldboxar med IR-mottagare. For utrustning som styrs via ordinarie fjarrkontroll t ex TV,
ersatter sandaren den ordinarie fjarrkontrollen. For att Iasa upp en ytterdérr maste man ha
en sandare med en sa kallad ”saker kod”, detta for att fa en kod som &r i det ndrmaste unik.
Alla sandare och mottagare som HMC har sander med IR= infrarott ljus, detta fungerar vid fri
sikt d v s inte genom vaggar.

Fasta installationer som t ex persienner, dorrar, takarmatur kan ansdkas via
bostadsanpassningsbidrag fran kommunen. Om patienten behdéver ett alternativt styrsatt till
bostadsanpassningen, ar det ett hjalpmedel. Viktigt att det da ar anpassat till IR.

SANDARE

Sandare Fjarrkontroll Pico2 IR 2 kanaler

Programmerbar IR-sdndare med 2 kanaler. Pico2 kan sanda upp till 4 signaler och klarar att
sanda de flesta IR-formaten pa marknaden. Pico2 levereras med halsrem. Bade ljus och taktil
feedback ger brukaren indikation pa att signalen ar sant.

Leverantor: Picomed

S-38937
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Sandare Fjarrkontroll Control Medi Easy 2-4 knappar

Har 2 till 4 programmerbara knappar, tva olika raster medféljer. Kan lara in IR-signaler fran
sa gott som nastan alla orginalfjarrkontroller. Nar man trycker pa en knapp sa ges
bekraftelse i form av vibration, ljud och ljus.

Leverantor: Abilia

S-37810

Sandare Fjarrkontroll Medi Multi

Programmerbar fjarrkontroll med IR, GeWa Radio for fjarrstyrning via radiosignal och

scanningsfunktion med majlighet att anvanda manoéverkontakt for att styra.
Leverantor: Abilia

S- 39755

Sandare Fjarrkontrol Medi Standard

Programmerbar fjarrkontroll med 28 funktioner. 8 knappar i 4 nivder. Kan lara in IR-signaler
fran sa gott som nastan alla orginalfjarrkontroller. Raster och halsrem ingar.
Leverantor: Abilia

S- 13534
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Sandare IR Control 10
(har utgatt men kan finnas pa HMC:s lager (t.ex. aterlamnade)

Programmerbar sandare som kan lara in kanaler fran andra fjarrkontroller. Har lang rackvidd
ca 10-30 m. Har 36 programmeringsplatser pa fyra nivaer. Kan skapa macron. Har kanal for
”saker kod”.

Storlek 134x70x28 mm. Batteri 4 st 1,5V alkaline.

Raster och halsrem ingar.
Leverantor: Abilia

S-41695

Sandare IR Control 18
Programmerbar sandare som kan lara in kanaler fran andra fjarrkontroller. Har lang rackvidd
ca 10-30 m. Har 81 programmeringsplatser pa 5 nivder. Kan skapa macron. Har kanal for
”saker kod”.

Storlek 134x70x28 mm. Batteri 4 st 1,5V alkaline.

Raster och halsrem ingar.
Leverantor: Abilia

S-18219

Sida 4



Sandare IR Control Prog

En programmerbar sdndare med scanning som kan ”ldra in” funktioner fran andra
fiarrkontroller. Kan man inte trycka direkt pa knapparna finns mojlighet till kontaktstyrning.
En eller tva 1-funktions kontakter eller joystick kopplas till Control Prog for att styra
scanningen. Scanningen synliggdrs med réda lysdioder. Det finns 241 programmeringsplatser
fordelade pa 15 nivaer. Har funktion for ”saker kod”, tex Ias och dérréppning.

Storlek 134x70x28 mm. Batteri 4 st 1,5V alkaline.

Raster och halsrem ingar.

Leverantor: Abilia

S-15845

Sandare IR GEWA One

GEWA One ar en fjarrkontroll som hjalper patienten att hantera utrustning i sitt boende.
Patienten kan styra TV, musikanlaggning, mottagare for lampor, sangfunktioner, porttelefon
och doérrautomatik.

Leverantor: Abilia

$-41818

Tillbehor
S-41847 Telefonhallare till GEWA Connect/One
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Sandare IR GEWA Connect

Anvands tillsammans med egenagd Androidtelefon eller surfplatta. GEWA Connect hjalper
patienten att styra sin fysiska omgivning i sitt hem, men kan dven anvanda GEWA Connect
till att styra sin smartphone eller surfplatta och sina appar.

Leverantor: Abilia

S-41819

Tillbehor
S-41847 Telefonhallare till GEWA Connect/One

Fjarrkontroll Stor Enkel Svart

(har utgatt men kan finnas pa HMC:s lager (t.ex. aterlamnade)

Stor enkel IR-sdndare/ fjarrkontroll med 16 nedsankta falt som kraver liten tryckkraft.
Fungerar mot de flesta apparater som har en originalfjarrkontroll. Falten kan markeras med
text, bild eller symbol for att férenkla och fortydliga. Etiketter till de vanligaste TV-kanalerna
finns. Ger auditiv och visuell feedback vid tryckning.

Leverantor: Abilia

S-13247

ERSATTS AV:

Sandare IR GEWA Maxi

GEWA Maxi har 16 stora knappar som endast kraver liten tryckkraft. Knapparna ar
nedsankta for att underlatta att traffa ratt vid nedsatt kdnsel och motorik. Bekraftelse i form
av ljud, ljus och vibration ger aterkoppling pa ett knapptryck. Knapparna anpassas med
stodjande bilder som tydligt symboliserar det som ska styras.

Det finns dven mojlighet av anslagsfordrojning for de som har nadgon typ av tremor.
Anslagsfordrojning innebar att knappen halls intryck en forvald tid, innan valet aktiveras.

Leverantor: Abilia

$-41583
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Sandare IR-6SP Big Jack

Stor och tydlig sandare som ar enkel att anvanda for alla som beh6ver stora och tydliga
knappar for att kunna styra sin omgivning. Till Big Jack gar det att koppla in upp till sex olika
1-funktionskontakter t ex Specs eller Jelly Bean. Big Jack kan programmeras mot andra
fjarrkontroller. Kan anpassas sa att den blir kognitivt tydlig och pedagogisk.
Manoverkontakter bestalls separat.

Batterier 4 st 1,5V

Leverantor: Abilia TN S

5-13807 S <

RELABOXAR/MOTTAGARE

Reldboxar anvands for att tradlost via en IR-sdandare kunna mandvrera elektrisk utrustning,

t ex lampor, flaktar, enkla radioapparater - alltsa sadana apparater som ar
stickproppsanslutna. Apparatens egen strombrytare maste da vara tillslagen. Fungerar inte
till de apparater som staller sig i Stand-by-lage efter stromavbrott. Reldboxen programmeras
mot aktuell IR-Sandare/ Fjarrkontroll.

Reldabox IR GL-RJ 2 funktioner
(har utgatt men kan finnas pa HMC:s lager (t.ex. aterlamnade)

Reldbox med inbyggd programmerbar IR-mottagare. Tva kanaler mandvrerar 2+2 uttag for
230V. Relaboxen kan programmeras sa den fungerar pa fyra olika satt. Vanligast ar att man
anvander samma knapp pa sandaren for att sdtta pa och stanga av det man vill styra, det gar
ocksa att anvanda en knapp for att satta pa och en annan for av. Levereras med 2m jordad
sladd.
Leverantor: Abilia

5-14881 g, A

Reldbox RB200

(har utgatt men kan finnas pa HMC:s lager (t.ex. aterlamnade)

Reldbox med inbyggd programmerbar IR-mottagare. Ett uttag for 220/230V. Kan anvandas
till fjarrstyrning Fjarrkontroll eller till direktstyrning med en Manoéverkontakt eller BigMac
som ansluts direkt i kontakt-utgang pa RB200. Gar att styra pa tva olika satt; att uttaget ger
strom sa lange kontakt halls nedtryckt eller genom att det vaxlar mellan av och pa vid
varannan tryckning.

Leverantor: Permobil

$-11741 9@
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Reldbox Andromeda Socket

Reldbox med inbyggd programmerbar IR-mottagare. Kan styras pa tre olika satt; med en IR-
sandare, en Radiosandare eller en ansluten manoéverkontakt.

Andromeda Socket ar latt att programmera med den inbyggda Pa/Av-knappen.

Leverantor: Abilia

S-41609
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