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SYFTE

BESKRIVNING

Riktlinjen kompletterar Region Vastmanlands Hallbarhetspolicy. Den innehaller
overgripande beskrivningar och krav som fortydligar vad regionens alla verksamheter
forvantas gora utifran regionens hallbarhetsmal. Ledningsgrupper, chefer och
strategiska funktioner ska beakta riktlinjen i planering och uppfdéljning.

Information om arbetssatt och praktiska verktyg finns tillgangliga pa sidorna om
hallbarhet pa intranatet.

Region Vastmanlands hallbarhetsarbete har sin utgangspunkt i Agenda 2030, en
internationell 6verenskommelse om att arbeta for en hallbar utveckling som innebér
att vi tillgodoser dagens behov utan att dventyra kommande generationers mojlighet
att tillfredsstalla sina behov. Det innebar att minska fattigdom, ojamlikheter och
orattvisor, framja fred och rattvisa samt |6sa klimatkrisen. Agendan omfattar de tre
dimensionerna av hallbar utveckling; den sociala, den miljomaéssiga och den
ekonomiska. Dimensionerna ar odelbara, vilket innebar att en hallbar utveckling
endast kan uppnas om de arbetas med som en helhet.

Hallbarhetsmal

Regionfullmaktige har beslutat om fyra hallbarhetsmal som alla regionens
verksamheter ska arbeta utifran. De fyra malen ar:

e Resurseffektiva verksamheter och hallbara inkdp

e Minskad klimatpaverkan och klimatanpassad verksamhet

e Biologisk mangfald och giftfri miljo

e Jamlika, jamstallda, tillgdngliga och inkluderande verksamheter

Regionfullmaktige har ocksa beslutat att regionen ska vara certifieringsbar enligt
miljoledningsstandarden ISO 14001 for att sdkra ett systematiskt miljdarbete.

Resurseffektiva verksamheter och hallbara inkép

Ar 2030 &r Region Vastmanlands verksamheter resurseffektiva och inkdpen &r
hallbara.

Det innebar att varje verksamhet ska:
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e Stdlla om sina arbetssatt for att minska anvandandet av engangsartiklar och
utnyttja befintliga resurser sa lange som majligt for att minska behov av
nyinkdp samt minimera avfallsmangder.

e Beakta hallbarhetskrav vid alla inkép av varor och tjanster.

Minskad klimatpdverkan och klimatanpassad verksamhet

Ar 2030 &r Region Vastmanlands utslapp av vaxthusgaser i linje med Parisavtalet,
vilket innebar en minskning med 50% fran 2019. Regionens verksamheter dr ocksa
anpassade till de klimatforandringar som redan uppstatt eller kan forvantas uppsta.

Det innebar att varje verksamhet ska:
e minska utslapp fran:

o varor och tjanster sasom medicinska gaser, livsmedel, IT,
vardrelaterad utrustning och férbrukningsvaror, lakemedel,
medicinteknik, avfall samt dvriga varor och tjanster.

o forbrukning av el, varme, kyla och vatten

o tjansteresor, regiondgda fordon, inkdpta godstransporter,
ambulanstransporter, arbetspendling samt allman och sarskild
kollektivtrafik

e sdkerstalla att alla transporter drivs av fossilfria branslen
e vara anpassad till klimatférandringar som redan uppstatt eller vantas uppsta

Dessutom ska koldioxidintensiteten i Regionen Vastmanlands kapitalférvaltning
minska med 50% med bibehallen avkastning.

Biologisk mdngfald och en giftfri miljé

Ar 2030 &r Region Vastmanland anpassat till att virna om biologisk mangfald och en
giftfri miljo.

Det innebar att varje verksamhet ska:
e minimera ink6ép av varor och kemiska produkter som innehaller farliga
kemiska amnen
e minska miljépaverkan fran anvandning och forskrivning av lakemedel med
bibehallen patientnytta
e hantera kemikalier och lakemedel sa att risk for utslapp minimeras i alla led

Utfardad av: Linda Kamsvég Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Jdamlika, jimstdillda, tillgéingliga och inkluderande verksamheter

Ar 2030 &r Region Vastmanlands alla verksamheter jamlika, jamstallda, tillgangliga
och inkluderande. Idag skiljer sig livsvillkoren och majligheten att fa sina manskliga
rattigheter tillgodosedda at mellan individer och grupper i befolkningen. Det beror pa
orattfardiga skillnaderna kopplat till bland annat kon, alder, etnicitet,
funktionsnedsattning, ekonomiska forutsattningar, utbildningsniva och
sprakkunskaper.

Region Vastmanland har som offentlig organisation ett ansvar att respektera, skydda
och framja de manskliga rattigheterna. Det innebar att alla som arbetar i regionen
har ett gemensamt ansvar att forebygga och motverka orattfardiga skillnader och
diskriminering. Bade gentemot vara invanare och pa arbetsplatsen. FN har tagit fram
ett antal principer som st6d i arbetet; icke-diskriminering och jamlikhet/jamstalldhet,
delaktighet och inkludering samt ansvar och transparens. Principerna ska vara
vagledande och genomsyra allt vi gér och vart bemotande.

Det innebar att varje verksamhet ska:

o sakerstalla att alla som arbetar i verksamheten har tillracklig kunskap om
manskliga rattigheter och forstaelse for pa vilket satt rattigheterna har
betydelse for den egna verksamheten

e undersoka och analysera sin verksamhet for att férebygga och motverka
orattfardiga skillnader och diskriminering

e inkludera och gora de som berérs delaktiga att kunna paverka i fragor och
beslut som berér dem

e utforma sin verksamhet sa att den ar tillgdanglig utifrdn méanniskors olika
forutsattningar och behov

e informera invanarna om deras rattigheter i kontakt med verksamheten och
vart de vander sig nar de inte far sina rattigheter tillgodosedda

e sakerstélla att beslut ar transparenta och mojliga att félja, granska och forsta

Regionens arbete med manskliga rattigheter omfattar bland annat rattigheter for
barn, HBTQI-personer, nationella minoriteter, personer med funktionsnedsattning,
asylsdékande, gdbmda och papperslésa samt jamstalldhet (som innefattar arbetet mot
vald i nara relationer och méans vald mot kvinnor).

Genomfdrande och uppféljning

Genomforande och uppféljning av riktlinjen féljer Region Vastmanlands planerings-
och uppfoljningsprocess. Utifran hallbarhetsmalen ska forvaltnings- och

Utfardad av: Linda Kamsvég Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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verksamhetsplaner innehalla mal, aktiviteter och indikatorer som bidrar till att uppna
malen.

Regionfullmaktige foljer upp malen i en hallbarhetsredovisning som &r en del av
arsredovisningen. Méatplanen som utgér grunden for hallbarhetsredovisningen ligger
som en bilaga till detta dokument.

Utférdad av: Linda Kamsvag
Godkand av: Maria Linder
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Bilaga 1 Matplan

Matplanen anger vad som f6ljs upp i hallbarhetsredovisningen. Vissa mal foljs upp
genom indikatorer och matetal, andra genom kvalitativa metoder.

Matetalens utfall beddms mot ett basvarde och dar det saknas gors bedomningen
mot hur val utvecklingen féljer programmets mal.

En tregradig skala anvands for att bedoma indikatorerna dar positiv betyder en
utveckling i 6nskad riktning, oférdndrad betyder oférandrad eller otillracklig
utveckling samt negativ betyder en utveckling i o6nskad riktning. | de fall som data
saknas anges inget vdrde.

Jamlikhet, jamstalldhet, tillgdnglighet och delaktighet

Arbetet med manskliga rattigheter och social hallbarhet foljs upp genom kvalitativa
metoder och befintliga data.

Inkdp och resurseffektivitet

Indikator: Resurseffektiva verksamheter
Malvirde 2030: Oka

Matetal enhet
Energianvandning per fordonskilometer (kollektivtrafik buss) kWh/km
Andel kéllsorterat avfall fér materialdtervinning %
Organisationens totala mangd avfall per lansinvanare kg/lansinvanare
Energiforbrukning i fastigheter och verksamheter kWh/m?BRA
Totalt matsvinn gram per portion (inkl produktion) gram
Resurseffektivitet nybyggnation, Vardbyggnad NAV etapp 1 (Kvoten %
mellan BTA och LOA)

Samlad bedémning av indikatorn

Utfardad av: Linda Kamsvég Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av: Maria Linder
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Indikator: Hallbarhetskrav beaktas vid alla inkop.
Malvirde 2030: 100%

Matetal enhet

Antal genomforda kategoriarbeten (inom Inkop st
Sérmland/Vastmanland) dar miljé beaktas i processen

Antal upphandlingar med forhéjda miljokrav st
Andel livsmedelsupphandlingar utan forhojda miljokrav %
Kost: Andel ekologiska livsmedel %
Tarna folkhogskola: Andel ekologiska livsmedel %

Samlad bedémning av indikatorn

Klimat
Indikator: Regionens totala utslapp av koldioxidekvivalenter ska minska med 50%.

Malvarde 2030: -50%, basar 2019

Matetal ton CO,e Forandring i % fran
basar 2019

Fastigheter - drift!

Resor och transporter?

Tjansteresor?

Ink6p och resursforbrukning®

Regionens totala utslapp av CO2e5

Samlad bedomning av indikator

11 mitetalet ingdr el, varme, kyla, kéldmedia, reservkraft och vattenférbrukning.

2| matetalet ingar allmén och sarskild kollektivtrafik, ambulans (vagfordon och flygplan), resor och
transporter med regiondgda fordon, inképta godstransporter och arbetspendling.

3 | matetalet ingar, flyg, tag, buss, sjofart, taxi, hyrbil, privat bil i tjanst och hotell.

4| matetalet ingar medicinska gaser, tvatteritjanster, livsmedel, 6vergripande material och tjanster
exklusive kapitalplaceringar, It och kommunikation, inképta fordon, facility management, vardrelaterade
utrustning och forbrukningsvaror, lakemedel och tillhérande tjdnster, vard- och tandvardsrelaterade
tjanster, medicinteknik och relaterade forbrukningsvaror samt avfall.

5 Om-, till- och nybyggnation inklusive det nya akutsjukhuset ingar ej.

Utfardad av: Linda Kamsvég Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av: Maria Linder
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Indikator: Alla transporter® drivs av fossilfria branslen.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Andel i %

Andel fossilfria drivmedel

Bedémning av indikatorn

Indikator: Halverad koldioxidintensitet i regionens kapitalforvaltning med bibehallen
avkastning.
Malvarde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Forandring i % fran
basar 2019

Koldioxidintensitet i regionens kapitalforvaltning

Beddmning av indikatorn

Indikator: Alla verksamheter dr anpassade till klimatférandringar som redan uppstatt eller vantas
uppsta.
Malvéarde 2030: 100%

Matetal %

Alla processer for riskbeddmning ar sakrade utifran en anpassning till
klimatférandringar som redan uppstatt eller viantas uppsta.

Bedémning av indikatorn

61 matningen ingar allman och sarskild kollektivtrafik och regionens egna fordon

Utférdad av:
Godkand av:

Linda Kamsvég Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Maria Linder
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Biologisk mangfald och giftfri miljo

Indikator: Minimera inkop av farliga kemiska produkter och varor som innehaller farliga

kemikalier=
Malvirde 2030: Minska

Matetal

enhet

Antal kemikalier pa utfasningslistorna (CMR-dmnen och
utfasningsamnen)

st

Andel gréna och gula varor i Byggvarubedémningen, Vardbyggnad
etapp 1%

%

Andel roda varor i Byggvarubedémningen, Vardbyggnad etapp 1 %

%

Samlad bedomning av indikatorn

Indikator: Minska miljopaverkan fran anvandning och forskrivning av lakemedel med

bibehallen patientnytta-
Malvarde 2030: Minska

Matetal

enhet

Arlig minskning av den totala antibiotikabelastningen i antal
recept/1000 invanare pa 2,5%

st

Beddmning av indikatorn

Indikator: Hantera kemikalier och ldkemedel sa att risk for utslapp minimeras i alla led

Malvarde 2030: Minska

Vastmanland exklusive NAV

Matetal enhet
Antal genomférda egenkontroller miljo st
Antal incidentrapporter gédllande utsldpp/kemikalier produktion, st
Vardbyggnad NAV etapp 1

Antal incidentrapporter géllande utslapp/kemikalier Region st

Samlad bedomning av indikatorn

Utférdad av:
Godkand av:

Linda Kamsvag
Maria Linder
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