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Informationsbrev om Samverkan utskrivning
till dig som ar chef i Region och kommun, december 2018

Den nya lagen Samverkan vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvdrd tradde ikraft 1 januari 2018.
| lanet bedriver Region och kommuner sedan arets borjan ett gemensamt projekt for att anpassa
o6verenskommelse och arbetssitt till den nya lagen.

Den 22 november driftsattes arbetsprocessen i lagen samt IT-stodet COSMIC LINK. Darmed avslutas

projektet Samverkan Utskrivning. Detta dr det sista nyhetsbrevet fran projektledningen.
Arbetsprocessen enligt den nya lagen beskrivs pa sidan 2.

Projekt Samverkan utskrivning

Chefsforum har varit projektets 6verordnade organ
och dess styrgrupp utgors av representanter fran
ledning i region och kommun.

Projektet ar indelat i tre delprojekt: utbildning,
IT/Teknik och verksamhet. Regionen och samtliga
kommuner har utsett representanter till
delprojekten som ocksa har fungerat som
projektets kontaktpersoner ”pa hemmaplan”.

Supportgrupp for samverkan vid utskrivning

Chefsforum har tillsatt en supportgrupp bestaende

av medarbetare som ar val insatta i

samverkansprocessen kring utskrivning.

Supportgruppen har veckovisa méten under varen.

Uppdrag for medarbetare i supportgruppen ar att:

= Snabbt hantera inkomna fragor och funderingar
kopplade till lagstiftningen.

= ldentifiera systemforbattringar i processen och
formulera atgardsforslag.

= Hantera synpunkter, tolkning av riktlinjer och
forbattringsforslag.

> Aterkoppla svar och forandringar till berérda.

Deltagare i supportgruppen ar:

« Eva Stahlberg (Surahammar/Hallstahammar)

+ Ann-Sofi Hage
(Fagersta/Norberg/Skinnskatteberg)

- Ann Ostling (Vasteras)

+ Bjorn Gustafsson (Sala)

« Annelie Nilsson (Képing/Arboga/Kungsér)

« Malin Svakko (Region, priméarvard)

+ Kristina Lindberg (Region, psykiatri)

+ Anne Alvtjarn (Region, Vastmanlands sjukhus)

+ Linn Alvén (Region, Vastmanlands sjukhus)

+ Lena Ludvigsson (Region), initialt sammanhallande

Vid fragor och forbdttringsférslag kontaktas i
férsta hand experten pa enheten. Experten i sin tur
kontaktar, vid behov, utsedd medarbetare i
supportgruppen.

regionvastmanland.se

Loggranskning COSMIC LINK, kommunerna

Regionen tillhandahaller verktyg for

loggranskning som kommunen ska anvanda for

att regelbundet genomféra loggranskning.

Respektive vardgivare ansvarar for att riktlinjer

kring loggranskning finns och f6ljs samt att

logguppfdljning sker.

> Respektive verksamhetschef/socialchef utser
person som ska ha behorighet att utfora
loggkoll. Fyll i delegeringsblankett som skickas
till Regionens HSA-férvaltning.

2 Verksamhetschef/socialchef har automatiskt
ratt att fa tillgang till loggkoll men behéver
anmala intresse till

= Blankett, instruktion och instruktionsfilmer for
Loggkoll finns pa under
rubriken ”Administration och blanketter”.

Teknisk support och anvandarsupport for
COSMIC LINK:

Kommunens anvandare ska alltid i forsta hand
kontakta sin expert eller kommunens IT-support
for att paborja felsokning. Projektet har tagit
fram en supportprocess som tydliggor fragor ska
hanteras, med tillhérande felsdkningsschema.
Regionens anvdndare kontaktar Helpdesk eller
Cosmicsupporten.

For fragor kring arbetsrutiner hanvisas till
verksamhetens expert eller ndrmaste chef.

Alla anvdndare uppmanas att ta del av framtagna
styrdokument som finns pa

Eva Thors Adolfsson, huvudprojektledare

Telefon: 021-174549
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Arbetsprocess enligt den nya lagen
Nar en patient behover insatser fran bade region och kommun galler féljande:

= Inskrivningsmeddelande skickas fran den
slutna varden till berérda enheter inom 24
timmar fran det att patienten skrivits in.
Inskrivningsmeddelandet ska innehalla
personuppgifter samt berdknad tidpunkt for
utskrivning. Vid nyupptackt behov av
samordning ska meddelande skickas inom 24
timmar.

= Fast vardkontakt utses i primarvard/
Oppenvard nar inskrivningsmeddelande
erhallits. Den fasta vardkontaktens uppgift ar
att omgaende paborja planering och
samordning av vard och 6vriga insatser infor
utskrivning.

= Planering infor utskrivning paborjas
omgaende av berdrda enheter nar
inskrivningsmeddelande erhallits. Patienten
och néarstaende ska ges forutsattningar till ett
aktivt deltagande. Utskrivningsplanen ska alltid
delges berorda parter.

> Meddelande om utskrivningsklar skickas fran
den slutna varden till berérda enheter nar
ansvarig lakare bedomt att patienten ar
utskrivningsklar. For att anses utskrivningsklar
ska patienten fatt skriftlig information.
Nodvandig information ska ocksa vara
overford till berérda enheter. Vidare ska
nodvandiga hjalpmedel och medicintekniska
produkter fran regionen vara utprovade
och/eller tillgédngliga for patienten.
Lakemedelslistan ska vara uppdaterad och
nodvandiga lakemedel finnas tillgangliga for
patienten.

regionvastmanland.se

= Information till patient och/eller anhorig ska

anpassas till mottagarens individuella
forutsattningar. Patienten ska ha fatt
information om:

den vard och behandling som getts under
vardtiden

vad olika enheter planerat

atgérder vid forandring av behov och tillstand
kontaktuppgifter till berérda enheter

vilka hjalpmedel och medicintekniska
produkter som forskrivits och hur dessa ska
hanteras

vem som ar fast vardkontakt i 6ppenvarden
och kontaktuppgifter till denne

tidpunkt for SIP om den ar faststalld

Kallelse till samordnad individuell plan (SIP)
gors av den fasta vardkontakten senast tre
dagar efter erhallet meddelande om
utskrivningsklar om det finns ett behov av
samordning.

Informationsoverforing vid utskrivning sker
senast samma dag som patienten skrivs ut.
Information som Gverfors bor innehalla sddana
uppgifter om patientens vard och
hélsotillstand som ar nédvandiga for
patientens fortsatta vard.

SIP genomfors i regel i hemmet for patienten
som efter utskrivning bedéms behdva insatser
fran bade region och kommun. Om behoven
for patienten dr sa omfattande att en sdker
hemgang inte kan ske utan samordning ska SIP
utforas pa sjukhus innan utskrivning.
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