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Informationsbrev om Samverkan utskrivning

till dig som ar chef i region och kommun, mars 2018

Den nya lagen Samverkan vid utskrivning frdn sluten hdlso- och sjukvdrd tradde ikraft 1 januari
2018. | lanet bedriver region och kommuner ett gemensamt projekt for att anpassa
overenskommelser och arbetssitt till den nya lagen. | projektet ingar dven byte av gemensamt
IT-stod for samordnad vardplanering och tillampning av det nya betalningsansvaret i lagen.

Detta forsta informationsbrev beskriver framforallt planerade utbildningsinsatser.
Arbetsprocessen enligt den nya lagen beskrivs pa sidan 2.

Projekt Samverkan utskrivning

Chefsforum ar projektets 6verordnade organ
och dess styrgrupp utgors av representanter
fran ledning i region och kommun.

Projektet ar indelat i tre delprojekt med Eva
Thors Adolfsson som huvudprojektledare:
delprojekt utbildning, lett av Lena Ludvigsson,
samt delprojekten IT/Teknik och verksamhet
som bada leds av Maria Wegner.

Regionen och samtliga kommuner har utsett
representanter till delprojekten som ocksa
fungerar som projektets kontaktpersoner
"pa hemmaplan”.

Foljande ar pa gang och behdver ingd i din
enhets planering:

Nytt IT-stod for samordnad planering

| bérjan av november kommer det nuvarande
IT-stodet Prator att bytas ut mot COSMIC LINK,
som saledes blir vart gemensamma system for
informationsdverforing vid samverkan och
planering. COSMIC LINK stoder arbetssatt utifran
den nya lagen samt de nya reglerna for
betalningsansvar. Arbete med forberedelser
infor bytet har pabérjats. Mer information
kommer.

Utbildning

Du behover utse 1-2 personer pa din enhet som
kommer att utbildas till experter pa processen i
den nya lagen och i anvandning av IT-stodet.
Dessa personer kommer sedan att utbilda 6vriga
medarbetare pa enheten och fungera som forsta
linjens support efter inférandet. Aven du som
chef kommer att erhalla fordjupad information
kring samverkan och den nya lagen.

regionvastmanland.se

Workshop - Samverkan utskrivning

Madlgrupp: Chefer och blivande experter.

Fokus: Samverkan och individperspektiv.

Plats och tid:

= Vasteras, Karlsgatan 2, 2/5 kl 09.00-12.00
= Vasteras, Karlsgatan 2, 3/5 kl 09.00-12.00
= Fagersta, Lindgarden, 8/5 kl 13.00-16.00
= Vasteras, Karlsgatan 2, 9/5 k1 09.00-12.00
= Sala, Samlingssalen VS, 17/5 k1 13.00-16.00
> Koping, logt-Nto, 22/5 kI 13.00-16.00

= Vasteras, Karlsgatan 2, 29/5 kl 13.00-16.00
Total tid 3 tim.

Utbildning i process

Madlgrupp: Blivande experter.

Fokus: Riktlinjer, rutiner och processen i lagen.
Plats och tid: | lansdelar alt respektive kommun.
Fran slutet av augusti till och med september.
Prel beraknad tid 4 tim.

Utbildning i IT-stodet

Madlgrupp: Blivande experter.

Fokus: IT-stodet.

Plats och tid: | lansdelar alt respektive kommun.
Oktober. Prel berdknad tid 2 tim.

Utbildning till medarbetare pa enheten
Madlgrupp: Medarbetare som berdérs av den nya
lagen om samverkan vid utskrivning.

Fokus: Riktlinjer, interna rutiner, IT-stodet.
Plats och tid: Pa arbetsplatsen eller lokal som ni
bokat for andamalet. Utbildningen sker, helt
eller delvis, som e-utbildning och leds lokalt av
era experter. Fran oktober till borjan av
november. Prel berdknad tid 2 tim.

Kontakta din representant i delprojekt utbildning
om du har fragor kring utbildningarnal!

Eva Thors Adolfsson, huvudprojektledare

Telefon: 021-174549
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Arbetsprocess enligt den nya lagen
Nar en patient behdver insatser fran bade region och kommun galler féljande:

= Inskrivningsmeddelande skickas fran den
slutna varden till berérda enheter inom 24
timmar fran det att patienten skrivits in.
Inskrivningsmeddelandet ska innehalla
personuppgifter samt beraknad tidpunkt for
utskrivning. Vid nyupptackt behov av
samordning ska meddelande skickas inom 24
timmar.

Fast vardkontakt utses i primérvard/
Oppenvard nar inskrivningsmeddelande
erhallits. Den fasta vardkontaktens uppgift ar
att omgaende paborja planering och
samordning av vard och 6vriga insatser infor
utskrivning.

Planering infor utskrivning paborjas
omgaende av berdrda enheter nar
inskrivningsmeddelande erhallits. Patienten
och néarstaende ska ges forutsattningar till ett
aktivt deltagande. Utskrivningsplanen ska alltid
delges berérda parter.

Meddelande om utskrivningsklar skickas fran
den slutna varden till berérda enheter nar
ansvarig lakare bedomt att patienten ar
utskrivningsklar. For att anses utskrivningsklar
ska patienten fatt skriftlig information.
Nodvandig information ska ocksa vara
overford till berérda enheter. Vidare ska
nodvandiga hjdlpmedel och medicintekniska
produkter fran regionen vara utprovade
och/eller tillgangliga for patienten.
Lakemedelslistan ska vara uppdaterad och
nodvandiga lakemedel finnas tillgangliga for
patienten.

regionvastmanland.se
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Informations-
overfonng vid
utskrivning

SIP

Information till patient och/eller anhorig ska
anpassas till mottagarens individuella
forutsattningar. Patienten ska ha fatt
information om:

den vard och behandling som getts under
vardtiden

vad olika enheter planerat

atgérder vid forandring av behov och tillstand
kontaktuppgifter till berérda enheter

vilka hjalpmedel och medicintekniska
produkter som forskrivits och hur dessa ska
hanteras

vem som ar fast vardkontakt i 6ppenvarden
och kontaktuppgifter till denne

tidpunkt for SIP om den ar faststalld

Kallelse till samordnad individuell plan (SIP)
gors av den fasta vardkontakten senast tre
dagar efter erhallet meddelande om
utskrivningsklar om det finns ett behov av
samordning.

Informationsoverforing vid utskrivning sker
senast samma dag som patienten skrivs ut.
Information som éverfors bor innehalla sadana
uppgifter om patientens vard och
hélsotillstand som ar nédvandiga for
patientens fortsatta vard.

SIP genomfors i regel i hemmet for patienten
som efter utskrivning bedéoms behdva insatser
fran bade region och kommun. Om behoven
for patienten ar sa omfattande att en séker
hemgang inte kan ske utan samordning ska SIP
utforas pa sjukhus innan utskrivning.



