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Nyhetsbrev 1, januari 2020

Vad dr det som ska goras?
Under 2020 kommer Personcentrerade och
sammanhallna vardférlopp att inféras inom
utvalda prioriterade omraden. Det &r ett
sammanbhallet hilso- och sjukvardsforlopp for
en bestamd grupp och innehaller definierade
atgirder som individen far oavsett vardgivare.

Ett vardforlopp:

Bygger pa atgarder som utgar bade fran
individens och vardens perspektiv, samt fran
nationella vardprogram och andra nationella
kunskapsdokument

Tydliggor individens och vardens
gemensamma ansvar dar patientkontrakt ar
en central del

Anvander gemensamma termer och begrepp
for att underlitta inférande i olika
vardinformationsmiljoer

Foljs upp med malsatta process- och
utfallsmatt som utgar ifran god vard och som
stimulerar och mater kontinuerlig férbattring

Ar en del av det nationella systemet for
kunskapsstyrning

Bakgrund

Kunskapsstyrning i praktiken innebar att vi
anvander basta tillgdngliga kunskap och utfér
uppfdljning pa bade individ- och gruppniva. I
det vardagliga arbetet identifieras och
prioriteras forbattringsomraden tillsammans
med patienten.

Kunskapsstyrningsorganisationen och de
nationella programomradena identifierar
omraden dar det finns behov av 6versyn utifran
en jamlik och effektiv vard av god kvalitet
genom inférande av personcentrerade och
sammanhallna vardférlopp.

regionvastmanland.se

/B Var framgang raknas i
i liv och jamlik halsa

— tillsammans gor vi varandra
framgangsrika!

g

Vastmanland

Vad hinder just nu?
Nu pagar ett arbete nationellt med
framtagandet av tio vardforlopp som har
identifierats:

Hjartsvikt,

Hoftartros

KOL

Kritisk benischemi

Reumatoid artrit

Schizofreni

Sepsis

Stroke

Demenssjukdomar

Osteoporos

Det lokala remissarbetet startar den 27 januari
2020 och kommer att padga under forsta
kvartalet fér involverade verksamheter.

Darefter sker revidering av vardforloppen i de
nationella arbetsgrupperna. De slutgiltiga
vardforloppen faststalls nationellt och ska
implementeras lokalt senare under 2020.

En styrgrupp har bildats lokalt som bestar av
Annette Daneryd, Mattias Damberg, Liselott
Sjoqvist och Lena Burstréom.

Vill du veta mer?

Ga girna ut pa

Har du fragor eller funderingar kontakta:
Lena Burstrom, Chef for enheten for
kunskapsstyrning


https://skr.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/standardiseradevardforlopp.29967.html
mailto:lena.burstrom@regionvastmanland.se

