
 Projekt Struktur för samverkan PV-
VUP

”Från frustration till kommunikation” för god, effektiv och säker 
vård

Projektledare Psykolog Charlotta Wass



BAKGRUND Vad?
Lösning

Varför?
Effektmål

Hur?
Projektmål/Aktiviteter

Vad kostar det?

Informera, införa, utvärdera 
och utveckla 
samverkansstruktur PV-VUP 
samt ta fram plan för 
förvaltning

• Förbättra samverkan PV-
VUP

• Öka tillgängligheten till 
vård

• Öka nöjdheten hos 
medarbetarna vad gäller 
samverkan PV-VUP

• Synliggöra framtida 
utvecklingsområden

• Informera om 
samverkansstruktur

• Införa funktionsbrevlåda 
som kontaktväg för 
samverkan mellan 
medarbetare (nivå 1)

• Införa multidisciplinärt 
möte för samverkan PV-
VUP med repr chef, 
läkare och psykosocial 
resurs vid behov (nivå 2)

• Utvärdera med enkät 
och statistik

• Utveckla 
samverkansstrukturen

• Ta fram förvaltningsplan

Projektkostnader:
• Tid avsatt av 

personal för 
information och 
uppföljning 

• Tid för 
projektledare

2024-07 2024-12

Brist i samverkan 
där vårdförlopp 

stoppas 
upp vilket tar tid 
och blir osäkert

Projekt Struktur för samverkan Primärvård(PV)-Vuxenpsykiatri(VUP)

Patienten får 
inte den vård 

den behöver när 
den behöver det



2024-06-243



Tre Teamsmöten x 1 timme hösten 2024 för information och uppföljning av 
införande av samverkansstrukturen

1-3 deltagare per enhet 

Chef på vårdcentral/VUP mottagning avgör vem som är med på Teamsmötena; t ex 
rehabkoordinator, samordnare psykisk ohälsa, psykosocial resurs, läkare eller chef

Representant på Teamsmötena för vidare informationen till övriga på  enheten samt 
följer upp användningen av samverkansstrukturen

Information och uppföljning av införande 
samverkansstruktur

2024-06-244



2024-06-245

Tider information och uppföljning samverkansprojekt

Blåmarkerat = deltagit i Pilotprojektet

Grupp 1 
Västerås

Grupp 2 
Västerås

Grupp 3 
Sala Fagersta Skinnskatteberg 
Norberg

Grupp 4 
Köping Arboga Kungsör

VUP mott 1 V-ås
VUP mott Väster

Närvården Bäckby
Capio VC Vallby
Närvården City
Närvården Råby & asylhälsa
Närvården Hallstahammar-
Kolbäck
Surahammars VC
Capio VC V-ås City
Citypraktiken

VUP mott 2 & 3
VUP mott Öster

Önsta Gryta VC
Prima VC
Närvården Hemdal
Läkargruppen
Tegnér VC
Servicehälsan
Närvården Viksäng-Irsta
Närvården Herrgärdet

Sala VUP
Fagersta VUP

Fagersta vårdcentral
Vårdcentralen i Fagersta
Närvården Norberg
Närvården Skinnskatteberg
Achima Care Sala VC
Närvården Sala Väsby

Köping VUP
Beroendemottagningen

Kungsörs VC
Byjordens VC Köping
Närvården Ullvi-Tuna Köping
Närvården Kolsva
Åbågens VC Arboga
Grindberga VC Arboga
Achima Care Köping VC

Tider Grupp 1:

Måndag kl.15-16
v.36, 40, 45 
(2/9, 30/9, 4/11)

Tider Grupp 2:

Måndag kl.15-16
v 37, 41, 46 
(9/9, 7/10, 11/11)

Tider Grupp 3:

Måndag kl.15-16
v. 38, 42, 47 
(16/9, 14/10, 18/11)

Tider Grupp 4:

Måndag kl.15-16
v.39, 43, 48 
(23/9, 21/10, 25/11)



Namn & mailadress till den/de som ska ha inbjudan till Teamsmötena

HSA-ID och namn på (minst) tre användare av nya Cosmic funktionsbrevlådan för samverkan

Vad din enhet ska heta i Cosmic funktionsbrevlåda för samverkan t ex

- ”Samverkan, Achima Care Köping”

- ”Samverkan, Capio City Västerås”

”Samverkan, Närvården Herrgärdet”

Mail till projektledare charlotta.wass@regionvastmanland.se med uppgifterna ovan

Kontakta projektledaren om tiderna inte passar för alternativ tid

Välkommen!

Skicka in uppgifter innan första mötet

2024-06-246

mailto:charlotta.wass@regionvastmanland.se
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