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INFORMATION FRÅN VÅRDVAL PRIMÄRVÅRD - NR 9/21 

Postcovid – Rehabilitering i primärvård och ny Utredningsenhet 

Bifogat finns dokumentet Postcovid – rehabilitering i primärvård inklusive 

information om ny Utredningsenhet postcovid (UPC). Riktlinjerna ska fungera som ett 

stöd för vårdcentralerna och det har sammanställts av Vårdval Primärvård 

tillsammans med vårdcentralsrepresentanter som utsetts via Vårdvalsrådet, och med 

Medicinkliniken som är ansvariga för UPC.  

Dokumentet gäller fr o m nu och tills vidare, men eftersom en riskanalys har 

genomförts och alla risker ännu inte är hanterade så kan det bli justeringar. Vi ber er 

sprida dokumentet inom er vårdcentral och återkoppla till oss om ni ser behov av 

justering eller förtydligande. 

Utbildning postcovid 

Behov av utbildning inom rehabilitering postcovid, primärt för fysioterapeuter, har 

lyfts. Vårdval Primärvård planerar för en sådan utbildningsinsats.  

 

 

Med vänlig hälsning 

Maria Martinsson 

Vårdvalschef primärvård  

 


