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Centrum for halso- och sjukvardsutveckling

Vardvalsenheten

Handlaggare:

Till:

Samtliga verksamhetschefer inom priméarvarden i Vastmanland

Vardvalsradet

INFORMATION FRAN VARDVALSENHETEN - NR 8/19

Postadress

Region Vastmanland
Regionhuset

721 89 Vasteras

Stod och behandling

Tjansten Stod och behandling &r en av 1177 Vardguidens e-tjanster som mojliggor for
landsting, regioner, kommuner och privata vardgivare med vardavtal att erbjuda
invanare stod- och behandlingsprogram via natet. De tillstand som det just nu finns
program for ar angest, depression, stresshantering och somn.

Nu finns tva regiondvergripande instruktioner publicerade (bifogas)

e Stéd och behandling (iKBT) — Riktlinje, 45526
e Stéd och behandling (iKBT) — Support, 45537

Om man vill fa mer information om Stéd och behandling kan man kontakta
E-tjanster:
etjansterl177 @regionvastmnaland.se

Om man vill géra en bestallning kontaktar man Helpdesk:
helpdesk@regionvastmanland.se

Med vanlig hdlsning

Anders Ahlgren
Chef Vardvalsenheten
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