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Nyhetsbrev inom programmet Nara vard

Det hdr dr férsta utskicket av ett nyhetsbrev dér du kan félja utvecklingen av
framtidens nédra vdrd i Vidstmanland. Brevet riktar sig i forsta hand till samtliga
verksamma inom regional och kommunal hélso- och sjukvdard samt politiken.

Prenumerera pa nyhetsbrevet
Registrera din mejladress for att fG nyhetsbrevet direkt i din mejlkorg.

Prenumerera

Program Nara vard vaxer fram

Varden star infér en omstallning dar Sveriges kommuner och regioner (SKR) och
staten har traffat en 6verenskommelse att vidareutveckla nara vard.
Overenskommelsen baseras p& utredningen Samordnad utveckling fér god och néra
vard. Runtom i landet pagar nu ett gediget omstallningsarbete med en nationell
tidplan pa 2027.

Nara vard ar en halso- och sjukvard med priméarvarden som bas dar de kommunala
insatserna ska samspela med sjukhusens. Omstallningen ska ske i samverkan mellan
Region Vastmanland och lanets kommuner och tydligt utga fran individens behov.
Malet ar att kunna erbjuda patienten ratt vard pa ratt plats vid ratt tidpunkt. For att
lyckas kravs ett omfattande omstéllningsarbete som &r tankt att paga till 2027 i
enlighet med den nationella tidplanen.

Vastmanlands program Nara vard

| Vastmanland lanserades program Nara vard i november 2020. Programmet ags av
Halso- och sjukvardsdirektoren som delegerat uppgiften till omradeschefen for Nara
vard. En programsamordnare stodjer och samordnar programmets olika delar med
ett Overgripande lansperspektiv. Programmet ar uppdelat i tre malomraden inom
vilka det pagar olika projekt som alla har en gemensam uppgift: att skapa ett
omhandertagande pa ratt vardniva oavsett huvudman.

Malomradena for programmet Néra vard:

e Mdlomrdde Ndrsjukvard och mobilitet avser etablering och utveckling av nya och
befintliga mobila resurser samt etablering av narsjukvard med
direktinldggningsplatser i lanet. Det ar malomradet som i dagsldget har flest och
mest omfattande projekt.

e Mdlomrdde Psykisk ohdlsa. Den psykiska ohalsan 6kar i alla aldrar i lanet och
malomradet syftar till att skapa forutsattningar for att tidigare fanga upp individer
med psykisk ohalsa. Inom malomradet pagar ett samarbete mellan geriatrik,
vuxenpsykiatri och primarvard i att utveckla en aldrepsykiatrisk mottagning .

* Mdalomrdade Sjukdomsférebyggande har som mal att skapa en jamlik halsa utifran
de lokala forutsattningarna och skillnaderna i halsolaget.
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Fyra noder — en geografisk indelning

Lanet ar indelat i fyra noder: Nod Fagersta, Nod Sala, Nod
Vasteras och Nod K6ping. Noderna har olika forutsattningar
och behov och det kommer under processens gang kunna ske
lansévergripande I6sningar, men dven lokala utifran den
enskilda nodens behov och forutsattningar for att na malet
2027.

Samverkan dr programmets nyckel

For att skapa en nara vard ar samverkan mellan huvudmaéannen en férutsattning.
Darfor ar en gemensam malbild framtagen av kommuner och region tillsammans.
Malet ar att skapa ett omhandertagande pa ratt vardniva oavsett huvudman.

Vastmanland har lagt mycket fokus sen 2019 pa att skapa ratt forutsattningar for
samverkan. Inom programmet finns en ldnsgemensam ledningsgrupp dar
socialchefer fran respektive nod tillsammans med omradeschefer fran regionen, IT,
ekonomi, vardval och regional utveckling ingar. En processledare haller ssmman
kommunernas fragor och arbetar tatt ihop med programsamordnaren.

Pa gang inom projekten for Mobilitet

Inom malomradet for utdkad mobilitet ar fyra projekt riggade i varsin nod: Nod
Fagersta, Nod Sala, Nod Vasteras och Nod Koping. Projekten har ett gemensamt
direktiv men med separata projektplaner och organisationer dar deltagandet ar
tydligt fran kommunerna i respektive nod likval som fran regionen.

Projekten for utokad mobilitet tangerar till ytterligare ett projekt inom avancerad
hemsjukvard, AH-uppdraget, vars uppdrag ar att skapa en jamlik specialiserad
palliativ vard/AH-verksamhet i lanets alla noder.

Seminarium om utékad mobilitet

Den 17 juni genomfdrdes ett seminarium rérande utokad mobilitet dar verksamma
fran region, kommuner, privata vardgivare och politik var inbjudna. Se seminariet pa
regionens vardgivarwebb>
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Framtidens ndra vard — ett samarbete mellan Region Vastmanland, Arboga kommun, Fagersta
kommun, Hallstahammars kommun, Kungsérs kommun, Képings kommun, Norbergs kommun,
Sala kommun, Skinnskattebergs kommun, Surahammars kommun och Vasteras stad.
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