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Glad sommar!

Vivill med detta passa pa att tacka er for ett fint |asar och 6nska er alla en
valfortjant semestervila. Stor tack for allt ni bidragit med i form av fragor till oss,
moten i olika konstellationer, att ni generdst delat med er av tips pa artiklar,
utbildningar, riktlinjer mm som vi kunnat sprida vidare i regionen och forstas er

narvaro pa de utbildningsdagar vi ordnat under aret.

Vi har ocksa gladjande nyheter att dela med oss av och det &r att Christina
Lockley kommer att ta 6ver som samordnande skolldkare efter sommaren med
start 1 september. Lena och Christina kommer att jobba 6verlappande en kortare
period innan Lena gar pa foraldraledighet/avslut av anstallning.

Ta hand om er alla, 6nskar er en fin sommar och ledighet!

Amie och Lena
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Borja med barnen! En sammanhallen
god och néra vard for barn och unga

Delbetankande av Utredningen om en sammanhallen god och nara vard for barn
och unga, SOU 2021:34

Angaende elevhalsan star tex:

Ansvar for skolhuvudman och rektorer behéver tydliggéras

Utredningen konstaterar att det forekommer brister nar det galler
vardgivaransvaret i skolverksamheten avseende till exempel det systematiska
patientsdkerhetsarbetet. Kunskapen om halso- och sjukvardslagstiftningen ar i
vissa fall otillrdcklig och skolhuvudman som &r vardgivare utfor inte alltid sina
skyldigheter i enlighet med géllande regelverk. Utredningen foreslar att
Socialstyrelsen far i uppdrag att utforma en vagledning om skolhuvudmans och
rektorers ansvar nar det galler halso- och sjukvard. Vagledningen ska
sammanstalla de bestammelser i hilso- och sjukvardslagstiftningen som galler for
hélso- och sjukvardsverksamheten inom elevhélsan och ge vagledning om hur
dessa bestammelser ska tolkas. | vagledningen bor dven inga tydlig information

om vad bestammelsen om fast vardkontakt innebar for skolverksamheterna.
Las den i sin helhet genom att klicka pa lanken:

https://www.regeringen.se/49942f/contentassets
/299a86d87e5d475d947ff2131a552cad/sou_2021_34_webb_del_1.pdf

Vaccination av ofullstandigt
vaccinerade barn och Hepatit B till
elever i riskgrupp

| Folkhdlsomyndighetens vagledning Vaccination av barn och ungdomar -
Vagledning for vaccination enligt foreskrifter och rekommendationer finns rad
om hur vaccination av barn och ungdomar som inte har foljt

vaccinationsprogrammet kan planeras.

Tillagg 20 maj 2021 ang Hepatit B

| publikationen ovan, star skrivet: "Det ar regionernas ansvar att erbjuda
vaccinationer till riskgrupper. Regioner och kommuner kan inga avtal sa att aven
vaccination mot hepatit B till barn i skoldlder som hor till riskgrupp ges inom

elevhalsan."

Alltsa ansvaret for uppvaccinering av barn upp till 18 ar ligger pa elevhalsan
(EMI), undantaget Hepatit B till riskgrupper som Regionen har ansvar for. Enligt
en nylig 6verenskommelse mellan kommun - Region kommer det att blir mojligt
for EMI att debitera Regionen for Hepatit B vaccination, bade nar den ges som

enskilt vaccin (Engerix B) och merkostnad for kombinationsspruta (Hexyon istéllet
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for Tetravac). Instruktionen for det kommer att publiceras har nar den ar klar, och
info spridas via vart nyhetsbrev. Obs! Kommer gélla bade for kommunala skolor

och friskolor.

Pa var hemsida har vi en sirskild avdelning for vaccinationer, vilkomna dit:
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/elevhalsans-

medicinska-insats/vaccinationer/

Rapport fran skolldkarforeningen

Lakaresallskapets arbetsgrupp "Kraftsamling for ungas psykiska hélsa"
presenterar en rapport med fem konkreta forslag till I6sningar att ta hjalp av i

skolan.

https://www.sls.se/om-oss/aktuellt/publicerat/2021/fem-halsoinsatser-i-skolan-

som-kan-forbattra-ungas-psykiska-halsa/

Statistik fran Liv och hdlsa ung 2020

Paminnelse!

Det har skapats en statistiksida med resultat fran undersékningen Liv och hélsa
ung 2020*. Dar kan du ta del av vardefull kunskap om ungas hélsa, livsvillkor och
levnadsvanor.

Statistiksidan har tagits fram for att gora resultaten mer tillgangliga digitalt men
ocksa for att fler pa ett enklare satt ska kunna anvanda och ta del av vara
kunskapsunderlag. Pa sa satt kanske vi kan bidra med kunskap sa att vi
tillsammans kan skapa battre forutsattningar for vara barn och unga i

Vastmanland.

Vill du veta mer och ta del av statistik om bland annat maende, skola,
levnadsvanor, fritid och hemférhallanden ga in och kika pa var statistiksida. Sprid

gérna sidan vidare!

*Liv och halsa ung har genomfoérts i Vastmanland sen 1995 for att félja
utvecklingen av ungas hélsa, livsvillkor och levnadsvanor. Det &r ungdomarna
sjdlva som fatt skatta hur de mar och har det. Det gor att vi kan 6ka kunskapen

om ungas behov och synliggbra deras livssituation.

Lank till sidan: https://regionvastmanland.se/utveckling/utvecklingsomraden

/valfard-och-folkhalsa/liv-och-halsa-ung/statistik-liv-och-halsa-ung-2020/

Planerade moten

MLA-mote
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25 augusti 13-16:00 Smittskydd ansluter 15:30 (Teams)

Lansskollakarmote
9 juni 15-16 (Teams)
24 augusti 13:15-15:30 (Teams)

Utbildningsdagar
30 september Uppféljning Obesitas 13-16:00 (Teams)

Amie Kangro: Regional elevhalsosamordnare.
Kontaktuppgifter: anne-marie.blomqvist.kangro@regionvastmanland.se,
021-17 49 96, 072-145 61 41

Lena Lundqvist: Samordnande skolldkare.
Kontaktuppgifter: lena.lundqvist@regionvastmanland.se,
021-481 85 63, 072-085 75 50

Var hemsida:
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/elevhalsans-

medicinska-insats/
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