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Landstingsstyrelsen driftfragor
Sammantradesrum Malaren, Landstingshuset, Vasteras

Onsdagen den 28 oktober 2015, klockan 09.00

Denise Norstrom (S), Ordforande
Kenneth Ostberg (S)

Tommy Levinsson (S)

Lena Johansson (S)

Ulrika Sparebo (S)

Simon Karlsson-Alm (S)

Hans Jansson (V), 1:e vice ordférande
Andreas Porswald (MP)

Tomas Hogstrom (M), 2:e vice ordférande
Maria Dellham (M)

Jenny Landernas (M)

Helena Hagberg (FP)

Birgitta Andersson (C)

Malin Gabrielsson (KD)

Maria Andersson Liljedahl (SD)

Aurora Pirraku Eriksson (S)
Mikael Peterson (S)

Karin Thorborg (V)

Pernilla Rinsell (MP)

Hans Eljansbo (M)

Mikael Andersson Elfgren (M)
Barbro Larsson (C)

Anders Ahlund, landstingsdirektor

Nils-Eric Gustavsson, ekonomidirektor
Lennart Iselius, halso- och sjukvardsdirektor
Mats Beskow, HR-direktor

Hakan Wittgren, sjukhuschef

Christina Jogér, forvaltningschef

Marianne Bergendal, forvaltningschef
Benita Gren Karlsson, administrativ chef
Christina Ersson, motessekreterare

1 Faststdllande av foredragningslista

Forslag till beslut

1. Den prelimindra féredragningslistan faststalls.

2 Foéregaende protokoll

Anmals att landstingsstyrelsens protokoll frdn sammantradet 2015-09-30 justerats i

foreskriven ordning.
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Justering

Forslag till beslut

1. Malin Gabrielsson utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Nasta sammantrade

Forslag till beslut

1. Nasta sammantrdade ska dga rum onsdagen den 25 november 2015.

Muntlig information

Aldrevardsteam

Information fran forvaltningscheferna

Battre lakarbemanning inom psykiatrin - oberoende av hyrldkare

Samverkan med fackliga organisationer

Arendena i féredragningslistan har behandlats i férvaltningssamrad.

Foérandrat uppdrag och flytt av psykiatriska vardplatser vid Lovhaga behandlingsenhet
LTV 151370

Sammanfattning

Forvaltningen for PPHV foreslar att vardplatserna vid Lovhaga behandlingsenhet av-
vecklas, och att huvuddelen av resurserna utnyttjas till att 6ppna en avdelning om
atta vardplatser som lokaliseras till Psykiatricentrum, ingang 29.

Forvaltningen foreslar att tva av vardplatserna inom den vuxenpsykiatriska sluten-
varden utvecklas till sa kallade brukarstyrda vardplatser.

Beskrivning av drendet

Vuxenpsykiatri Vastmanland har 49 vardplatser for akut sjuka, placerade pa Psykiatri-
centrum ingang 29, Vastmanlands Sjukhus Vasteras. Ar 2011 stangdes en avdelning
med atta vardplatser till forman for vardplatser inom rattspsykiatrin.

Utover de vardplatser som finns i Psykiatricentrum disponeras 16 vardplatser pa
Lévhaga behandlingsenhet som ar lokaliserad till Raby i Vasteras. Dessa vardplatser
kan inte anvandas for akut sjuka patienter, utan fungerar mer som en mellanvards-
form och for langre rehabilitering - framst for personer med en psykossjukdom.

Antalet patienter som far sin vard inom vuxenpsykiatrin har sedan 2011 6kat med
cirka 1000 individer. Alla dessa har en svar psykiatrisk problematik, da primarvarden
numera tar ett ansvar for alla dem som inte har behov av specialistpsykiatri. Det
betyder ocksa att behovet av slutenvard 6kar med 6kat antal vardtillfallen och 6kat
antal varddagar som féljd.

Landstinget Vastmanland tillhor de landsting som har ett mindre antal psykiatriska
vardplatser och de akuta vardplatserna bedéms idag inte racka till och 6verbelagg-
ningar sker regelbundet.
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Vuxenpsykiatri Vastmanland har ett ekonomiskt underskott. Det beror framst pa an-
vandningen av bemanningsforetag avseende ldkare, men ocksa en 6kning av antal
patienter som tas om hand. Obalans mellan ekonomiska resurser och bedriven verk-
samhet staller krav pa forslag om reduktioner i verksamheten.

Invdnarperspektiv

Lovhaga behandlingsenhet har funnits i mer &n 25 ar. Uppdrag och inriktning har
delvis forandrats, men verksamheten saknar troligen motsvarigheter i 6vriga landet.
Konstateras att férandringar har skett sedan psykiatrireformen for cirka 20 ar sedan.
Bland annat har kommunernas resurser och arbetssatt utvecklats och forbattrats.
Lévhagas malgrupp, det vill sdga patienter med psykossjukvard, kommer att notera
forsamrade mojligheter till langre rehabilitering inom specialistpsykiatrins slutenvard.

A andra sidan har Landstinget Vastmanland férhallandevis fa vardplatser i slutenvard
och en relativt val fungerande psykosvard med skapligt med resurser, medan den
allménpsykiatriska delen har det nagot samre stéllt. Den sistndmnda patientgruppen
ar tyvarr kraftigt vaxande med ofta stora bekymmer i sin sjukdom.

Samverkan har skett med brukarorganisationer, som staller sig tveksamma till den
foreslagna forandringen. Den del i forslaget som avser sa kallade brukarstyrda vard-
platser uppfattas positivt.

Verksamhetsmdissiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering

Ett forslag for att kunna frigora lokaler for nya vardplatser har tagits fram av Fastig-
het. Den forutsatter i ett forsta skede renovering av gamla vardskolan och darefter
ett flertal rockader som slutligen leder till att lokaler fér vardplatserna kan vara klara
under hosten 2017.

Fordandringen beraknas medfora en kostnadsreduktion pa cirka 2 miljoner kronor.
Besparingen forutséatter att hyreskostnaderna ligger pa samma niva som avdelning
96. Fastighets prelimindra bedémning ar att det kommer att halla.

Miljékonsekvenser

Arendet beddms inte medféra miljokonsekvenser, utom méjligen en liten minskning
av antalet resor.

Forslag till beslut
1. Forandrat uppdrag och flytt av vardplatser vid Lévhaga behandlingsenhet
godkanns.

2. Forvaltningschefen for Priméarvard, psykiatri och habiliteringsverksamhet far i
uppdrag att genomfora forandringen enligt redovisat forslag.

9 lanspraktagande av reserverade medel for satsningar pa lakarforsorjningen

LTV 151372

| Landstingsplanen for 2015-2017 har medel reserverats i anslaget till landstings-
styrelsens forfogande for en satsning pa lakarforsérjningen. For 2015 finns 6,1
miljoner kronor reserverat och for 2016 och 2017 finns 6,3 miljoner kronor for
respektive ar.
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Utokning av antalet AT-tjanster har gjorts i flera omgangar fran 2013, da det fanns 32
anstallda per ar, till idag 2015, da det finns 40 anstéllda per ar. Medel om 3,14
miljoner kronor féreslas tas i ansprak for detta for 2015. Satsningen férvantas
fortsatta i liknande omfattning &ven kommande ar men eventuellt ianspraktagande
gors vid senare tillfalle.

Vidare foreslas en fortsatt satsning pa kompletterande underlakartjanstgoring (KULT)
omfattande fyra tjanster per ar med en utforlig utvardering ar 2016. Tva av
tjansterna planeras ha inriktning Psykiatri och de andra tva planeras ha inriktning
Allmanmedicin, vilket ar en medveten satsning for att varna bristspecialiteterna
psykiatri och allmanmedicin med forhoppningen att KULT-ldkarna sedan satsar pa en
ST inom sitt valda omrade. Upplagget innebér en sorts anpassad “mini-AT” for EU-
utbildade lakare som har goda svenskkunskaper med placeringar inom kirurgiska
specialiteter, internmedicin, psykiatri och allmanmedicin. Medel om 2,6 miljoner
kronor foreslas tas i ansprak for detta for 2015. Satsningen forvantas fortsatta i
liknande omfattning aven kommande ar men eventuellt ianspraktagande gors vid
senare tillfalle.

Utifran samarbetsavtalet med det medicinska universitetet i Wroclaw, Polen, och
Uppsala universitet tar bland annat Vastmanlands sjukhus emot utlandska studenter
for praktik. Medel om 220 000 kronor foreslas tas i ansprak for detta for 2015.
Satsningen forvantas fortsitta i liknande omfattning daven kommande &r men
eventuellt ianspraktagande gors vid senare tillfalle.

Forvaltningen Priméarvard, psykiatri och habilitering genomfor rekryteringsaktiviteter
riktade mot utlandsstuderande/utlandsutbildade ldkare. Medel om 140 000 kronor
foreslas tas i ansprak for detta for 2015.

Forslag till beslut

1. Uranslaget till landstingsstyrelsens forfogande 2015 ianspraktas totalt 6,1
miljoner kronor som har reserverats for satsningar pa lakarforsorjningen.



