Bakgrund

Regionstyrelsen beslutade 2020-06-17 § 172, i samband med styrelsens behandling av
Priméarvardsprogram 2021 att uppféljning ska ske till regionstyrelsen senast september 2020 gallande
samverkan inom barnmorskeverksamheten inklusive eventuella konsekvenser for forlossningen pa
grund av bristande tillganglighet och kontinuitet inom barnmorskeverksamheten.

En rapport om uppféljning av barnmorskeverksamheten redovisades 201027. Som plan for fortsatt
arbete redovisades tva punkter:

o Aterkoppling till verksamhetscheferna av resultatet for att de ska kunna planera framat och
vidta mojliga atgarder for att reducera bristerna

e Underlaget kommer att lyftas in i det pagdende Oversynsarbetet av Primarvardsprogrammet
som ska resultera i ett reviderat program 1/1 2022.

Rapporten lades till handlingarna av Regionstyrelsen. Samtidigt beslutades dock att Vardvalsenheten
skulle redovisa vilka atgarder som pa kort sikt vidtagits med anledning av rapportens slutsatser. Detta
for att aterrapporteras senast vid regionstyrelsens sammantrade i december.

Nulaget

Den "andra vagen” har sedan ett par manader varit verklighet i primarvarden. Belastningen i telefon
fran oroliga eller misstankt covid-sjuka patienter och narstaende ar mycket stor. Volymen patienter
som besoker vardcentralernas luftvagsspar ar stora. Mangden smittsparningsuppdrag kopplade till
de kommunala verksamheterna ar stor och 6kande och kraver ofta stora volymer av provtagningar.
Alla icke-digitala invanare vander sig till vardcentralerna for att fa hjalp med saval PCR-tester som
antikroppstester.

Samtidigt pagar vardcentralernas [6pande uppdrag som dr omfattande utifran det breda
primarvardprogrammet. Den vard som fick ansta i varas arbetar man nu for att ta igen.
Vardcentralernas personal och deras anhoriga drabbas sjalva av smitta vilket gor att sjukfranvaron pa
manga hall ar valdigt hog. Flera filialer har tvingats till uppehall eftersom man inte kan bemanna
verksamheterna.

Med denna kontext som utgangspunkt sa har det inte varit mdjligt att under de senaste veckorna ta
vardcentralernas tid i ansprak for att aktivt fokusera pa att ta fram handlingsplaner for att |6sa vissa
brister i samverkan avseende barnmorskemottagningarna. Alla vardcentraler kimpar just nu for att
kunna hantera sina grunduppdrag med de alldeles unika utmaningarna som Covid 19 medféor. Att
samverka vardcentraler emellan ar en strategi for att hantera situationen, ex genom
”syskonmottagningar”, och bidrar darmed &aven till att hantera sarbarheten inom
barnmorskemottagningarna. Men en mer stadigvarande I6sning kraver enligt var bedémning ett
omtag i problembeskrivningen och en djupare riskanalys -men framforallt en tydligare vision och
malbild avseende region Vastmanlands kvinnohalsa.

Denna rapportering av handlingsplaner framat ar darfér med nédvandighet begransad till att just
beskriva arbetet for att na fram till ytterligare atgardsforslag och innehaller inte en fardig strategi.

Angreppssatt

Samverkansavtalen som blev ett resultat av 2018 ars 6versyn av region Vastmanlands
barnmorskemottagningar ar en tydlig kompromissldsning dar Verksamhetschefer och barnmorskor



alaggs ett ansvar for att under perioder av kortvarig franvaro (< 2veckor) I6sa uppdraget genom att
samverka med utsedda geografiskt narliggande mottagningar. | flera fall, ddr mycket sma
mottagningar har att samarbeta, kan i praktiken detta bli mycket svart, eftersom belastningen pa
enskilda barnmorskor blir alltfor hog. Konsekvenserna blir antingen en bristande tillganglighet for
enskilda kvinnor eller en o6nskad belastning pa lanets forlossningskliniker. Atgirden med
samverkansavtal bedéms darfor som otillracklig for att uppna malbilden i flera fall.

Var bedomning ar darfor att grunderna for en tillganglig och kompetent barnmorskeverksamhet
behover ses over utifran en fornyad och fordjupad risk- och konsekvensanalys. Utgangspunkten
behover tas i en tydlig malbild pa kvalitetsmal och riktlinjer for en hégkvalitativ kvinnohélsovard samt
regionens aktuella maluppfyllelse.

Handlingsplan

Inom ramen fér den pagaende 6versynen av Primarvardsprogrammet med tillhérande
ersattningsmodell bor dven kvinno- och médrahalsovarden genomga en grundlig genomlysning.

Foljande aktiviteter behéver genomforas:

e Faktaunderlag — hur ser dagens vard ut; kvalitetsmatt och analys

e Bakgrund till dagens samverkansavtal

o Malbild for framtidens vard

e Gapanalys —var finns bristerna mellan mal/krav och utfall

e Identifiering av majliga l6sningar (struktur, vardniva, relation till primarvardsprogram etc)
e Forslag till beslut

Tidsmassigt behover detta integreras i 6versynsarbetet av hela primarvardsprogrammet vilket
innebar att ett forslag till framtida uppdrag bor kunna presenteras fore sommaren 2021.
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