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Kost Vastmanland 2022-11-28

MOTESRUBRIK Kostndgmndens dgarrad
PLATS Teams

TIDPUNKT Torsdag den 24 november 2022 kl. 09.00-11.00

NARVARANDE Agnetha Jonsson, Region Vastmanland, Ordférande
Christine Jirving, Region Vastmanland, punkt 1-5
Claes Becker, Region Vastmanland
Bjorn Kardell, Region Uppsala
Johan Lugnegard, Region Uppsala, fran kl. 10
Carolina Englund Gonzalez, Region Uppsala
Susanne Fredén, Region Uppsala
Elin Lind, Region Vastmanland, punkt 7 - 8
Carina Aarenstrup, Region Vastmanland, punkt 9
Helena Larsson, Region Vastmanland, sekreterare

1 FASTSTALLANDE AV DAGORDNING

Dagordningen faststalldes.

2 FOREGAENDE MOTES MINNESANTECKNINGAR

Andra till infort fleximat i Region Uppsala ej Akademiska sjukhuset. | dvrigt inga
synpunkter.

3 NYTT POLITISKT STYRE

3.1 Reviderad tidplan for verksamhetsplan Kost

Region Vastmanland har nytt styre med Moderaterna, Kristdemokraterna och
Liberalerna. Regionplanen har reviderats och beslutas pa nytt i regionfullmaktige den
13 december. Det innebar att planeringsprocessen ar framskjuten och
verksamhetsplanen for Kost faststélls pa Kostndmndens mote den 1 februari 2023.

Region Uppsala har oférandrat styre med Moderaterna, Kristdemokraterna,
Centerpartiet och Liberalerna i minoritet med stdd av Sverigedemokraterna.

4 UPPDATERING LAGET NYTT PRODUKTIONSKOK

| tisdags beslutade Fastighet- och servicendmnden att pausa genomfdrandet av
investeringsprojektet nytt produktionskdk vid Akademiska sjukhuset i minst 6
manader, darefter tas nytt stallningstagande.
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5.1 Oktoberrapport och prognos

Ackumulerat resultat for Kost ar -0,9 miljoner kronor, det ar en kraftig forsamring sen
delar 1. Prognosen har reviderats till -1,8 miljoner kronor. Anledningar till resultatet
ar kraftigt 6kade livsmedelspriser, 6kade transportkostnader och mindre forsaljning
av fleximat.

Det ar en ekonomisk utmaning och det kommer att bli ett underskott, det ser dven
tufft ut for 2023. Patientmatspriset for 2023 star fast och ar inte dndrat.

Diskussion om vad som gar att gora for att sdnka kostnaderna. Kom fram till att
inforandet av digitalmeny kommer bland annat att underlatta att byta ut dyra
maltider.

MOTESSTRUKTUR FOR SAMARBETE FOR REGION UPPSALA OCH REGION VASTMANLAND

7

Det har tagits fram ett dokument for olika gemensamma moten mellan regionerna,
se bilaga 1.

RESULTAT AV PATIENTMATSENKAT

8

Elin var inbjuden och visade resultat av patientmatsenkaten, resultatet finns i bilaga
2. Enkdtundersdkningen gjordes under en dag i vecka 43. Barnavdelningarna ingar
inte i undersdkningen.

Resultaten finns for respektive region samt for nagra avdelningar dar det har kommit
in manga svar. Resultatet har precis kommit och ingen har hunnit analyserat svaren
ingdende. Fokus att jobba vidare med kommer att vara att titta pa langliggare och
patienter med dalig aptit.

TRENDER AV SYNPUNKTER EFTER FLEXIMATSINFORANDET

9

Elin visar avvikelser for 2022 som ar uppdelade pa livsmedel, patientmat och
specialkost. Se bilaga 3.

SVINNMATNING, METOD

10

Hittills har det varit svinnmatningar tva ganger per ar genom Best Service. | ar ar det
ingen pa hosten utan Kost planerar att ta fram en metod for att se var svinnet
uppstar. Matilda Erlandsson har fatt i uppdrag att ta fram metoden. Metoden ska
anpassas sa den passar i Best Service matning.

UTVARDERING OCH RAPPORT AV MENYN

Carina var inbjuden och berattade om menybytet, se bilaga 4.
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Det har varit uppfoljningsmote med Uppsala och Vastmanland. Det som har
framkommit ar att vi ska skapa ratt forum for dialog och delaktighet dven i Uppsala.
Det vi sag i Uppsala nu sag vi i Vastmanland vid forsta menybytet. Vastmanland hade
hittat rutiner for utférsaljning av ratter vid menybytet och hade lagre kredit.

Har fatt in ndgra nya storsaljare pa menyn, pannbiff ar ndstan pa samma niva som
kottbullar, skagenréra pa ragbréd och chokladpudding med dumlesmak.

11 OVRIGA FRAGOR

11.1 Kris och beredskap

Arbete &r paborjat med att ta fram en forsorjningsstrategi for hur Region
Vastmanland ska arbeta, ett forsta utkast ska vara klart vid arsskiftet. Kost arbetar
tillsammans med Vasteras Stad i frdgan och Kost star i startgroparna for att borja titta
pa det internt.

Region Uppsala ska klara 90 dagar med stord drift, ett arbete ska paborjas for att se
hur det kan I6sas.

Nasta mote

Bra motesdagar ar onsdagar eller fredagar

Alla méten kommer att hallas pa Teams.

Sekreterare

Helena Larsson



