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Organ Gemensam kostnamnd
Plats Sammantradesrum Silvergruvan, Regionhuset, Vasteras
Tidpunkt Torsdagen den 29 september 2022
Ledamoter Tommy Levinsson (S), Ordférande, Region Vastmanland
Magnus Ekblad (C), Region Vastmanland
Pernilla Danielsson (M), ersatter Maria Dellham (M), Region Vastmanland
Annika Forsell (MP), ersatter Gustaf Eskhult (C), Region Uppsala
Sven Rosendahl (KD), Region Uppsala
Majelene Westerberg (S), Region Uppsala
Ersdttare Maria Vallgren Eriksson (L), Region Vastmanland
Ovriga Agnetha Jonsson, forvaltningsdirektor, Fastighet och service stab
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Claes Becker, ekonomichef, Fastighet och service stab

Isa Arslan, controller

Malena Timling, utvecklingschef Fastighet och stab

Ann Christine Lindegren, projektledare Tjanster och projekt
Carina Aarenstrup, utvecklare Kost

Eva Wilhelmsson, motessekreterare

Faststallande av foredragningslista

Kostndamndens beslut

1. Den preliminara féredragningslistan faststalls.

Foregaende protokoll

Anmils att kostndmndens protokoll fran sammantradet 2022-06-01 justerats i
foreskriven ordning.

Justering

Kostndamndens beslut

1. Pernilla Danielsson utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Nasta sammantrade

Kostnamndens beslut

1. Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 30 november 2022 kl 09.00 och
avslutas med lunch.

Muntlig information

e  Lagesrapport inforande av fleximatsystemet i Uppsala. Agnetha Jonsson
informerar om att i juni var det nya maltidssystemet med fleximat pa plats i
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Uppsala. Clarakoket har tomts och ska rivas. Arbetet har varit omfattande men
fungerat bra.

o Rapport fran Kostndmndens agarrad 22-09-21. Agnetha Jonsson informerar om
pagaende upphandlingar och att svinnmatning kommer att goras i oktober.

Bilaga 1 e  Riktlinjer for Maltidens betydelse i varden har faststallts av regiondirektoren i
Region Vastmanland 22-09-08.

e  Menybyte: Carina Aarenstrup informerar om ny meny som inférs nasta vecka.
Ett par ratter byts ut i varje kategori och gronsakskvaliteten ses dver. Carina
Aarenstrup sammanfattar menybytet dar bland annat tre flexratter infors och
nagra matratter far fargade tallrikar. Flexratter innebar 6kad flexibilitet och
valfrihet dar patienten kan valja kolhydratdelen. Carina Aarenstrup avslutar
presentationen med arbetssattet vid menybytet.

e  Breddinforande Digital meny och maltidsbestéallning: Ann Christine Lindegren
presenterar projektet Digital meny och maltidsbestallning som innefattar bland
annat digital meny och digitalisering av bestallning av lunch och middag.
Pilotprojektet visar positiva effekter som tidsbesparing, 6kad patientsakerhet
och 6kade valmojligheter for patienterna. Andra positiva effekter ar att det ar
lattare att ersatta ratter och gora menybyte, vilket okar flexibiliteten och
minskar kassationen. Breddinférande startar under hésten 2022 och berdknas
vara genomford pa alla avdelningar inom Region Vastmanland under varen
2023.

e Specialkostutbildning for medarbetare: Agnetha Jonsson informerar om att det
inte finns nagot fardigt koncept fér gemensamma utbildningsinsatser, vid behov
skraddarsys internutbildningar.

Kostndamndens beslut

1. Informationen noteras.

§28  Revidering av reglemente och samverkansavtal

KOST220013

| samband med att den nya mandatperioden borjar 2023-01-01 behdver
kostnamndens reglemente och samverkansavtal revideras.

Kostndamndens beslut

1. Gemensam kostndmnd rekommenderar respektive parts fullmaktige att
godkdnna revidering av reglemente och samverkansavtal fér gemensam
kostnamnd, att gilla fran 2023-01-01-2026-12-31.

§29  Delarsrapport 2 2022
KOST220011

Malena Timling presenterar delarsrapport 2 2022 och presenterar viktiga handelser
under perioden. Verksamhetens ackumulerade ekonomiska resultat till och med
augusti manad ar 0,2 miljoner kronor och avvikelse mot budget 0,2 miljoner kronor.
Helarsresultatet prognostiseras till 1 miljon kronor inom intervallet 0,5 miljoner
kronor till 1,5 miljoner kronor. Periodens resultatavvikelse mot budget kan framfér
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allt harledas till forskjuten tidplan for inférandet av Fleximat i Uppsala, stigande
livsmedelspriser och stigande materialkostnader

Oséakerhetsfaktorer i helarsbedémningen &r paverkan av inférandet av
fleximatsystemet i Uppsala som ar férsenat samt stigande livsmedelspriser och
stigande drivmedelspriser.

Kostndmndens beslut

1. Delarsrapport 2 2022 godkanns och dverlamnas till huvudméannen

§30 Budget 2023
KOST220012

Claes Becker presenterar forslag pa budget ar 2023. Detaljbudget faststalls vid
Kostnamndens nastkommande sammantrade i november.

Kostndamndens beslut

1. Rambudget for ar 2023 faststélls och 6verlamnas till huvudmaéannen.

§31 Sammantradesdagar 2023

Gemensam kostnamnd foreslas sammantrdda féljande dagar 2023:
9 mars, 31 maj, 28 september och 29 november.

Kostndamndens beslut

1. Sammantradesdagar for 2023 gemensam kostnamnd enligt ovan faststalls.

§32  Anmalningsidrende

a) Minnesanteckningar Kostndmndens dgarrad 2022-05-19
b) Minnesanteckningar Kostndamndens dgarrad 2022-09-21

Kostndamndens beslut

1. Anmalningsdrendena laggs till handlingarna.

§33  Ovriga fragor

Inga Ovriga fragor framstalls.

Vid protokollet

Eva Wilhelmsson, motessekreterare

Justerat 2022-10-13

Tommy Levinsson Pernilla Danielsson
Ordférande Justerare
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Att justeringen tillkdnnagivits pa regionens anslagstavla
2022-10-13 intygas:

Eva Wilhelmsson
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